
ARBEJDSMARKED 

2013:7 •••• 20. juni 2013 

S
T

A
T

IS
T

IS
K

E
 E

F
T

E
R

R
E

T
N

IN
G

E
R

 

Kontanthjælp mv. 2012 

Resumé: I 2012 modtog 247.900 personer hjælp til forsørgelse efter lov om aktiv socialpolitik mv. Udgifterne var 

på 23,0 mia. kr. 189.600 personer modtog passiv kontanthjælp, 129.900 modtog kontanthjælp som aktiverede 

og 15.300 var under revalidering. Den gennemsnitlige modtager af hjælp til forsørgelse fik hjælpen i 8 måneder. 

Det samlede antal modtagere af hjælp til forsørgelse steg med 3,1 pct. i forhold til 2011.  

 

Kort om statistikken: Statistikken giver oplysninger om personer, der i løbet af 2011 har modtaget kontanthjælp 

mv. i henhold til lov om aktiv socialpolitik og lov om en aktiv beskæftigelsesindsats. Endvidere indgår visse 

former for hjælp ydet efter lov om social service samt kontanthjælp til udlændinge (tidl. Introduktionsydelse). 

Inddelingen i ydelser er sket ud fra kommunernes kontering af den udbetalte hjælp. I hvor høj grad en person, 

der har fået udbetalt kontanthjælp ved aktivering, så faktisk var aktiveret, giver denne statistik ingen oplysning 

om. 

Hjælp til forsørgelse efter lov om aktiv socialpolitik mv. 

Fra 2011 til 2012 steg antallet af modtagere af forsørgelsesydelser med 7.400 til 

247.900, jf. tabel 1. Det svarer til en stigning på 3,1 pct. 

  

De samlede udgifter til hjælp til forsørgelse var på 23,0 mia. kr. i 2012. Det er en 

stigning på 9,0 pct. i forhold til udgifterne i 2011.  Heraf udgjorde passiv kontant-

hjælp 52 pct., ydelser i forbindelse med revalidering mv. 8 pct. og kontanthjælp 

under aktivering 24 pct. Endvidere udgjorde ledighedsydelse 13 pct. og kontant-

hjælp til udlændinge 3 pct.   

 

Blandt hovedgrupperne i statistikken Kontanthjælp mv. er den største procentvise 

stigning, 22 pct., sket blandt modtagere af kontanthjælp til udlændinge. Denne 

stigning svarer dog kun til 1.100 personer. Antallet af personer på passiv kontant-

hjælp er steget med 9.100, svarende til 5 pct. og antallet af aktiverede kontant-

hjælpsmodtagere er steget med 900, svarende til 1 pct. Imens er antallet af perso-

ner på revalidering mv. faldet med 2500, svarende til 14 pct. og personer på ledig-

hedsydelse er faldet med 100, svarende til 1 pct. Det totale antal af modtagere skal 

ses i lyset af, at den samme person kan have modtaget flere forskellige ydelser i 

løbet af året ved fx først at have modtaget almindelig kontanthjælp, for så senere at 

været kommet i aktivering.  

  

Den største gruppe modtagere var modtagere af passiv kontanthjælp - den ud-

gjorde 189.600 personer. Ydermere var der 129.900 aktiverede kontanthjælps-

modtagere, 28.400 modtagere af ledighedsydelse, 15.300 revalidender og 6.200 

modtagere af kontanthjælp til udlændinge. 

  

I tabel 1 er der også foretaget en omregning til helårsmodtagere - dvs. at der er 

taget højde for, at en person måske kun har modtaget hjælpen i en del af året.   

 

Af tabellen fremgår det, at de 247.900 modtagere omregnet til helårsmodtagere 

svarer til 164.700. Det er resultatet af, at hver modtager i gennemsnit har modtaget 

hjælpen i 8 af årets 12 måneder.  

 

Flere modtagere af 

forsørgelsesydelser 

De samlede udgifter 

 til forsørgelse  

var på 23,0 mia. kr. 

Størst procentvis stigning i 

modtagere af kontanthjælp 

til udlændinge 

Fordeling af ydelser 

Helårsmodtagere 

164.700 helårsmodtagere 
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I øvrigt skal bemærkes, at helårsmodtagerne ikke kan sammenlignes med begrebet 

fuldtidsmodtagere, som det bl.a. benyttes i statistikken over offentligt forsørgede. 

Denne statistiks beregninger vedr. fx aktiverede kontanthjælpsmodtagere tager 

udgangspunkt i det faktiske antal timer, som aktiveringsforanstaltningen har varet, 

mens kontanthjælpsstatistikken bygger på det kontonummer, som hjælpen er ud-

betalt på, uanset om den pågældende faktisk har deltaget i en aktiveringsforan-

staltning hele dagen eller i hele den periode, som den udbetalte ydelse dækker. 

 

 

Tabel 1. Økonomisk hjælp til forsørgelse. 2011 og 2012 

 2011 2012 

 Modtagere Helårs-
modtagere 

Udbetalt 
beløb, 
mio. kr. 

Modtagere Helårs-
modtagere 

Udbetalt 
beløb, 
mio. kr. 

Økonomisk hjælp til forsørgelse i alt 240 408 156 307 21 096 247 853 164 724 22 998 

Kontanthjælp i alt 180 487 82 363 10 443 189 572 90 766 11 988 
Kontanthjælp til forsørgere og til gifte og samlevende fyldt 25 
år 

 
76 511 

 
39 315 

 
5 858 

 
80 470 

 
42 877 

 
6 716 

Kontanthjælp til ikke-forsørgere og til enlige fyldt 25 år 64 627 30 427 3 502 69 113 34 170 4 097 
Kontanthjælp til unge 48 168 11 047  727 49 002 11 979  801 

Kontanthjælp til personer uden ret til social pension 1 055  940  93 1 054  944  95 
Kontanthjælp til personer der er visiteret til fleksjob  538  308  41  515  343  49 
Kontanthjælp til personer uden rettidigt aktiveringstilbud 1 770  367  45 1 794  274  33 
Særlig støtte til kontanthjælpsmodtagere 23 074 10 813  166 24 584 12 212  190 
Kontanthjælp til sygemeldte personer (2010-)  356  39  4  64  8  1 
Hjælp til uledsagede flygtningebørn og handicappede flygt-
ninge (§ 25,26,27,34) 

 
 102 

 
 79 

 
 5 

 
 80 

 
 58 

 
 5 

Hjælp til uledsagede flygtningebørn og handicappede flygt-
ninge (§ 52,63,64,65) 

 
 1 

 
 0 

 
 0 

 
0 

 
0 

 
0 

Hjælp i øvrigt til uledsagede flygtningebørn og handicappede 
flygtninge 

 
 43 

 
 21 

 
 1 

 
 36 

 
 23 

 
 1 

Hjælp til flygtninge i øvrigt de første 3 år  12  7  0  18  10  0 

Revalidering mv. i alt 17 750 11 542 2 131 15 288 9 989 1 860 
Revalideringsydelse 12 786 8 754 1 631 11 126 7 549 1 428 
Revalideringsydelse ved virksomhedspraktik 4 794 2 226  420 4 137 1 913  373 
Merudgifter til bolig under revalidering og forrevalidering  20  6  0  27  13  0 
Tillægsydelser under revalidering 7 050 2 047  43 5 860 1 849  35 
Løntilskud ved revalidenders ansættelse med løntilskud  340  173  26  294  154  23 
Tilskud til selvstændig virksomhed  14  1  0  5  1  0 

Aktiverede kontanthjælpsmodtagere i alt 128 984 47 876 5 389 129 916 47 876 5 563 
Forsørgelse under vejledning, opkvalificering og virksom-
hedspraktik 

 
122 923 

 
41 598 

 
4 804 

 
124 835 

 
41 971 

 
5 019 

Særlig støtte til aktiverede kontanthjælpsmodtagere 13 610 4 228  62 13 680 4 335  64 
Aktiveringsgodtgørelse 63 927 18 366  168 61 346 17 825  152 
Løntilskud til personer i tilbud efter kap. 12 2 821  852  127 2 793  891  138 
Kontanthjælp og starthjælp under forrevalidering 4 409 2 486  219 3 386 2 029  190 

Kontanthjælp til udlændinge i alt 5 094 3 312  301 6 227 4 229  593 
Kontanthjælp til udlændinge 4 962 3 256  263 6 107 4 186  559 
Hjælp i særlige tilfælde for udlændinge 3 667 1 475  38 3 684  970  34 

Ledighedsydelse i alt 28 535 15 902 2 832 28 387 16 402 2 994 
Ledighedsydelse mellem fleksjob 11 490 4 428  722 11 107 4 267  717 
Ledighedsydelse i visitationsperioden 8 095 3 168  508 7 344 2 771  454 
Ledighedsydelse til personer i aktivering (2010 - ) 11 250 3 179  566 11 314 3 314  608 
Ledighedsydelse efter ustøttet beskæftigelse  6  1  0  1  0  0 
Ledighedsydelse under ferie 8 913  391  70 8 734  363  68 
Ledighedsydelse under sygdom og barsel 1 216  396  69  961  334  60 
Ledighedsydelse uden refusion 8 053 4 801  863 9 390 5 726 1 057 
Særlig ydelse til personer uden ret til ledighedsydelse  428  231  26  469  260  30 
 

  

Ikke samme begreb  

som fuldtidsmodtager 
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Tabel 2. Antal modtagere, gennemsnitligt antal måneder med hjælp samt gennemsnitligt  

udbetalt beløb pr. måned. 2012   

 Alle Mænd Kvinder 

 Antal 
modta-

gere 

Antal 
måneder 

med 
hjælp 

Udbetalt 
beløb pr. 
måned 

Antal 
modta-
gere 

Antal 
måneder 

med 
hjælp 

Udbetalt 
beløb pr. 
måned 

Antal 
modta-
gere 

Antal 
måneder 

med 
hjælp 

Udbetalt 
beløb pr. 
måned 

Økonomisk hjælp til forsørgelse i alt 247 853 8,3 11 243 124 243 8,0 10 651 123 605 8,6 11 837 

Kontanthjælp i alt 189 572 6,4 10 405 99 191 6,1 9 973 90 380 6,7 10 867 
Kontanthjælp til forsørgere og til gifte og samle-
vende fyldt 25 år 

 
80 470 

 
6,9 

 
12 782 

 
32 162 

 
6,6 

 
12 706 

 
48 307 

 
7,1 

 
12 831 

Kontanthjælp til ikke-forsørgere og til enlige fyldt 
25 år 

 
69 113 

 
6,5 

 
9 937 

 
41 840 

 
6,5 

 
10 028 

 
27 273 

 
6,5 

 
9 798 

Kontanthjælp til unge 49 002 3,7 5 679 29 438 3,8 5 620 19 564 3,7 5 770 
Kontanthjælp til personer uden ret til  
social pension 

 
1 054 

 
10,8 

 
8 351 

 
 346 

 
10,7 

 
8 295 

 
 708 

 
10,8 

 
8 378 

Særlig støtte til kontanthjælpsmodtagere 24 584 6,4 1 270 13 779 6,4 1 226 10 805 6,5 1 325 
Kontanthjælp til sygemeldte personer   64 3,0 10 874  32 2,7 10 007  32 3,1 11 625 

Revalidering mv. i alt 15 288 8,2 15 354 6 347 8,1 15 089 8 941 8,2 15 541 
Revalideringsydelse 11 126 8,4 15 747 4 607 8,3 15 478 6 519 8,4 15 938 
Revalideringsydelse ved virksomhedspraktik 4 137 5,8 16 314 1 601 5,7 16 180 2 536 5,8 16 398 
Merudgifter til bolig under revalidering og forreva-
lidering 

 
 27 

 
6,4 

 
1 634 

 
 12 

 
6,3 

 
1 613 

 
 15 

 
6,4 

 
1 653 

Tillægsydelser under revalidering 5 860 5,5 1 481 2 470 5,6 1 640 3 390 5,5 1 366 
Løntilskud ved revalidenders ansættelse med 
løntilskud 

 
 294 

 
6,4 

 
12 459 

 
 162 

 
6,5 

 
13 140 

 
 132 

 
6,3 

 
11 613 

Aktiverede kontanthjælpsmodtagere i alt 129 916 4,9 9 356 69 472 4,8 8 828 60 443 5,1 9 953 
Forsørgelse under vejledning, opkvalificering og 
virksomhedspraktik 

 
124 835 

 
4,6 

 
9 819 

 
66 711 

 
4,5 

 
9 267 

 
58 123 

 
4,8 

 
10 437 

Særlig støtte til aktiverede kontanthjælpsmodta-
gere 

 
13 680 

 
4,3 

 
1 236 

 
7 867 

 
4,2 

 
1 199 

 
5 813 

 
4,4 

 
1 285 

Aktiveringsgodtgørelse 61 346 3,9  700 33 077 3,7  710 28 269 4,1  689 
Løntilskud til personer i tilbud efter kap. 12 2 793 4,0 12 648 1 872 4,0 12 328  921 4,2 13 290 
Kontanthjælp under forrevalidering 3 386 7,4 7 973 1 761 7,3 7 371 1 625 7,4 8 628 

Kontanthjælp til udlændinge i alt 6 227 8,6 12 062 3 769 8,6 11 552 2 453 8,6 12 856 
Kontanthjælp til udlændinge 6 107 8,6 11 168 3 689 8,6 10 501 2 413 8,6 12 206 
Hjælp i særlige tilfælde for udlændinge 3 684 

 
5,2 3 120 2 466 5,3 3 238 1 216 4,9 2 867 

Ledighedsydelse i alt 28 387 7,9 15 218 10 267 7,5 15 264 18 120 8,2 15 191 
Ledighedsydelse mellem fleksjob 11 107 5,0 14 150 4 327 5,0 14 223 6 780 5,1 14 103 
Ledighedsydelse i visitationsperioden 7 344 5,3 14 002 2 728 5,1 14 184 4 616 5,3 13 897 
Ledighedsydelse til personer i aktivering 11 314 3,9 15 305 4 067 3,8 15 360 7 247 4,0 15 275 
Ledighedsydelse under ferie 8 734 1,3 13 053 2 746 1,2 13 420 5 988 1,3 12 913 
Ledighedsydelse under sygdom og barsel  961 4,7 15 077  277 4,5 15 155  684 4,8 15 047 
Særlig ydelse til personer uden ret til ledigheds-
ydelse 

 
 469 

 
7,3 

 
9 731 

 
 123 

 
7,1 

 
9 754 

 
 346 

 
7,4 

 
9 724 

 Anm.: Ikke alle typer hjælp er medtaget denne tabel.   

 

 

I tabel 2 er det direkte opgjort, i hvor mange måneder en modtager i gennemsnit 

har fået hjælpen. Varigheden er opgjort som det samlede antal dage i året, uanset 

om der har været tale om et sammenhægende forløb eller om flere adskilte forløb. 

Ved beregningen er der set bort fra personer, der har modtaget hjælpen i mindre 

end 1 måned.  

 

Den længste varighed - 10,8 måneder - findes naturligt nok for kontanthjælp til 

personer uden ret til social pension. Er man først begyndt at modtage denne ydelse, 

vil man som regel modtage den resten af livet. Også revalideringsydelse gives nor-

malt under et længerevarende revalideringsforløb - så den gennemsnitlige varighed 

er forholdsvis lang – 8,2 måneder. 

 

 

Antal måneder med hjælp 

Varigheden for de  

enkelte ydelsesarter 
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Kvinderne modtager i gennemsnit forsørgelseshjælp 8,6 måneder mens mænd 

modtager hjælp i 8,0 måned. Denne tendens genfindes for stort set samtlige ydel-

sesarter. 

 

Den korteste varighed findes for de aktiverede kontanthjælpsmodtagere. Her mod-

tager personerne i gennemsnit ydelsen i 4,9 måneder.  Af de aktiverede kon-

tanthjælpsmodtagere består den største gruppe af dem, der modtager forsørgelse 

under vejledning, opkvalificering og virksomhedspraktik. Ved denne ydelse, er den 

gennemsnitlige varighed på 4,6 måneder. 

 

I tabel 2 er det endvidere opgjort, hvor stort et beløb, der i gennemsnit er modtaget 

om måneden ekskl. personer, der har fået hjælp i mindre end 1 måned. Kvinderne 

har modtaget et lidt højere beløb end mændene - 11.837 kr. mod mændenes 10.651. 

De største månedlige udbetalinger findes blandt revalidenderne. Bemærk i øvrigt, 

at visse af ydelserne normalt udbetales samtidig med andre ydelser.  

 

I tabel 3 er varigheden af modtagelsen af forsørgelseshjælp nærmere belyst. Den 

største gruppe modtagere – 89.457 personer - har modtaget hjælpen i hele året. 

Det svarer til 38 pct. Især er der forholdsvis mange modtagere af kontanthjælp til 

udlændinge, der modtager hjælp hele året - nemlig 39 pct. Blandt de aktiverede 

kontanthjælpsmodtagere er der kun 6 pct., der har modtaget hjælpen hele året. For 

en del modtagere er der tale om, at de har modtaget en form for ydelse i en del af 

året og derefter er fortsat med en anden ydelse, fx ved at overgå fra almindelig kon-

tanthjælp til kontanthjælp som aktiveret.  

 

Der er 17 pct. der har modtaget forsørgelseshjælp i mindre end 4 måneder. Især er 

der relativt mange korte forløb blandt de aktiverede kontanthjælpsmodtagere. Det-

te afspejler blandt andet, at en del af disse før eller efter aktiveringen kan have 

modtaget andre ydelser.  

 

 

Tabel 3. Modtagere af hjælp til forsørgelse fordelt på antal måneder med hjælp. 2012 

 I alt 1-3 måneder 4-6 måneder 7-9 måneder 10-11 måneder Hele året 

Økonomisk hjælp til forsørgelse  236 829 39 317 38 702 29 176 40 177 89 457 

Kontanthjælp  169 413 47 721 36 502 30 605 29 214 25 371 

Revalidering mv.  14 681 2 198 3 421 1 705 1 806 5 551 

Aktiverede kontanthjælpsmodtagere 115 919 43 872 36 517 17 356 11 351 6 823 

Kontanthjælp til udlændinge 5 883  782  824  858 1 099 2 320 

Ledighedsydelse 24 661 4 230 4 509 3 753 5 604 6 565 

Anm.:  Bemærk, at tabellen ikke medtager personer, der  

har modtaget hjælpen i mindre end 1 måned.

 

 

Tabel 4 a og 4 b viser antallet af modtagere fordelt efter personens alder ved årets 

udgang. Da opgørelsen bygger på kommunernes kontering af den udbetalte hjælp, 

kan der opstå fejlkonteringer - fx kontanthjælp til unge, der er blevet udbetalt til 

ældre. Dette kan Danmarks Statistik ikke rette.   

 

Det kan af tabellerne ses at der i aldersgrupperne under 30 og over 49 er flere 

mænd end kvinder på kontanthjælp. I aldersgrupper mellem 30 og 49 er tendensen 

omvendt. En af forklaringerne er, at der er flere kvinder end mænd, der har forsør-

gerpligt overfor deres børn.  

 

Kvinder modtager hjælp i 

længere tid end mænd 

Kortest varighed for 

aktiverede 

kontanthjælpsmodtagere 

Kvinderne modtager lidt 

højere beløb end mændene 

38 pct. har modtaget hjælp 

hele året 

17 pct. modtog kun  

hjælp i kort tid 

Fordeling efter  

køn og alder 

Flere yngre og ældre  

mænd modtager  

kontanthjælp 
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Tabel 4 a. Modtagere af økonomisk hjælp til forsørgelse fordelt efter køn og alder. Mænd. 2012 

 Modtagere i 
alt 

Under 
18 år 

18-24 
år 

25-29 
år 

30-39 
år 

40-49 
år 

50-59 
år 

60 år og 
derover 

Økonomisk hjælp til forsørgelse i alt 124 243  157 33 116 17 314 26 875 24 978 17 432 4 371 

Kontanthjælp i alt 99 191  68 28 329 14 276 21 425 19 654 11 983 3 456 
Kontanthjælp til forsørgere og til gifte og samle-
vende fyldt 25 år 

 
32 162 

 
 4 

 
1 516 

 
3 651 

 
10 851 

 
11 633 

 
4 089 

 
 418 

Kontanthjælp til ikke-forsørgere og til enlige fyldt 
25 år 

 
41 840 

 
. 

 
1 089 

 
10 305 

 
10 973 

 
8 536 

 
8 197 

 
2 740 

Kontanthjælp til unge 29 438  12 27 303 2 088  21  10  4 . 
Kontanthjælp til personer uden ret til  
social pension 

 
 346 

 
. 

 
. 

 
. 

 
. 

 
 2 

 
 3 

 
 341 

Særlig støtte til kontanthjælpsmodtagere 13 779 .  147 1 784 3 568 3 753 3 395 1 132 
Kontanthjælp til sygemeldte personer   32 .  8  6  5  9  4 . 

Revalidering mv. i alt 6 347  1  675 1 027 2 254 1 538  791  61 
Revalideringsydelse 4 607 .  419  859 1 830 1 092  397  10 
Revalideringsydelse ved virksomhedspraktik 1 601 .  91  161  461  471  377  40 
Merudgifter til bolig under revalidering og forre-
validering 

 
 12 

 
. 

 
 11 

 
 1 

 
. 

 
. 

 
. 

 
. 

Tillægsydelser under revalidering 2 470  1  333  367  826  606  313  24 
Løntilskud ved revalidenders ansættelse med 
løntilskud 

 
 162 

 
. 

 
 21 

 
 29 

 
 63 

 
 32 

 
 17 

 
. 

Aktiverede kontanthjælpsmodtagere i alt 69 472  74 24 351 11 153 13 692 11 786 6 901 1 515 
Forsørgelse under vejledning, opkvalificering og 
virksomhedspraktik 

 
66 711 

 
 5 

 
23 105 

 
10 801 

 
13 237 

 
11 438 

 
6 673 

 
1 452 

Særlig støtte til aktiverede kontanthjælpsmodta-
gere 

 
7 867 

 
. 

 
 85 

 
1 313 

 
2 033 

 
2 075 

 
1 843 

 
 518 

Aktiveringsgodtgørelse 33 077  70 10 951 5 612 6 578 5 709 3 415  742 
Løntilskud til personer i tilbud efter kap. 12 1 872 .  375  319  463  403  248  64 
Kontanthjælp under forrevalidering 1 761 . 1 106  241  204  131  69  10 

Kontanthjælp til udlændinge i alt 3 769  23  950  928 1 183  462  158  65 
Kontanthjælp til udlændinge 3 689  21  923  907 1 163  456  156  63 
Hjælp i særlige tilfælde for udlændinge 2 466  8  630  623  770  308  94  33 

Ledighedsydelse i alt 10 267 .  149  439 1 647 3 022 4 239  771 
Ledighedsydelse mellem fleksjob 4 327 .  60  206  732 1 249 1 685  395 
Ledighedsydelse i visitationsperioden 2 728 .  38  110  421  824 1 175  160 
Ledighedsydelse til personer i aktivering 4 067 .  69  220  722 1 233 1 625  198 
Ledighedsydelse under ferie 2 746 .  43  109  464  809 1 175  146 
Ledighedsydelse under sygdom og barsel  277 .  3  8  38  71  135  22 
Særlig ydelse til personer uden ret til ledigheds-
ydelse 

 
 123 

 
. 

 
 8 

 
 6 

 
 24 

 
 31 

 
 42 

 
 12 

 
Anm.: Ikke alle typer hjælp er medtaget i denne tabel.   
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Tabel 4 b. Modtagere af økonomisk hjælp til forsørgelse fordelt efter køn og alder. Kvinder. 2012 

 Modtagere 
i alt 

Under 
18 år 

18-24 
år 

25-29 
år 

30-39 
år 

40-49 
år 

50-59 
år 

60 år og 
derover 

Økonomisk hjælp til forsørgelse i alt 123 605  202 29 099 16 086 29 496 27 811 17 316 3 595 

Kontanthjælp i alt 90 380  140 25 832 13 353 21 362 18 095 8 937 2 661 
Kontanthjælp til forsørgere og til gifte og samle-
vende fyldt 25 år 

 
48 307 

 
 100 

 
6 973 

 
7 999 

 
17 443 

 
13 263 

 
2 473 

 
 56 

Kontanthjælp til ikke-forsørgere og til enlige fyldt 
25 år 

 
27 273 

 
 7 

 
3 705 

 
5 543 

 
4 140 

 
5 268 

 
6 691 

 
1 919 

Kontanthjælp til unge 19 564  13 18 541  984  13  5  7  1 
Kontanthjælp til personer uden ret til  
social pension 

 
 708 

 
. 

 
. 

 
. 

 
 2 

 
 4 

 
 7 

 
 695 

Særlig støtte til kontanthjælpsmodtagere 10 805 .  425 1 275 2 121 2 966 3 117  901 
Kontanthjælp til sygemeldte personer   32 .  4  5  11  7  3  2 

Revalidering mv. i alt 8 941 .  441 1 160 3 530 2 668 1 071  71 
Revalideringsydelse 6 519 .  276  958 2 790 1 910  563  22 
Revalideringsydelse ved virksomhedspraktik 2 536 .  57  205  837  857  535  45 
Merudgifter til bolig under revalidering og forre-
validering 

 
 15 

 
. 

 
 9 

 
 5 

 
 1 

 
. 

 
. 

 
. 

Tillægsydelser under revalidering 3 390 .  229  408 1 285 1 036  406  26 
Løntilskud ved revalidenders ansættelse med 
løntilskud 

 
 132 

 
. 

 
 1 

 
 14 

 
 60 

 
 43 

 
 12 

 
 2 

Aktiverede kontanthjælpsmodtagere i alt 60 443  76 20 617 9 724 13 490 10 857 4 863  816 
Forsørgelse under vejledning, opkvalificering og 
virksomhedspraktik 

 
58 123 

 
 23 

 
19 658 

 
9 410 

 
13 059 

 
10 511 

 
4 672 

 
 790 

Særlig støtte til aktiverede kontanthjælpsmodta-
gere 

 
5 813 

 
. 

 
 253 

 
 916 

 
1 130 

 
1 542 

 
1 614 

 
 358 

Aktiveringsgodtgørelse 28 269  57 9 375 4 701 6 209 5 188 2 351  388 
Løntilskud til personer i tilbud efter kap. 12  921 .  176  143  286  220  84  12 
Kontanthjælp under forrevalidering 1 625  1  871  246  224  200  76  7 

Kontanthjælp til udlændinge i alt 2 453  12  414  575  905  349  124  74 
Kontanthjælp til udlændinge 2 413  12  407  564  894  345  121  70 
Hjælp i særlige tilfælde for udlændinge 1 216  4  225  270  451  170  66  30 

Ledighedsydelse i alt 18 120 .  83  444 3 384 6 329 7 048  832 
Ledighedsydelse mellem fleksjob 6 780 .  23  127 1 156 2 416 2 705  353 
Ledighedsydelse i visitationsperioden 4 616 .  35  161  998 1 647 1 611  164 
Ledighedsydelse til personer i aktivering 7 247 .  43  186 1 414 2 609 2 778  217 
Ledighedsydelse under ferie 5 988 .  24  149 1 216 2 193 2 229  177 
Ledighedsydelse under sygdom og barsel  684 .  6  32  170  213  231  32 
Særlig ydelse til personer uden ret til ledigheds-
ydelse 

 
 346 

 
. 

 
 5 

 
 11 

 
 72 

 
 107 

 
 134 

 
 17 

Anm.: Ikke alle typer hjælp er medtaget i denne tabel. 
 

 

 

I tabel 5 på næste side er modtagerne af forsørgelseshjælp opdelt efter den familie-

type, som de tilhørte ved årets udgang. Bemærk, at i grupperne med børn kan det 

være såvel det voksne hjemmeboende barn som en af forældrene, der er modtage-

ren. Bemærk endvidere, at ægtepar kun omfatter gifte og personer i registreret 

parforhold. Enlige omfatter derfor også papirløst samlevende. Denne inddeling er 

valgt, fordi det kun er gifte, der har gensidig forsørgerpligt, og hvor kontanthjælpen 

derfor udregnes på baggrund af parrets samlede indkomst. For papirløst samleven-

de er partnerens indkomst derimod ikke af betydning for retten til at modtage kon-

tanthjælp. Bemærk endelig, at for et mindre antal modtagere er familietypen uop-

lyst - disse indgår ikke i tabellen. 

 

Med 34 pct. udgjorde enlige mænd uden børn den største gruppe af modtagere af 

økonomisk hjælp til forsørgelse. Der er således 76 pct. flere mænd uden børn på 

kontanthjælp, end der er for kvinderne i den samme gruppe.  

 

 

 

 

Inddeling efter familietype 

Flere enlige mænd uden 

børn end den samme 

gruppe kvinder … 
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Tabel 5. Modtagere af økonomisk hjælp til forsørgelse fordelt efter familietype. 2012 

 Enlig/ugift 
mand uden 

børn 

Enlig/ugift 
kvinde uden 

børn 

Enlig/ugift 
mand med 

børn 

Enlig/ugift 
kvinde med 

børn 

Ægtepar 
 uden børn 

Ægtepar 
med børn 

Økonomisk hjælp til forsørgelse i alt 84 650 48 146 17 271 46 135 12 702 36 791 

Kontanthjælp i alt 70 705 37 936 14 254 37 901 4 854 22 067 
Kontanthjælp til forsørgere og til gifte og samlevende fyldt 25 
år 

 
16 901 

 
4 904 

 
8 472 

 
34 251 

 
 663 

 
14 634 

Kontanthjælp til ikke-forsørgere og til enlige fyldt 25 år 37 423 20 318 1 587 3 776 3 694 1 435 
Kontanthjælp til unge 19 714 14 332 5 023 2 823  237 6 567 
Kontanthjælp til personer uden ret til  
social pension 

 
 126 

 
 506 

 
 2 

 
 8 

 
 319 

 
 23 

Særlig støtte til kontanthjælpsmodtagere 12 327 7 823  669 2 265  616  659 
Kontanthjælp til sygemeldte personer   18  12  9  17  2  6 

Revalidering mv. i alt 3 446 2 560  990 2 869 1 142 4 222 
Revalideringsydelse 2 551 1 781  732 2 281  681 3 059 
Revalideringsydelse ved virksomhedspraktik  827  739  246  654  484 1 172 
Merudgifter til bolig under revalidering og forrevalidering  11  14  1 .  1  0 
Tillægsydelser under revalidering 1 204  941  395 1 049  468 1 783 
Løntilskud ved revalidenders ansættelse med løntilskud  74  30  28  43  27  92 

Aktiverede kontanthjælpsmodtagere i alt 49 786 26 807 10 825 25 264 2 381 13 988 
Forsørgelse under vejledning, opkvalificering og virksom-
hedspraktik 

 
48 050 

 
25 688 

 
10 344 

 
24 547 

 
2 210 

 
13 157 

Særlig støtte til aktiverede kontanthjælpsmodtagere 7 242 4 471  354 1 095  232  213 
Aktiveringsgodtgørelse 23 894 12 798 5 153 11 711 1 094 6 290 
Løntilskud til personer i tilbud efter kap. 12 1 280  342  339  404  87  331 
Kontanthjælp under forrevalidering 1 215  924  273  462  32  475 

Kontanthjælp til udlændinge i alt 2 327  457  135  449  411 2 396 
Kontanthjælp til udlændinge 2 268  438  134  446  405 2 372 
Hjælp i særlige tilfælde for udlændinge 1 599  282  67  250  192 1 269 

Ledighedsydelse i alt 5 059 5 185 1 043 3 754 6 223 7 016 
Ledighedsydelse mellem fleksjob 2 166 2 083  456 1 375 2 430 2 565 
Ledighedsydelse i visitationsperioden 1 279 1 247  286 1 013 1 488 2 001 
Ledighedsydelse til personer i aktivering 2 032 2 064  407 1 536 2 381 2 866 
Ledighedsydelse under ferie 1 141 1 458  302 1 227 2 060 2 531 
Ledighedsydelse under sygdom og barsel  124  168  35  181  175  274 
Særlig ydelse til personer uden ret til ledighedsydelse  56  49  8  26  132  194 

Anm.: Ikke alle typer hjælp er medtaget i tabellen og der er 2 158 uoplyste på 
familietype 

  

 

 

Dette billede er vendt rundt, hvis modtagerne er enlige med børn. Her er der over-

vejende flest kvinder, der modtager kontanthjælp – enten med eller uden aktive-

ring. I alt er der 167 pct. flere enlige kvinder med børn end enlige mænd med børn, 

der modtager en form for økonomisk hjælp til forsørgelse. 

 

Ægtepar med børn udgør 74 pct. af modtagerne af økonomisk hjælp til forsørgelse 

til ægtepar. Størstedelen af disse modtager kontanthjælp. Inden for denne familie-

type har 60 pct. modtaget kontanthjælp, hvorimod denne andel for familietypen 

ægtepar uden børn udgør 38 pct.  

Hjælp i særlige tilfælde 

89.288 personer modtog hjælp i særlige tilfælde i 2012, hvilket er et fald på 8 pct. i 

forhold til 2011. Tabel 6 og 7 belyser hjælp i særlige tilfælde. Hjælpen ydes når der 

opstår særlige behov, fx ved store udgifter til medicin eller nødvendige enkeltudgif-

ter. I disse tilfælde er der altså tale om trangsbestemte ydelser. Andre ydelser, det 

gælder bl.a. merudgiftsydelserne vedrørende forsørgelse af børn med nedsat funk-

tionsevne eller til voksne med nedsat funktionsevne, gives uanset personens øvrige 

indkomst. For de typer af ydelser, der gives til at dække enkeltstående udgifter, er 

det ikke meningsfuldt at beregne antallet af helårspersoner. 
 

… men flere enlige kvinder 

med børn end den samme 

gruppe mænd 

Forskel på ægtepar med og 

uden børn 

88.288 modtog hjælp 

 i særlige tilfælde 
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Tabel 6. Hjælp i særlige tilfælde. 2011 og 2012     

 2011 2012 

 Modtagere Helårs-
modtagere 

Udbetalt 
beløb, 
mio. kr. 

Modtagere Helårs-
modtagere 

Udbetalt 
beløb, 
mio. kr. 

Hjælp i særlige tilfælde i alt 97 231 .. 2 794 89 288 40 170 2 541 

Hjælp vedr. samværsret mv. med børn 1 183 ..  10 1 056 ..  11 
Hjælp til sygebehandling mv. 18 359 ..  106 14 559 ..  96 
Hjælp til enkeltudgifter og flytning 24 920 ..  239 23 698 ..  227 
Merudgiftsydelse ved forsørgelse af børn med nedsat funkti-
onsevne 30 208 18 641  980 

 
27 747 

 
17 372 

 
 902 

Merudgiftsydelse til voksne med nedsat funktionsevne 11 976 9 917  263 12 052 9 950  255 
Tabt arbejdsfortjeneste ved forsørgelse af børn med nedsat 
funktionsevne 17 267 8 106 1 173 

 
15 065 

 
6 957 

 
1 027 

Efterlevelseshjælp  383 ..  4  271 ..  3 
Løbende hjælp til visse persongrupper - §29 i lov om  
aktiv socialpolitik 1 235 ..  17 

 
1 263 

 
.. 

 
 15 

Hjælp til hjælpemidler mv. til aktiverede  574 ..  3  513 ..  4 

 

 

Den største gruppe modtagere - 27.700 eller 31 pct. - er modtagerne af hjælp til 

merudgiftsydelse ved forsørgelse af børn med nedsat funktionsevne. Det er dog 

ikke modtagerne af denne ydelse, der samlet set får det største beløb udbetalt. Her 

ligger det udbetalte beløb til dækning af tabt arbejdsfortjeneste ved forsørgelse af 

børn med nedsat funktionsevne på 1.027 mio. kr. 

 

15.791 ægtepar med børn får hjælp til merudgifter ved forsørgelse af børn med ned-

sat funktionsevne, jf. tabel 7. Samtidig får 9.902 ægtepar hjælp som erstatning for 

tabt arbejdsfortjeneste ved forsørgelse af børn med nedsat funktionsevne. Bemærk, 

at familietypen er opgjort ved årets udgang. Derfor kan personer, der nu er enlige, 

godt tidligere have haft hjemmeboende børn. 

 

Næststørste gruppe er modtagere af hjælp til enkeltudgifter og flytning. Da der her 

er tale om enkeltstående ydelser, bliver den samlede udgift relativt lav. 

 

 

Tabel 7. Hjælp i særlige tilfælde fordelt efter familietype. 2012   

 I alt Enlig/ugift 
mand uden 

børn 

Enlig/ugift 
kvinde uden 

børn 

Enlig/ugift 
mand med 

børn 

Enlig/ugift 
kvinde med 

børn 

Ægtepar 
uden børn 

Ægtepar 
 med børn 

Hjælp i særlige tilfælde i alt 89 288 18 349 11 731 10 025 15 921 2 762 29 559 

Hjælp vedr. samværsret mv. med børn 1 056  572  175  98  141  19  49 
Hjælp til sygebehandling mv. 14 559 5 281 4 004  650 2 853  350 1 270 
Hjælp til enkeltudgifter og flytning 23 698 9 953 5 182 1 242 5 596  301 1 025 
Merudgiftsydelse ved forsørgelse af børn med ned-
sat funktionsevne 

 
27 747 

 
 733 

 
 479 

 
6 838 

 
3 733 

 
 8 

 
15 791 

Merudgiftsydelse til voksne med nedsat funktionsev-
ne 

 
12 052 

 
2 557 

 
2 546 

 
 555 

 
1 169 

 
1 940 

 
3 102 

Tabt arbejdsfortjeneste ved forsørgelse af børn med 
nedsat funktionsevne 

 
15 065 

 
 269 

 
 163 

 
1 154 

 
3 389 

 
 103 

 
9 902 

Efterlevelseshjælp  271  62  147  7  45  2  2 
Løbende hjælp til visse persongrupper - § 29 i lov om 
aktiv socialpolitik 

 
1 263 

 
 964 

 
 80 

 
 109 

 
 18 

 
 20 

 
 54 

Hjælp til hjælpemidler mv. til aktiverede  513  153  85  39  58  70  103 

Anm.: der er 941 uoplyste på familietype.

 

Flest får hjælp til 

handicappede børn 

Især ægtepar får hjælp til 

handicappede børn 

Mange får hjælp til 

enkeltudgifter 
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Ydelser i 2012 

Her følger en beskrivelse af de enkelte typer af hjælp, herunder hvilke formål, der 

kan ydes hjælp til, og hvor meget, der kan udbetales i støtte efter de forskellige 

ordninger. Hvor intet andet er anført, henviser lovparagrafferne til lov om aktiv 

socialpolitik.  

 

Beskrivelsen dækker lovgrundlaget, der var gældende i 2012. Nærmere oplysninger 

om lovgrundlag mv. kan findes i selve lovene eller i den autoriserede kontoplan, 

som kommunerne bruger ved udbetalingen. Den kan ses på www.sum.dk. Hvor 

ikke andet er nævnt henviser paragrafferne til lov om aktiv socialpolitik. 

  

Der er kun er tale om en overordnet beskrivelse af lovgrundlaget. I lovgivningen 

findes en lang række særregler osv., som ikke omtales her. De nævnte satser er 

typiske satser - men ofte findes særlige satser for unge og for ældre, for enlige og for 

par og for forsørgere og for ikke-forsørgere.  

 

De anførte ydelsesbeløb er ydelsen 1. januar 2012. Ydelserne reguleres årligt med 

satsreguleringsprocenten. 

Kontanthjælp mv. 

Kontanthjælp ydes til personer, der på grund af ændringer i deres forhold, såkaldte 

sociale begivenheder, ikke kan skaffe det nødvendige til at dække eget og eventuel 

families underhold. Det kan være arbejdsløshed, sygdom, skilsmisse osv. Kommu-

nen skal hurtigst muligt efter første udbetaling af løbende hjælp vurdere, om hjæl-

pen er tilstrækkelig til at modtageren kan klare sig selv. Vurderer kommunen at 

dette ikke er tilfældet, skal den så vidt mulig give andre tilbud, fx revalidering, 

fleksjob eller lignende. 

 

Ved beregningen af kontanthjælp tages udgangspunkt i den pågældendes og den 

eventuelle ægtefælles indkomst, idet der modregnes i kontanthjælpen for anden 

indkomst. Endvidere vil der ske modregning, hvis man råder over formue over 

bestemte grænsebeløb. Ved papirløse par tages der ikke hensyn til partnerens ind-

komst. 

 

Ændringer som følge af afskaffelsen af starthjælp, introduktionsydelse mv. 

Med Folketingets vedtagelse, d. 21. december 2011 af lov om ændring af lov om 

aktiv socialpolitik, lov om en aktiv beskæftigelsesindsats og integrationsloven. Blev 

starthjælp og introduktionsydelse m.v. afskaffet. 

 

For ægtepar, hvor den ene eller begge parter har modtaget kontanthjælp i 6 sam-

menhængende måneder, nedsættes kontanthjælpen med 652 pr. måned pr. person.  

 

Der er fastsat et loft for, hvor meget der i alt kan modtages i kontanthjælp, særlig 

støtte og boligstøtte. Loftet træder i kraft, når der er udbetalt kontanthjælp i 6 må-

neder. Loftet er på 13.732 kr. pr. person for gifte forsørgere. Overstiges loftet, ned-

sættes den særlige støtte og/eller boligstøtten. Nedsættelsen kan maksimalt udgøre 

1.590 kr. pr. person. 

 

Hvis begge parter i et ægtepar har modtaget kontanthjælp i mindst 2 år, og den ene 

ægtefælle ikke har haft mindst 300 timers ustøttet beskæftigelse inden for de sene-

ste 2 år, så bortfalder kontanthjælpen til den ene ægtefælle. Der er dog en række 

undtagelser fx i tilfælde, hvor den ene ægtefælle ikke har kunnet arbejde pga. syg-

dom. 

Ydelser i 2012 

Ægtefælles indkomst 

 samt formue 

Starthjælp 

er afskaffet 

Nedsat kontanthjælp 

 efter 6 måneder 

Samlet loft ovre hjælpen 

300-timers-regel 
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Kontanthjælp bestod i 2012 af følgende ydelser:  

Kontanthjælp til forsørger og til gifte og samlevende fyldt 25 år (§ 25 stk. 1 nr. 1, § 

25 stk. 2 nr. 1 og nr. 2 og § 25 a) ydes til personer med forsørgelsespligt over for 

børn. Den månedlige ydelse er på 13.732 kr. Til ægtepar ydes summen af de beløb, 

hver af ægtefællerne er berettiget til.  

 

Kontanthjælp til ikke-forsørgere og til enlige fyldt 25 år (§ 25, stk. 1 nr. 2, § 25 stk. 

2, nr. 3. og § 25, stk. 3. og § 25 a) ydes til personer, der ikke har forsørgelsespligt 

over for børn. Ydelsen er på 10.335 kr. månedligt. Til ægtepar ydes summen af de 

beløb, hver af ægtefællerne er berettiget til.  

 

Kontanthjælp til unge under 25 år (§ 25 stk. 1 nr. 3 og 4, stk. § 25 stk. 4, § 25 a). Til 

personer under 25 år, som ikke har forsørgelsespligt over for ægtefælle eller børn, 

og som ikke hidtil har haft indtægter, der overstiger grundydelsen, ydes 3.214 kr. 

pr. måned for hjemmeboende og 6.660 kr. pr. måned for udeboende. 

 

Kontanthjælp til personer uden social pension og til asylansøgere (§§ 25 a, 27 og 

27 a). Hjælpen ydes til personer, der er fyldt 60 år, og som ikke kan få social pensi-

on, herunder folkepension, på grund af betingelserne for optjening. Hjælpen udgør 

et beløb, der svarer til, hvad der ydes en gift folkepensionist uden andre indtægter 

end folkepensionen. Endvidere gives hjælp til asylansøgere, der ved fx giftermål 

ikke længere modtager hjælp til underhold efter reglerne i integrationsloven. Hjæl-

pen kan højst udgøre det beløb, der efter integrationsloven kunne have været udbe-

talt til udlændingen.  

 

Kontanthjælp til personer, der er visiteret til et fleksjob (§ 100 stk. 1, § 104 stk. 1, 

stk. 2 og § 104 a). Her registreres ydelser til personer, der er visiteret til et fleksjob, 

når kommunen mister statsrefusionen, fordi den ikke har kunnet finde et fleksjob. 

Ydelserne gives efter samme regler som for kontanthjælp i øvrigt. 

 

Særlig støtte (§ 34). Særlig støtte ydes til personer, der er kommet ud for ændrin-

ger i deres forhold, og hvis økonomiske forhold er særligt vanskelige på grund af 

høje boligudgifter eller stor forsørgerbyrde. Hjælpen, der ikke er skattepligtig, ydes 

særskilt eller i forbindelse med udbetaling af kontanthjælp. 

 

Kontant- og starthjælp til sygemeldte personer, hvor kommunen ikke har foretaget 

sygeopfølgning efter § 12 b (§ 100a i lov om aktiv socialpolitik). Her registreres 

ikke-refusionsberettigede udgifter til kontant- og starthjælp efter § 100a i Lov om 

aktiv socialpolitik. Det drejer sig om de tilfælde, hvor sygemeldte personer ikke har 

fået foretaget vurdering af behovet for en sygeopfølgningsplan efter § 12 b, stk. 1 og 

2, udarbejdet en sådan plan eller foretaget opfølgning efter § 12 b, stk. 3. 

 

Kontanthjælp til flygtninge er underopdelt i 4 grupper (§§ 25, 25 a, 26, 27, 27 a, 

52, 63, 64, 65 samt § 63 i lov om aktiv beskæftigelsesindsats § 63). Posten dækker 

hjælp til uledsagede flygtningebørn og handicappede flygtninge. Kontanthjælp til 

flygtninge ydes efter samme regler som hjælp til danske statsborgere. 

Hjælp til revalidering mv. 

Revalidering er erhvervsrettede aktiviteter og økonomisk hjælp, der kan medvirke 

til, at en person med begrænsninger i arbejdsevnen fastholdes eller kommer ind på 

arbejdsmarkedet. 

 

Revalideringsydelse (§ 52). Forudsætningen for tildeling af denne ydelse er, at 

modtageren følger en forud fastlagt erhvervs- eller uddannelsesplan. Revalide-

ringsydelsen svarer til højeste dagpengesats, dvs. 17.073 kr. pr. måned. For perso-

Typer af kontanthjælp 

Kontanthjælp 

 til forsørgere 

Kontanthjælp 

 til ikke-forsørgere 

Kontanthjælp  

til unge under 25 år 

Kontanthjælp til personer 

uden social pension mv. 

Kontanthjælp til personer 

visiteret til fleksjob 

Særlig støtte 

Kontant- og starthjælp til 

sygemeldte personer  

Kontanthjælp til flygtninge  

Revaliderings- 

ydelse 



 2013:7   11

ner under 25 år udgør ydelsen det halve, medmindre vedkommende er forsørger 

eller har haft arbejdsindtægter, som giver ret til højeste sygedagpenge.  

 

Revalideringsydelse i forbindelse med virksomhedsrevalidering (§ 52, jf. lov om 

aktiv beskæftigelsesindsats § 45 stk. 2). Her registreres udgifter til revaliderings-

ydelse i forbindelse med virksomhedsrevalidering. Reglerne for ydelsens størrelse 

er de samme som for den almindelige revalideringsydelse. 

 

Støtte til merudgifter til bolig under revalidering (§ 64 og § 64 a). Her registreres 

støtte til nødvendige merudgifter til bolig pga. nedsat fysisk eller psykisk funktions-

evne. 

 

Tillægsydelser under revalidering (lov om aktiv beskæftigelsesindsats §§ 76-77 og 

§ 82). Her registreres støtte til diverse hjælpemidler og befordringsgodtgørelse mv. 

 

Løntilskud ved revalidenders ansættelse med løntilskud (§ 51 jf. § 64 stk. 4, samt 

lov om aktiv beskæftigelsesindsats § 51 stk. 2) Her registreres løntilskud ved revali-

denders ansættelse eller uddannelse på det almindelige arbejdsmarked. 

 

Tilskud til selvstændig virksomhed (§ 65). En revalidend kan få støtte enten som 

tilskud eller rentefrit lån til at etablere selvstændig virksomhed, når personen har 

faglige og forretningsmæssige forudsætninger for at drive virksomheden. Kommu-

nen kan endvidere give tilskud til forsørgelse i op til seks måneder. 

Aktiverede kontanthjælpsmodtagere 

Ydelserne til de aktiverede kontant- og starthjælpshjælpsmodtagere svarer normalt 

til ydelsen til andre kontant- og starthjælpshjælpsmodtagere. Herudover kan der i 

visse tilfælde ydes en særlig aktiveringsgodtgørelse til dækning af meromkostnin-

ger. 

 

Gives efter lov om aktiv beskæftigelsesindsats §§ 38 stk. 2 og 45 stk. 2 og 3. Under 

vejledning og opkvalificering (uddannelse) og under virksomhedspraktik modtager 

personer aktiveringsydelse svarende til kontanthjælpen. Herudover ydes et beskæf-

tigelsestillæg på 15,00 kr. i timen til personer i virksomhedspraktik. 

 

Særlig støtte (§ 34). Aktiverede kontanthjælpsmodtagere kan som kontanthjælps-

modtagere i øvrigt få særlig støtte, hvis deres økonomiske forhold er særlige van-

skelige på grund af høje boligudgifter eller stor forsørgerbyrde. Den særlige støtte 

er skattefri. 

 

Aktiveringsgodtgørelse (lov om en aktiv beskæftigelsesindsats § 83). Der kan ud-

betales godtgørelse af udgifter ved at deltage i tilbud om aktivering på maksimalt 

1.000kr. Godtgørelsen kan ikke udbetales til personer i jobtræning. 

 

Løntilskud til personer i aktivering (lov om aktiv beskæftigelsesindsats § 63 jf. § 

64) udbetales til arbejdsgiveren. Arbejdsgiveren udbetaler så den almindelige over-

enskomstmæssige løn til den aktiverede. Løntilskuddets størrelse fastsættes ud fra 

en konkret vurdering af den aktiveredes evner og forudsætninger mv. 

 

Forrevalidering (§§ 25, 25 a, og 26 stk. 5.). Forrevalidering har til formål at afklare, 

hvilke revalideringsmuligheder der eksisterer, og hvad den pågældende kan klare, 

inden et egentligt revalideringsforløb eventuelt iværksættes. Under forrevaliderin-

gen bevarer personen sit hidtidige forsørgelsesgrundlag. 
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Kontanthjælp til udlændinge 

Kontanthjælp til udlændinge. Her registreres udgifter til kontanthjælp til udlæn-

dinge omfattet af integrationsprogrammet efter kapitel 4 i lov om aktiv socialpoli-

tik. 

 

Hjælp i særlige tilfælde mv. for udlændinge. Her registreres udgifter til hjælp i 

særlige tilfælde, jf. kapitel 6 i integrationsloven, samt hjælp til udlændinge, som 

skyldes den på gældendes deltagelse i et integrationsprogram efter integrationslo-

vens § 23 f. og Endelig registreres udgifter til hjælpemidler i form af arbejdsredska-

ber og mindre arbejdspladsindretninger efter integrationslovens § 24 a, stk. 3. 

Ledighedsydelse i forbindelse med fleksjob 

Kommunen skal sørge for, at personer under 65 år, der ikke modtager førtidspen-

sion og som ikke kan opnå eller fastholde beskæftigelsen på normale vilkår, får 

tilbudt et fleksjob med løntilskud hos private eller offentlige arbejdsgivere. Selve 

fleksjobbet indgår ikke i denne statistik - her henviser vi til Danmarks Statistiks 

opgørelse over personer uden ordinær beskæftigelse (www.statistikbanken.dk, 

tabel AUK01).  

 

Personer, der er godkendt til et fleksjob, står ikke fuldt til rådighed for arbejdsmar-

kedet og kan derfor ikke få de almindelige arbejdsmarkedsydelser (arbejdsløsheds-

understøttelse og syge- og barselsdagpenge). I stedet kan de pågældende modtage 

ledighedsydelse. Ledighedsydelsen udgør 91 pct. af den maksimale arbejdsløsheds-

understøttelse - i 2012 højst 3.585 kr. pr. uge. Har den pågældende i de 3 forudgå-

ende måneder haft en indtægt, der er lavere end dette beløb, så nedsættes ydelsen 

til som minimum 3.230 kr. om ugen. 

 

Reglerne om ledighedsydelse findes i lov om aktiv beskæftigelsesindsats. 

 

Ledighedsydelse mellem fleksjob Her registreres udgifter til personer, som bliver 

ledige efter at have været ansat i fleksjob. 

 

Ledighedsydelse i visitationsperioden. Her registreres udgifter til ledighedsydelse 

til personer, der af kommunen er visiteret til et fleksjob, og som venter på et fleks-

job. 

 

 Ledighedsydelse til personer i aktivering med 50 pct. refusion, jf. § 104, stk. 1 i lov 

om en aktiv socialpolitik. Her registreres udgifter til ledighedsydelse med 50 pct. 

refusion jf. § 104, stk. 1 i lov om aktiv beskæftigelsespolitik. Under tilbud efter kapi-

tel 10 § 32, stk.1 nr. 1 og 11 i lov om en aktiv beskæftigelsesindsats til modtagere af 

ledighedsydelse.  

 

Ledighedsydelse efter ustøttet beskæftigelse. Her registreres udgifter til ledigheds-

ydelse til personer, der er overgået fra ledighedsydelse eller fleksjob til ustøttet 

beskæftigelse, og som ved efterfølgende ledighed, herunder ved midlertidige afbry-

delser af arbejdet, har ret til ledighedsydelse, idet den pågældende ikke har haft 

mulighed for at optjene ret til arbejdsløshedsunderstøttelse.  

 

Ledighedsydelse under ferie. Her registreres udgifter til ledighedsydelse under 

ferie til personer, der er ansat i fleksjob og holder ferie, og til personer, der modta-

ger ledighedsydelse og holder ferie. Endvidere indgår ledighedsydelse til personer, 

der, efter at have været under fleksjobsordningen, har fået ansættelse i ustøttet 

beskæftigelse, men som ikke har haft mulighed for at optjene almindelige feriepen-

ge. 
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Ledighedsydelse under sygdom og barsel. Her registreres udgifter til ledigheds-

ydelse under sygdom og barsel - såvel mens man har et fleksjob som i perioden før 

første fleksjob eller mellem 2 fleksjob.  

 

Ledighedsydelse uden refusion. Her registreres ledighedsydelsen i tilfælde af, at 

kommunen har mistet retten til statsrefusion. Det kan ske, hvis kommunen ikke i 

tide har fundet et fleksjob til en berettiget person, eller hvis kommunen ikke har 

fulgt tilstrækkeligt op på en fleksjobssag. 

 

Særlig ydelse til personer uden ret til ledighedsydelse. Her registreres udgifter til 

personer, der venter på et fleksjob, og som ved visitationen til fleksjob ikke har ret 

til ledighedsydelse, og som har en indtægt, der er mindre end de almindelige kon-

tanthjælpssatser. Endvidere registreres udgifter til personer, der ved uforskyldt 

ledighed efter et fleksjob ikke har opfyldt optjeningskravet til ledighedsydelse. 

Hjælp i særlige tilfælde 

Hjælp i særlige tilfælde kan ydes til såvel personer, der i øvrigt modtager kontant-

hjælp mv., som til andre. Hjælpen, der som hovedregel er skattefri, omfatter føl-

gende typer:  

 

Hjælp til udgifter vedrørende samværsret mv. (§§ 83 og 84). Der kan ydes hjælp 

til dækning af udgifter ved at opretholde samværsret med børn under 18 år, som 

ikke bor hos ansøgeren. Hjælpen, der fx kan dække rejseudgifter, kost og deltagelse 

i aktiviteter med børnene, kan ydes, når den pågældende ikke selv kan afholde ud-

gifterne. Der kan desuden ydes hjælp til rejseudgifter med henblik på kontakt til 

børn, der er ført til udlandet uden samtykke fra forældremyndighedens indehaver. 

Endelig omfatter posten støtte til personer, der har fået forældremyndighed men 

ikke forsørgelsespligt overfor børn i forbindelse med forældrenes død. 

 

Hjælp til sygebehandling, medicin, tandbehandling mv. (§ 82), kan ydes i det om-

fang udgifterne ikke dækkes efter anden lovgivning, forudsat at den pågældende 

ikke selv har økonomisk mulighed for at afholde udgiften. 

 

Hjælp til enkeltudgifter og flytning (§§ 81 og 85) kan ydes, når en person, der 

kommer ud for ændringer i sine forhold, har rimeligt begrundede enkeltudgifter. 

Forudsætning for modtagelsen er, at den pågældendes egen afholdelse af udgiften i 

afgørende grad vil vanskeliggøre vedkommendes muligheder for fremover at klare 

sig selv økonomisk. Efter § 85 kan personer, der ikke selv har økonomiske midler til 

en flytning, få hjælp, hvis det skønnes at forbedre den pågældendes eller familiens 

boligmæssige eller erhvervsmæssige forhold. 

 

Merudgiftsydelse ved forsørgelse af børn med nedsat funktionsevne (lov om social 

service § 41). Personer, der forsørger et barn under 18 år med et fysisk eller psykisk 

handicap, har ret til at få dækket nødvendige merudgifter, der er en følge af handi-

cappet.  

 

Merudgifter til voksne med nedsat funktionsevne (lov om social service § 100). 

Kommunen yder dækning af nødvendige merudgifter til personer med betydelig og 

varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne.  

 

Tabt arbejdsfortjeneste ved forsørgelse af børn med nedsat funktionsevne (lov om 

social service § 42). Kommunen yder hjælp til dækning af tabt arbejdsfortjeneste til 

personer, der i hjemmet forsørger et barn under 18 år med betydelig og varigt ned-

sat fysisk eller psykisk funktionsevne. Ydelsen er betinget af, at det er en nødvendig 

følge af den nedsatte funktionsevne, at barnet passes i hjemmet, og at det er mest 
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hensigtsmæssigt, at en af forældrene passer barnet. Ydelsen fastsættes på baggrund 

af den tidligere bruttoindtægt. 

 

Efterlevelseshjælp (§ 85a). Efterlevelseshjælp udbetales efter ansøgning til perso-

ner, hvis ægtefælle eller samlever afgår ved døden. Hjælpen kan højst udgøre 

13.443 kr.  

 

Løbende hjælp til visse persongrupper - § 29. Her registreres bl.a. hjælp, der i visse 

tilfælde kan ydes fængslede personer. 

 

Hjælp til hjælpemidler mv. til aktiverede - lov om aktiv beskæftigelsesindsats §§ 

99, 100 og 101. Efter disse regler kan der ydes forskellige tilskud, der har til formål 

at personer opnår beskæftigelse uden løntilskud. Der kan fx være tale om udgifter 

til særlig indretning af arbejdspladsen eller tilskud til introduktionsinitiativer på 

arbejdspladsen. 

 

 

Baggrundsoplysninger 

Flere tal kan findes på www.dst.dk/stattabel/361. 

 

Kontanthjælp mv. har tidligere haft titlen Hjælp efter lov om aktiv socialpolitik 

mv. Statistikkens indhold er ikke ændret. 

 

Kontanthjælp mv. 2011 udkom 18. juni 2012 i serien Arbejdsmarked 2012:6 (Stati-

stiske Efterretninger). 

  

Kontanthjælp mv. 2013 forventes at udkomme juni 2014 i serien Arbejdsmarked 

(Statistiske Efterretninger). 

 

Carsten Nielsen, tlf. 39 17 32 45, can@dst.dk 

Jesper Grunnet-Lauridsen, tlf. 39 17 34 58, jgl@dst.dk 

Kilder og metoder 

På www.dst.dk/kvalitetsdeklaration/939 er der en mere omfattende beskrivelse af 

kilder og metode. 

  

Statistikken bygger på Danmarks Statistiks register over kontanthjælp mv. 

 

Kommunalt registrerede oplysninger om personer, der har modtaget hjælp, indbe-

rettes til Danmarks Statistik via edb-udtræk fra KMD eller lignende administrative 

systemer. For hver ydelse indberettes ydelsestype, den periode, som ydelsen dæk-

ker, samt beløb. Endvidere indgår en lang række supplerende oplysninger, som kan 

benyttes til specialformål. 

 

Oplysningerne om hjælp i særlige tilfælde bygger på en anden datakilde end oplys-

ningerne om forsørgelsesydelserne, nemlig på de kommunale økonomisystemer. 

For disse ydelser indgår ikke oplysninger om den periode, som ydelsen dækker, 

men kun om konteringsmånederne. Det sker ikke sjældent, at en ydelse, der dæk-

ker flere måneder, konteres i den samme måned. Beregningen af antal helårsmod-

tagere bliver i sådanne tilfælde undervurderet. 
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Opdelingen i ydelsestyper i den offentliggjorte statistik bygger på den til enhver tid 

gældende lovgivning og den dertil svarende kommunale kontoplan, hvilket giver 

sammenligningsproblemer, når lovgivningen bliver ændret.  

 

Det forekommer, at kommunerne har foretaget åbenlyst forkerte konteringer af 

beløb - fx brugt kontonummeret vedr. kontanthjælp til unge til ydelser til ældre 

mennesker. For Danmarks Statistik er det ikke muligt at afgøre, hvad det korrekte 

kontonummer skulle være, så sådanne fejlkonteringer er ikke blevet rettet. Det må 

naturligvis også antages, at der forekommer andre fejlkonteringer, som blot ikke er 

åbenlyse. 

  

De anførte beløb er kommunernes bruttoudbetalinger - dvs. at refusion fra staten 

ikke er modregnet. I forbindelse med efterreguleringer forekommer negative beløb. 

Det samme sker, hvis hjælpen er tilbagebetalingspligtig mv. Disse negative beløb er 

fratrukket. 

 

De indberettede oplysninger er ved samkøring med befolkningsstatistikregistret 

suppleret med en række oplysninger om modtageren og dennes familieforhold mv. 

31. december 2012. Et hjemmeboende barn indgår i familien indtil det fyldte 25. år. 

Da opgørelsen er sket ved udgangen af året, forekommer der tilfælde, hvor modta-

geren af en ydelse på modtagelsestidspunktet indgik i en anden familietype. 

 

 

Da familietypen er opgjort ved udgangen af året vil den være uoplyst i tilfælde, hvor 

den pågældende er død eller udvandret. Sådanne uoplyste indgår ikke i tabellerne 

med opdeling i familietyper. 

 

Da den samme person kan have modtaget flere forskellige ydelser i løbet af året, 

kan man ikke bare lægge antallet af modtagere sammen - det gælder såvel antallet 

af modtagere af forskellige ydelser i de her offentliggjorte tabeller, men det gælder 

også ved de kommunefordelte tabeller i statistikbanken, hvor man ikke kan lægge 

tallene for de enkelte kommuner sammen, idet en modtager kan være flyttet og 

derfor have modtaget den samme ydelse i forskellige kommuner. 

 

I de totaler og undertotaler, som Danmarks Statistik offentliggør, er der naturligvis 

taget højde for, at samme person kan have modtaget flere ydelser.  

 

I opgørelsen af antallet af modtagere indgår kun personer, der på årsbasis har mod-

taget et positivt beløb. Personer, der er registreret med negative beløb som følge af 

efterreguleringer eller tilbagebetalinger, indgår derimod ikke. 

 

Antal helårsmodtagere er beregnet ud fra det den indberettede oplysning om, hvil-

ken periode en ydelse dækker, uanset hvornår betalingen fandt sted.  
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