
 6   BEFOLKNING  I dit korte liv (Poul Henningsen) 
 

   Danskerne lever længere, men vi får også børn senere og gifter 
os senere end førhen. De store begivenheder udskydes, til vi 
når en mere moden alder. 
 

 

  

Danskerne lever i gennemsnit over fire år 
længere i dag end i 1970. I dag er den 
gennemsnitlige levetid næsten 80 år for 
kvinder og 75 år for mænd. Ved begyndel-
sen af 1900-tallet var middellevetiden knap 
53 år for mænd og 56 år for kvinder. 

Sideløbende med at vi lever længere, får vi 
også børn i en senere alder. Kvinder er i 
gennemsnit næsten 29 år, når de i dag fø-
der det første barn, hvilket er en stigning 
på 5 år siden 1970, hvor kvinderne var 
knap 24 år. I samme periode er kvindernes 
fertilitet faldet fra 2,0 børn i 1970 til 1,8 i 
dag. Hver kvinde i den fødedygtige alder 
skal føde 2,1 børn, for at befolkningen re-
producerer sig selv, forudsat at ind- og ud-
vandring opvejer hinanden. 

 

 

 

 

Mænd og kvinder bliver også ældre, før de 
indgår ægteskab. I 1970 var 87 pct. af alle 
30-årige kvinder gift, mens det i dag kun 
gælder for 44 pct. af kvinderne i den alder. 
Mænd er i gennemsnit næsten 34 år og 
kvinder lidt over 31 år, når de bliver viet 
første gang.  

Selv om danskerne gifter sig i en mere mo-
den alder, er ægteskaberne ikke blevet 
mere holdbare. Tværtimod satte 2004 
skilsmisserekord med 15.774 skilte par. 

ALDERSBETINGET FERTILITET 
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NØGLETAL FOR DEN DANSKE BEFOLKNING 
 Enhed 1970 1980 1990 2000 2004
Middellevetid  

Mænd år 70,8 71,2 72,0 74,3 75,2
Kvinder  75,7 77,3 77,7 79,0 79,9
  

Samlet fertilitet pr. kvinde 2,0 1,5 1,7 1,8 1,8
        
Førstegangsfødende alder 23,7 24,6 26,4 28,1 28,9
        
Vielser pr. tusind 7,4 5,2 6,1 7,2 7,0
Skilsmisser  indbygger 1,9 2,7 2,7 2,7 2,9
        
Mest populære navn       
Piger fornavn Marianne Mette Camilla Julie Emma
Drenge (nyfødte) Henrik Martin Christian Mathias Mathias

>>
 

SAMLET  
FERTILITET 

Det antal børn, 
kvinder i gen-
nemsnit sætter i 
verden i løbet af 
den frugtbare al-
der mellem 15 og 
49 år.  

>>
 

MIDDELLEVETID 

Gennemsnitlig 
livslængde  
baseret på  
dødeligheds-
erfaringerne i en 
given periode. 

• • • VIDSTE DU AT 

Alder er ingen hindring for kærlighed. De tre æld-
ste brude i 2004 var 86 år gamle. Den ældste brud-
gom var 92 år. De yngste brude og gomme var 15 
år. • • • 




