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12. Fødevareforbrug 
 Human consumption of food 

 
I tabel 12.1 og 12.2 er anført det samlede indenlandske forbrug af en række vigtige 
næringsmidler.  
 
Det anførte forbrug er ikke korrigeret for husholdningssvind og udlændinges køb af 
varer, der medtages som rejsegods. 
 
Produktionen er opgjort på grundlag af oplysninger, der er indsamlet fra en lang ræk-
ke forskellige kilder, jf. redegørelserne i afsnittene om de enkelte produkter (spec. 
afsnit 7, afsnit 9 og afsnit 11). 
 
Eksporten og importen er uddraget af den officielle handelsstatistik. 
 
Lagerbeholdningerne foreligger ikke fuldstændigt oplyst, hvorfor de ved forbrugsbe-
regningen anvendte lagerforskydninger er suppleret med en skønsmæssigt fastsat 
forskydning i de ikke oplyste lagre. 
 
Forbruget af okse, svine og fjerkrækød er tidligere offentliggjort i Statististiske Efter-
retninger i serien Landbrug 2007:6 med en ny beregningsmetode for svin og ændret 
producentforbrug for alle kategorier. Den ændrede beregningsmetode og producent-
forbruget er først anvendt fra 2005 i denne publikation. Se endvidere de enkelte ka-
tegorier i afsnit 11. 

Tabel 12.3 viser forskellige typer af hustande køb af diverse føde- og drikkevarer. 
Oplysningerne kommer fra Danmarks Statistiks forbrugsundersøgelse. 
 
I www.statistikbanken.dk under emnegruppen Landbrug, statistikområdet fødevare-
forbrug er indlagt tidsserier, der relaterer til dette afsnit. 
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Tabel 12.1. Til rådighed til forbrug af nogle vigtige næringsmidler 
Available for consumption of some important foodstuffs 

 Til forbrug i alt 
Human consumption, 

total 

Til forbrug pr. indbygger 
Human consumption 

per inhabitant 

  

 2004 2005 2006 2004 2005 2006   

   mio. kg    kg pr. indbygger    

Konsummælksprodukter i alt1 . 745,0 716,2 718,4 137,9 132,2 132,2  Milk and cream etc, total 
heraf økologisk2 . . . . . . . . . . . . . . . . 137,2 143,8 147,8 25,4 26,5 27,2  of which organic 

Mælk i alt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 524,8 494,0 493,2 97,2 90,9 90,8  Milk, total 
Sødmælk, min 3,5 pct. fedt . . . . . . 81,0 64,7 61,5 15,0 11,9 11,3  Whole milk, minimum 3,5% fats 
Letmælk, 1,5-1,8 pct. fedt . . . . . . . 193,9 172,6 161,7 35,9 31,8 29,8  Partly skimmed milk, 1,5-1,8% fats 
Skummetmælk . . . . . . . . . . . . . . . . . 231,2 238,4 250,6 42,8 43,9 46,1  Skimmed milk 
Kærnemælk  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18,6 18,4 19,3 3,4 3,4 3,6  Butter milk  

Fløde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 52,1 48,7 46,8 9,7 9,0 8,6  Cream 
heraf piskefløde . . . . . . . . . . . . . . . . 22,3 18,9 24,3 4,1 3,5 4,5  of which double cream 
heraf creme fraiche . . . . . . . . . . . . . 10,7 10,1 10,9 2,0 1,9 2,0  of which sour cream 

Ymer og tykmælk . . . . . . . . . . . . . . . 34,2 38,7 34,9 6,3 7,1 6,4  Ymer and junket 
Yoghurt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 73,9 66,4 71,7 13,7 12,2 13,2  Yoghurt 
Mælkedrikke, syrnede . . . . . . . . . . . 8,9 14,3 18,8 1,6 2,6 3,5  Acidified milk for drinking 

Kakao- og kakaoskummetmælk . . 51,0 54,0 52,8 9,5 9,9 9,7  Choco- and choco skimmed milk 

Eget forbrug og direkte salg . . . . . 10,0 10,0 10,0 1,9 1,8 1,8  Uses at producers and directly sale 

Fedtstoffer        Fats 
Smør3 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9,7 10,5 9,4 1,8 1,9 1,7  Butter 
Margarine . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42,2 49,5 46,6 7,8 9,1 8,6  Margarine 

Ost . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 131,9 .. .. 24,4 .. ..  Cheese 

Æg I alt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 94,3 91,8 92,1 17,5 16,9 17,0  Eggs, total 
Æg1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 78,3 75,8 76,1 14,5 13,9 14,0  Eggs 
heraf økologiske2  . . . . . . . . . . . . . . 7,3 7,4 7,4 1,4 1,4 1,4  of which organic 

Kød4         Meat 
Okse- og kalvekød . . . . . . . . . . . . . . 152,3 141,4 148,3 28,2 26,0 27,3  Beef and veal 
Svinekød5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 314,0 239,0 230,5 58,1 44,0 42,4  Pig meat 
Fjerkrækød . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 124,7 125,2 118,0 23,1 23,0 21,7  Poultry meat 
Hestekød . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,5 0,6 0,6 0,1 0,1 0,1  Horse meat 
Fåre- og lammekød . . . . . . . . . . . . . 7,1 6,9 7,3 1,3 1,3 1,3  Mutton and lamb 
Vildtkød . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,6 3,7 3,6 0,7 0,7 0,7  Game meat 
Spiselige biprodukter af kvæg . . . 8,8 5,5 5,9 1,6 1,0 1,1  Edible offals of cattle 
Spiselige biprodukter af svin . . . . . 16,9 13,0 13,8 3,1 2,4 2,5  Edible offals of pigs 

Mel og gryn mv.        Flour and groats, etc 
Hvedemel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 317,1 332,1 345,4 58,7 61,3 63,6  Wheat flour 
Durumhvede fx pastaprodukter . . 21,6 26,5 32,8 4,0 4,9 6,0  Durum wheat e.g. paste products 
Rugmel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 79,5 80,8 84,0 14,7 14,9 15,5  Rye flour 
Havregryn . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20,2 23,4 26,1 3,7 4,3 4,8  Oat-meal 
Risengryn og rismel . . . . . . . . . . . . . 32,1 34,4 39,6 5,9 6,4 7,3  Rice and rice flour 
Kartoffelmel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,6 4,6 4,6 0,9 0,8 0,8  Potato flour 
Andet mel og gryn mv.6 . . . . . . . . . 61,4 62,7 63,5 11,4 11,6 11,7  Other flour and groats, etc 

Sukker7 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 222,3 184,5 204,9 41,2 34,1 37,8  Sugar 

Kartofler8 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 297,1 298,4 298,9 55,0 55,0 55,2  Potatoes  
 
1 Ekskl. producentforbrug og stalddørssalg. 
2 Det forudsættes, at det økologiske forbrug er lig produktionen. 
3 Hertil kommer blandingsprodukter, der siden 1996 har udgjort ca. 27 mio. kg 
årligt. 
4 Forbrug af kød til konsum i EU kan ses i tabel 15.6. 
5 Se afsnit 11F, Svin og svinekød, forbrug  

 6 Omfatter mel og gryn af byg og majs, hvede- og ruggryn samt ristede pro- 
dukter. 

7 Forbruget af sukker er ekskl. sukkerindholdet i naturlige næringsmidler samt 
sukker anvendt af den kemiske industri. 

8 Forbruget er beregnet på grundlag af forbrugsundersøgelserne. 
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Tabel 12.2. Til rådighed til forbrug af de mest almindelige frugter og grøntsager  
 Available for consumption of the most common fruits and vegeables  

 Forbrug i alt 
Human consumption, 

total 

Forbrug pr. indbygger 
Human consumption 

per inhabitant 

  

 2003 2005 2006* 2003 2005 2006*   

   mio. kg     kg pr. indbygger     

Tomater1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 157,6 175,2 165,3 29,4 32,4 30,4  Tomatoes 
Agurker1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39,2 46,6 47,3 7,3 8,6 8,7  Cucumbers 

Kål i alt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 58,7 64,3 66,2 10,9 11,9 12,2  Cabbage, total 
Spids-hvid- og rødkål . . . . . . . . . . . 30,4 30,9 32,9 5,7 5,7 6,1  Spring-white and red cabbage 
Rosenkål2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,9 1,5 1,2 0,2 0,3 0,2  Brussels sprouts 
Blomkål, broccoli . . . . . . . . . . . . . . . 16,4 19,1 21,3 3,0 3,5 3,9  Cauliflower and Broccoli 
Kinakål . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11,0 12,8 10,8 2,0 2,4 2,0  Chinese cabbage 

Porrer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11,0 11,5 12,1 2,0 2,1 2,2  Leeks 
Rødbeder . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,5 10,0 9,4 1,21 1,8 1,7  Beetroots 
Knoldselleri . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,2   0,8    Celeriac 
Gulerødder . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 63,5 72,7 75,0 11,8 13,4 13,8  Carrots 

Løg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50,4 58,8 59,5 9,4 10,9 11,0  Onions 
Salat3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32,6 43,1 44,8 6,1 8,0 8,3  Lettuce 

Æbler4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 361,6 291,8 284,1 67,1 53,9 52,3  Apples 
Pærer4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28,3 42,4 43,5 5,2 7,8 8,0  Pears 
Kirsebær sur og sød5  . . . . . . . . . . . 0,8 3,5 10,8 0,2 0,6 2,0  Cherries sour and sweet 
Jordbær5  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,5 16,1 15,2 1,0 3,0 2,8  Strawberries 
 
Anm.: tal for 2005 og 2006 er estimeret, jf. afsnit 9J.  
1 Produktion af tomat og agurk er opgjort ved tælling i 2005. 
2 Produktion af rosenkål er ikke estimeret. Produktion opgjort ved tælling i 

2003 er ført frem. 

 3 Opgørelser for salat er ændret i forhold til tidligere offentliggorte tal grundet 
ændring i metode. 

4 Produktion af æbler og pærer er estimeret for 2003. 
5 Produktion af kirsebær og jordbær er opgjort ved tælling for 2003. 
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Tabel 12.3 Forbrug fordelt efter husstandstype. 2003-2005 
Comsumption by household type. 2003-2005 

 

Enlige 
 under 60 år 

uden børn 
Single persons 

below 60 years 
without 
children 

 
 

Enlige 
 over 60 år 
uden børn 

Single persons 
over 60 years 

without 
 children 

 
 

2 voksne 
 uden børn, 

hovedperson 
under 60 år 

2 adults without 
children, the 
head of the 
household 

below 60 years 

Enlige 
 med børn 

Single persons 
with children 

 
 
 
 
  

 
  kr. pr. husstand    

Fødevarer i alt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13 943 15 446 26 637 29 513 Food, total 
Ris, brød pasta, mel, gryn og kager . . . . 2 631 2 431 4 703 5 199 Rice, bread, pasta, flour, groats, cakes 
Kød, kødpålæg og indmad inkl. dybfrost 3 234 3 534 6 350 7 335 Meat, spreads, offal 
Fisk og skaldyr inkl. dybfrost . . . . . . . . . . 656 965 942 1 527 Fish and shellfish 
Mælk, ost og æg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 128 2 616 3 916 4 191 Milk, cheese, eggs 
Fedtstoffer og madolier . . . . . . . . . . . . . . . 314 554 690 721 Fats and oils 
Frugt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 005 1 444 2 108 2 330 Fruits 
Grøntsager . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 651 1 875 3 280 3 780 Vegetables 
Sukker, syltetøj, chokolade, slik, is o.l. . . 1 846 1 626 3 777 3 370 Sugar, jam, chcolate, candy, icecream etc. 
Krydderier, suppeterninger o.l. . . . . . . . . 477 402 873 1 061 Spices, stock cube etc. 

Drikkevarer i alt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 164 4 034 4 461 9 343 Beverages, total 
Kaffe, the, kakao o.l. . . . . . . . . . . . . . . . . . 536 741 545 972 Coffee, tea, cocoa etc. 
Juice, frugtsaft o.l. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 365 658 1 799 2 320 Juices, fruit juices etc. 
Spiritus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 627 513 85 994 Alcohol 
Vin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 480 1 620 1 152 3 324 Wine 
Øl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 156 501 881 1 734 Beer 
 
Anm.: Data indsamles over 3 år og omregnes til det miderste. Forbruget er 
inkl. moms mv. 

 Kilde: www.statistikbanken.dk/FU1 

 
Tabel 12.3 Forbrug fordelt efter husstandstype. 2003-2005 
(fortsat) Comsumption by household type. 2003-2005 

 

2 voksne uden 
børn, hoved-
person 60 år 

og over 
2 adults without 

children, the 
head of the 

household 60 
years or more 

2 voksne 
 med børn 

2 adults 
 with children 

 
 
 
 
 

Husstande 
med mindst 

 3 voksne 
Households 
with 3 adult 

 
 
 
 

Alle 
Total 

 
 
 
 
 
 
  

 
  kr. pr. husstand    

Fødevarer i alt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27 292 43 234 43 012 26 866 Food, total 
Ris, brød pasta, mel, gryn og kager . . . . . 4 219 8 122 7 503 4 744 Rice, bread, pasta, flour, groats, cakes 
Kød, kødpålæg og indmad inkl. dybfrost 7 297 10 325 10 259 6 546 Meat, spreads, offal 
Fisk og skaldyr inkl. dybfrost . . . . . . . . . . . 1 710 1 408 2 037 1 239 Fish and shellfish 
Mælk, ost og æg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 490 6 554 6 660 4 091 Milk, cheese, eggs 
Fedtstoffer og madolier . . . . . . . . . . . . . . . . 862 1 111 1 076 718 Fats and oils 
Frugt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 112 3 353 3 091 2 121 Fruits 
Grøntsager . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 201 4 908 5 058 3 197 Vegetables 
Sukker, syltetøj, chokolade, slik, is o.l. . . 2 567 5 954 5 891 3 312 Sugar, jam, chcolate, candy, icecream etc. 
Krydderier, suppeterninger o.l. . . . . . . . . . 835 1 500 1 438 897 Spices, stock cube etc. 

Drikkevarer i alt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 484 8 381 13 481 7 055 Beverages, total 
Kaffe, the, kakao o.l. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 214 979 1 212 870 Coffee, tea, cocoa etc. 
Juice, frugtsaft o.l. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 971 3 102 3 233 1 832 Juices, fruit juices etc. 
Spiritus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 042 564 1 603 745 Alcohol 
Vin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 912 2 527 4 914 2 388 Wine 
Øl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 346 1 210 2 518 1 220 Beer 
 
Anm.: Data indsamles over 3 år og omregnes til det miderste. Forbruget er 
inkl. moms mv. 

 Kilde: www.statistikbanken.dk/FU1 

 


