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Størst befolkningstilvækst i Midtjylland 

Danmarks Statistiks nyeste befolkningsfremskrivning viser, at den største befolk-
ningstilvækst indtil 2030 må forventes i Region Midtjylland med omkring 9 pct. Re-
gion Sjælland kan også forvente en større befolkningstilvækst på godt 7 pct. indtil 
2030. Befolkningen på Bornholm vil ifølge befolkningsfremskrivningen falde med 5 
pct. de næste 23 år. 

Tilvækst på 9 pct.  
i Midtjylland 

 
Befolkningstilvækst i kommunerne 2007-2030 

 
          

Under -5 pct. -4,9 - 0 pct. 0 - 4,9 pct. 5 - 9,9 pct. 10 pct. og dero. 

© Kort og Matrikelstyrelsen (G. 5-00) 
 
En tredjedel af de nye danske kommuner kan vente et faldende folketal indtil 2030. 
Der er tale om 34 kommuner, som i dag har et samlet folketal på 1,3 mio. Tilbage-
gangen vil være størst i Ærø, Læsø, Lemvig, Albertslund og Tønder kommuner med et 
fald på over 9 pct. 

Udsigt til 
 faldende folketal 

 i 34 kommuner … 

 
I 64 kommuner er der udsigt til stigende folketal. Befolkningstilvæksten forventes at 
blive stærkest (over 15 pct.) i Horsens, Silkeborg, Skanderborg, Favrskov og Heden-
sted kommuner.  

… og stigende 
 i 64 kommuner 

 



Antallet af ældre på 65 år og derover vil stige markant frem til 2040, nemlig med 79 
pct. for hele landet. Blandt regionerne er væksten størst i Region Midtjylland med 93 
pct. Blandt landsdelene er den største vækst af ældre i Østjylland med 99 pct. Tilvæk-
sten af ældre er ”kun” på 62 pct. i Region Hovedstaden. Landsdelen Københavns omegn 
har den laveste tilvækst af ældre på 47 pct. 

Mange flere ældre 

 
Befolkningsfremskrivning for regioner og landsdele 

Hele befolkningen Personer på 65 år og derover 

Region / Landsdel 2007 2030 2040 2007 2030 2040

antal   indeks 2007 = 100  antal   indeks 2007 = 100  

Hele landet 5 447 084 105 105  834 745 162 179

Region Hovedstaden 1 636 654 103 103  239 218 148 162
- København by  648 889 107 107  79 208 137 156
- Københavns omegn  503 407 100 99  81 380 138 147
- Nordsjælland  441 318 103 103  70 105 169 185
- Bornholm  43 040 95 93  8 525 172 181

Region Sjælland  816 118 107 108  131 255 173 191
- Østsjælland  232 200 105 105  31 843 178 197
- Vest- og Sydsjælland  583 918 108 109  99 412 171 189

Region Syddanmark 1 189 817 104 104  192 329 165 182
- Fyn  480 616 107 107  79 215 166 183
- Sydjylland  709 201 102 102  113 114 165 181

Region Midtjylland 1 227 427 109 110  176 882 173 193
- Østjylland  804 877 113 115  111 853 177 199
- Vestjylland  422 550 102 102  65 029 167 183

Region Nordjylland  576 972 100 99  95 046 159 170
 
Anm.: Forskellen på folketallet for hele landet og summen af regionernes folketal skyldes afrundinger. 
 
De regionale fremskrivninger af folketallet er afstemt med den seneste landsfrem-
skrivning, offentliggjort i Nyt fra Danmarks Statistik nr. 220 af 23. maj 2007. Frem-
skrivningerne er foretaget ud fra den nye kommunal- og regionsinddeling, som trådte 
i kraft den 1. januar 2007. Fire af de fem regioner er opdelt yderligere i såkaldte 
landsdele. Landsdelene anvendes udelukkende til statistikformål. Der er anvendt 
kommunale og landsdelsfordelte fertilitets- og flytteoplysninger for fireårsperioden 
2003-2006. Dødelighedsoplysningerne er baseret på landsdele for femårsperioden 
2002-2006 samt på landsfremskrivningens dødelighed. 

Forudsætninger om 
fødsler, dødsfald  

og flytninger 

 
Resultaterne bør fortolkes med varsomhed, idet fremskrivningerne bygger på en 
række forudsætninger omkring dødelighed, fertilitet og flytninger. I det omfang disse 
forudsætninger ændres, vil fremskrivningsresultaterne naturligvis også ændre sig. 

Forudsætningerne 
 kan ændre sig 

 

Mere information  Hovedresultaterne af de regionale fremskrivninger samt forudsætninger og resulta-
ter fra årets landsfremskrivning vil blive offentliggjort i Befolkning og valg (Statisti-
ske Efterretninger). Alle resultaterne findes også i statistikbanken, se fx på 
www.dst.dk/stattabel/232. På www.dst.dk/Statistik/ags/Kommunalreform findes 
oplysninger om de nye kommuner, regioner og landsdele. 

Kilder og metoder
 På www.dst.dk/varedeklaration/774 findes yderligere oplysninger om forudsætnin-

ger og metode. 

Næste offentliggørelse
 

Regionale fremskrivninger 2008-2040 udkommer uge 25 i 2008. 

Henvendelse
 Otto Andersen, tlf. 39 17 37 57, oan@dst.dk 
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