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Små drenge mere til læge end piger 

Blandt de helt små børn under 5 år er drengene de flittigste brugere af det primære 
sundhedsvæsen. De 5-9-årige bruger sundhedssystemet lige meget uanset køn, men 
herefter ligger piger/kvinder øverst i alle andre aldersgrupper. Forskellen mellem 
kønnene er størst i den fødedygtige alder, især i aldersgruppen 20-29 år, hvor kvin-
derne er mere end dobbelt så tit hos lægen som mændene. Blandt de allerældste er 
forskellen mellem kønnene næsten udjævnet. Både mænd og kvinder på 85 år eller 
mere går i gennemsnit til lægen mv. omkring 20 gange årligt. 

Små drenge 
 hyppigere hos 

 lægen end piger 

 
Under ét kontaktede danskerne i gennemsnit læger mv. 8,4 gange i 2005 – en 
stigning fra 8,3 i 2004. Mændene kontaktede lægen 6,8 gange, mod kvindernes 10,0. 
En kontakt kan fx være en konsultation hos en praktiserende læge, en speciallæge 
eller en tandlæge. Besøg hos fysioterapeut, psykolog mv. indgår derimod ikke, 
ligesom skolelæge og skoletandlæge heller ikke er medtalt. 

Kvinder går til læge mv.  
10 gange årligt 

Tallet om kvindernes kontakt til lægen er rettet i forhold til den tidligere version 
 
Gennemsnitligt antal kontakter pr. indbygger til læger m.v. fordelt efter køn og alder 
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I 2005 var sygesikringens udgifter til lægebehandling mv. på 1.609 kr. pr. indbygger - 
en stigning på 3,6 pct. i forhold til 2004. Knap halvdelen af beløbet går til almen 
lægehjælp. Udgiften til ørelægehjælp er omtrent den samme for begge køn, mens 
udgifterne til de øvrige ydelser er større for kvinder end for mænd.  

Sygesikringens udgifter 
var 1.609 kr. 

 pr. indbygger 

 
Statistikken dækker den halvdel af sygesikringens samlede udgifter, der direkte kan 
henføres til enkeltpersoner. Bl.a. er medicintilskuddene, lægernes basishonorar, 
rejsesygesikringen og sygesikringsydelser til udlændinge ikke medregnet.  

Sygesikringens  
samlede udgifter 

 er dobbelt så store 
 

 



 
 
Tabel 1.  Gennemsnitligt antal kontakter og ydelser1 og gennemsnitlige sygesikringsudgifter2  

pr. indbygger fordelt efter alder og køn 2005 

 Gennemsnitligt antal kontakter  
pr. indbygger 

Gennemsnitligt antal ydelser 
pr. indbygger 

Gennemsnitlige udgifter  
pr. indbygger 

 Mænd Kvinder I alt Mænd Kvinder I alt Mænd Kvinder I alt

   antal kontakter      antal ydelser     kr.  

I alt 2004 6,7 9,9 8,3 13,8 20,1 16,9 1 275 1 825 1 553

I alt 2005 6,8 10,0 8,4 14,1 20,5 17,3 1 320 1 891 1 609

0-4 år 7,0 6,3 6,7 12,0 10,8 11,4 1 331 1 155 1 245
5-9 år 4,0 4,0 4,0 7,3 7,2 7,2  822  782  803
10-14 år 3,1 3,5 3,3 5,7 6,4 6,0  596  646  621
15-19 år 3,5 6,4 4,9 6,2 11,8 8,9  637 1 080  852
20-29 år 4,3 9,4 6,8 8,4 18,7 13,5  828 1 737 1 278
30-39 år 5,2 10,0 7,6 10,7 20,4 15,5 1 025 1 949 1 482
40-49 år 6,2 9,8 8,0 13,1 20,5 16,7 1 221 1 943 1 577
50-59 år 7,8 11,0 9,4 17,1 23,6 20,3 1 548 2 218 1 881
60-64 år 9,2 11,5 10,4 20,4 24,9 22,7 1 841 2 292 2 067
65-69 år 11,0 13,2 12,1 24,3 28,3 26,4 2 189 2 554 2 378
70-74 år 13,1 14,9 14,1 28,5 31,3 30,0 2 546 2 751 2 656
75-79 år 15,2 16,9 16,2 32,6 35,0 34,0 2 841 3 006 2 935
80-84 år 17,6 18,5 18,1 37,4 37,9 37,7 3 190 3 129 3 152
Over 84 år 19,6 20,0 19,9 41,8 40,1 40,6 3 324 3 085 3 155
 
1 En kontakt kan omfatte flere ydelser, fx både en undersøgelse og en 

prøvetagning. Omvendt kan der gives ydelser uden en kontakt, fx en labora-
torieundersøgelse. Kontakter omfatter almen læge, speciallæge og  

 tandlæge, mens ydelser også omfatter kiropraktik, fysioterapi, fodterapi og 
psykologhjælp mv. Kun ydelser, hvortil sygesikringen giver tilskud, er omfat-
tet. 2 Ekskl. basishonorar, medicinudgifter mv. 

 
 
Tabel 2.  Gennemsnitlige udgifter1 pr. indbygger 2005 

 Mænd Kvinder I alt

   kr.  

I alt  1 320  1 891  1 609

Almen lægehjælp   603   879   742
Ørelægehjælp   80   79   80
Øjenlægehjælp   56   89   73
Øvrig speciallægehjælp   180   312   247
Tandlægehjælp2    218   237   228
Øvrige ydelser3    182   296   239
 
1 Ekskl. basishonorar, medicinudgifter mv. 
2 Skoletandpleje og omsorgstandpleje er ikke omfattet af statistikken. 

 3 Inkl. bl.a. kiropraktik, fodterapi, fysioterapi og psykologhjælp. 

 
 
 

Mere information  Flere og mere detaljerede tabeller vil blive offentliggjort i serien Sociale forhold, 
sundhed og retsvæsen (Statistiske Efterretninger). Se også tal på www.statistikban-
ken.dk./syg1a, syg31a og syg41a. Hovedtallene findes også i Statistisk Årbog og i 
Statistisk Tiårsoversigt. 
 

Kilder og metoder  Se serien Sociale forhold, sundhed og retsvæsen (Statistiske Efterretninger) og på 
www.dst.dk/varedeklaration/957. 
 

Næste offentliggørelse  Sygesikring 2006 udkommer medio august 2007. 
 

Henvendelse  Bo Møller, tlf. 39 17 31 04, bom@dst.dk 
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