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Hver femte selvstændig arbejder om natten  

19 pct. af  
de selvstændige  
har natarbejde 

Selvstændige erhvervsdrivende bruger i højere grad natten til at arbejde end lønmod-
tagere. 19 pct. af de selvstændige arbejder regelmæssigt eller af og til om natten, 
mens det kun gælder for 12 pct. af lønmodtagerne. Det viser den seneste årsopgørelse 
fra den interviewbaserede Arbejdskraftundersøgelse. 
 
Natarbejde blandt selvstændige og lønmodtagere. 2004 

Selvstændige

Natarbejde
19 pct.

Lønmodtagere

Natarbejde
 12 pct.

 tBlandt lønmodtagerne er det især dem på grundniveau, der arbejder nat – 14 pct. – 
mod kun 8 pct. af toplederne. Natarbejde kan forekomme af forskellige årsager: Det 
kan være en formel del af ansættelsen, men det kan også være et udtryk for, at man 
inddrager nætterne til at udføre noget arbejde, når man har travlt.  

Topledere arbejder 
sjældent om natten 

 
Der er i alt 13 pct. af de beskæftigede mellem 15-66 år, der har natarbejde. Det svarer 
til 350.000 personer. Hvor 16 pct. af de beskæftigede mænd arbejder om natten, gæl-
der det kun 10 pct. af de beskæftigede kvinder.  

Flest mænd  
arbejder  

om natten 

 
Der er stor forskel på forekomsten af natarbejde fra branche til branche. Hvor 28 pct. 
af de beskæftigede inden for transport, post og telekommunikation arbejder om nat-
ten, gælder det kun 6 pct. af de beskæftigede inden for bygge- og anlægsvirksomhed.   

Meget natarbejde  
inden for transport, post 

og telekommunikation 

 
En analyse af sammenhængen mellem normal arbejdstid og natarbejde viser, at per-
soner, der generelt arbejder mange timer, også arbejder om natten. Hvor 8 pct. af 
dem, der har en normal ugentlig arbejdstid på 1-10 timer arbejder om natten, gælder 
dette hele 20 pct. af dem, der har en normal ugentlig arbejdstid på 41 timer eller der-
over.  

Folk med mange 
arbejdstimer  

arbejder også nat  

 
Der er ikke store forskelle på andelen der arbejder nat blandt forskellige aldersgrup-
per, men de 30-54 årige arbejder oftest om natten. Hvor 14  pct. af disse arbejder nat, 
gælder det 11 pct. af de 15-29 årige og 10 pct. af de 55-66 årige. 

30-54 årige  
arbejder  
mest nat  

 

 



 
 
Arbejdskraftundersøgelsen undersøger også befolkningens tilknytning til arbejds-
markedet. I 4. kvartal 2004 viste undersøgelsen, at der i alt var 2.719.000 beskæfti-
gede personer, hvilket er 27.000 flere end i samme kvartal året før. I samme periode 
er antallet af arbejdsløse faldet. I 4. kvartal 2004 var der i alt 148.000 arbejdsløse. 
Faldet i forhold til samme kvartal året før er på 8.000. 

Stigning i 
 beskæftigelsen 

 
 15-66-årige fordelt efter beskæftigelsesstatus. 4. kvt. 2004 

 Antal Usikkerhed Ændring
3. kvt. 2004
4. kvt. 2004

Ændring 
4. kvt. 2003 
4. kvt. 2004 

Frekvens1 Usikkerhed

   1.000 personer     pct.  

Beskæftigede i alt 2 719 ±30 -36 +27 73,8 ±0,9
 Her af: Heltid 2 130 ±33 -32 +24 . .

.

.

. .

             Deltid 588 ±28 -4 +3 .
             Uoplyst 1 ±1 0 0 .
   
Arbejdsløse 148 ±15 -21 -8 5,2 ±0,5
   
I arbejdsstyrken   2 867 ±29 -57 +19 77,9 ±0,8
   
Uden for arbejdsstyrken   815 ±32 +62 -13 22,1 ±0,8
   
Befolkningen i alt   3 682 . . .
 
1 Beskæftigelsesfrekvensen er antal beskæftigede i forhold til antal personer i samme aldersgruppe i befolkningen. Frekvensen for arbejdsløse er antal arbejds-

løse i forhold til antal personer i arbejdsstyrken i samme aldersgruppe. Erhvervsfrekvensen er antal personer i arbejdsstyrken i forhold til antal personer i 
samme aldersgruppe i befolkningen. 

 

Mere information  Flere oplysninger om Arbejdskraftundersøgelsen offentliggøres i serien: Arbejds-
marked (Statistiske Efterretninger). Undersøgelsen er sammenlignelig med til-
svarende undersøgelser fra de andre EU-lande. Resultaterne fra de enkelte landes 
undersøgelser (Labour Force Surveys) bliver offentliggjort af Eurostat og er tilgæn-
gelige via http://europa.eu.int/comm/eurostat. 
 

Kilder og metoder  Arbejdskraftundersøgelsen baseres på kvartalsvise udsnit på 16.665 personer af 
befolkningen i alderen 15-74 år. Hver udtrukket person deltager i to på hinanden 
følgende kvartaler samt i et kvartal et år senere. Telefoninterview gennemføres hver 
uge gennem hele kvartalet. Personer, der ikke kan kontaktes pr. telefon, får tilsendt 
et spørgeskema med anmodning om at udfylde og indsende skemaet. Læs mere på 
www.dst.dk/varedeklaration/857 eller i bogen Vejviser i statistikken. 
 

 Som i andre undersøgelser, der er baseret på interview med et udsnit af befolk-
ningen, er også Arbejdskraftundersøgelsens resultater behæftet med en vis usikker-
hed. Selvom usikkerheden er søgt begrænset ved en efterstratifikation- og opreg-
ningsprocedure, bør man være varsom ved fortolkningen af mindre forskelle eller 
ændringer. I tabellen er stikprøveusikkerheden ved opgørelsen angivet. Eksempel-
vis fremgår det, at angivelsen af det samlede antal beskæftigede på 2.719.000 har 
en stikprøveusikkerhed på ±30.000. 
 

Næste offentliggørelse  Arbejdskraftundersøgelsen 1. kvartal 2005 udkommer den 19. maj 2005. 
 

Henvendelse  Monica Andersen, tlf. 39 17 34 47, moa@dst.dk 
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