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Kvinder går 50 pct. mere til læge end mænd 

Hver gang læger, tandlæger mv. kontaktes af 100 personer, er de 60 kvinder og de 40 
mænd. I 2004 havde kvinderne gennemsnitligt kontakt med læger, tandlæger mv. 9,9 
gange mod mændene 6,7 gange. Under ét kontaktede danskerne i gennemsnit læger 
mv. 8,3 gange i 2004 - en stigning fra 8,1 i 2003. Det laveste antal kontakter findes 
blandt børn mellem 10 og 14 år. Med alderen vokser antallet herefter. En kontakt kan 
fx være en konsultation hos en praktiserende læge, en speciallæge eller en tandlæge. 
Besøg hos fysioterapeut, psykolog mv. indgår derimod ikke, ligesom skolelæge og 
skoletandlæge heller ikke er medtalt. 

Kvinder går til læge mv.  
10 gange årligt 

 
Blandt børn under 10 år er drengene de flittigste brugere af det primære 
sundhedsvæsen. Herefter ligger pigerne/kvinderne øverst i alle andre aldersgrupper. 
Forskellen mellem kønnene er størst i den fødedygtige alder, især i aldersgruppen 20-
29 år, hvor kvinderne er mere end dobbelt så tit hos lægen mv. som mændene.  

Drenge hyppigere hos 
lægen end piger 

  
Gennemsnitligt antal kontakter pr. indbygger til læger m.v. fordelt efter køn og alder  
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I 2004 var sygesikringens udgifter til lægebehandling mv. på 1.553 kr. pr. indbygger - 
en stigning på 5,4 pct. i forhold til 2003. Knap halvdelen af beløbet går til almen 
lægehjælp. Udgiften til ørelægehjælp er omtrent den samme for begge køn, mens 
udgifterne til kvinders brug af de øvrige ydelser er større end mændenes.  

Sygesikringens udgifter 
var 1.553 kr. pr. indbygger 

 
Statistikken dækker den halvdel af sygesikringens samlede udgifter, der direkte kan 
henføres til enkeltpersoner. Bl.a. er medicintilskuddene, lægernes basishonorar, 
rejsesygesikringen og sygesikringsydelser til udlændinge ikke medregnet.  

Sygesikringens samlede 
udgifter er dobbelt  

så store 
 
 

 

 



Tabel 1.  Gennemsnitligt antal kontakter og ydelser1 og gennemsnitlige sygesikringsudgifter2 pr. 
indbygger fordelt efter alder og køn 2004 

 Gennemsnitligt antal kontakter  
pr. indbygger 

Gennemsnitligt antal ydelser 
pr. indbygger 

Gennemsnitlige udgifter  
pr. indbygger 

 Mænd Kvinder I alt Mænd Kvinder I alt Mænd Kvinder I alt

   antal kontakter    antal ydelser    kr.  

I alt 2003 6,5 9,7 8,1 13,3 19,5 16,5 1 209 1 733 1 474

I alt 2004 6,7 9,9 8,3 13,8 20,1 16,9 1 275 1 825 1 553

0-4 år 7,1 6,4 6,8 12,1 10,9 11,5 1 351 1 168 1 261
5-9 år 4,0 4,0 4,0 7,0 6,9 6,9  796  752  775
10-14 år 3,0 3,4 3,2 5,4 6,1 5,7  566  615  590
15-19 år 3,4 6,3 4,8 6,0 11,4 8,6  605 1 038  816
20-29 år 4,3 9,3 6,8 8,4 18,5 13,4  815 1 690 1 249
30-39 år 5,2 9,9 7,5 10,6 20,0 15,2  999 1 867 1 427
40-49 år 6,1 9,6 7,8 12,9 19,9 16,4 1 189 1 853 1 516
50-59 år 7,6 10,8 9,2 16,6 23,1 19,8 1 487 2 131 1 807
60-64 år 9,0 11,4 10,2 19,9 24,6 22,3 1 776 2 229 2 004
65-69 år 10,7 13,0 11,9 23,7 27,6 25,7 2 101 2 454 2 284
70-74 år 12,8 14,7 13,8 27,7 30,8 29,4 2 429 2 668 2 558
75-79 år 14,9 16,5 15,8 31,8 34,3 33,3 2 740 2 912 2 839
80-84 år 17,1 18,1 17,7 36,2 37,1 36,8 3 046 3 043 3 044
Over 84 år 19,2 19,7 19,6 41,0 39,4 39,8 3 226 3 006 3 070
 
1 En kontakt kan omfatte flere ydelser, fx både en undersøgelse og en 

prøvetagning. Omvendt kan der gives ydelser uden en kontakt, fx en 
laboratorieundersøgelse. Kontakter omfatter almen læge, speciallæge og  

 tandlæge, mens ydelser også omfatter kiropraktik, fysioterapi, fodterapi og 
psykologhjælp mv. Kun ydelser, hvortil sygesikringen giver tilskud, er 
omfattet. 2 Ekskl. basishonorar, medicinudgifter mv. 

 
 
Tabel 2.  Gennemsnitlige udgifter1 pr. indbygger 2004 

 Mænd Kvinder I alt

   kr.  

I alt 1 275 1 825 1 553

Almen lægehjælp  584  853  720
Ørelægehjælp  79  78  78
Øjenlægehjælp  54  86  70
Øvrig speciallægehjælp  172  295  234
Tandlægehjælp2   212  231  221
Øvrige ydelser3   174  283  229
 
1 Ekskl. basishonorar, medicinudgifter mv. 
2 Skoletandpleje og omsorgstandpleje er ikke omfattet af statistikken. 

 3 Inkl. bl.a. kiropraktik, fodterapi, fysioterapi og psykologhjælp. 

 
 
 

Mere information  Flere og mere detaljerede tabeller vil blive offentliggjort i serien Sociale forhold, 
sundhed og retsvæsen (Statistiske Efterretninger). Se også tal på www.statistik-
banken.dk./syg1a, syg31a og syg41a Hovedtallene findes også i Statistisk Årbog og i 
Statistisk Tiårsoversigt. 
 

Kilder og metoder  Se serien Sociale forhold, sundhed og retsvæsen (Statistiske Efterretninger) og på 
www.dst.dk/varedeklarationer/957 
 

Næste offentliggørelse  
Sygesikring 2005 forventes offentliggjort i august 2006. 
 

Henvendelse  Bo Møller, tlf. 39 17 31 04, bom@dst.dk 

 

Nyt fra Danmarks Statistik udkommer dagligt kl. 9.30 og kan læses på www.dst.dk/nyt 
© Danmarks Statistik 2005  •  ISSN 0106-9799  •  ISSN 1601-1015 (netversion) 

http://www.statistikbanken.dk./syg1a
http://www.statistikbanken.dk./syg1a
http://www.statistikbanken.dk/syg31a
http://www.statistikbanken.dk/syg41a
http://www.dst.dk/varedeklarationer/957
mailto:bom@dst.dk

