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Faldende befolkning i yderområderne 

I de nærmeste år vil folketallet gå tilbage på Bornholm og i Sønderjyllands Amt og 
Ribe Amt. Senere vil de fleste amter følge efter. Kun Hovedstadsregionen, Vestsjæl-
lands Amt, Vejle Amt og Århus Amt får befolkningstilvækst i hele perioden frem til 
2040. Størst nedgang i folketallet forventes på Bornholm, 9 pct. i hele perioden.  

Størst tilbagegangpå 
Bornholm 

 
Den største befolkningstilvækst vil ligge i Århus Amt. Her forventes væksten at være 
på 10 pct. frem til 2040. Efter Århus Amt følger Vejle Amt med 7 pct. og Vestsjællands 
Amt med 7 pct. Også i Hovedstadsregionen vil befolkningen vokse – med 5 pct. 

Størst fremgang i Århus, 
Vejle og Vestsjællands 

Amter 
 
Regional befolkningsudvikling 
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Anm.: Hovedstadsregionen består af Københavns og Frederiksberg Kommuner samt Københavns, Frederiksborg og Ros-
kilde Amter. 
 
I alle amter vil gruppen af personer over 65 år vokse kraftigt frem til 2040. Stigningen 
bliver på mellem 58 og 87 pct. Antallet af personer under 60 år vil falde med mellem 
3 og 31 pct.  

Flere over 65 år 
 og færre under 60 år 

 
Gennemsnitsalderen for befolkningen vil stige for hele landet med 3,9 år fra 39,6 år i 
2005 til 43,5 år i 2040. På Bornholm vil stigningen være størst, 7,2 år fra 43,4 år til 
50,6 år. Den gennemsnitligt yngste befolkning findes nu i Århus Amt med 38,4 år, 
men den stiger til 42,6 år i fremskrivningens slutår. Da vil befolkningen i Hovedstads-
regionen være yngst med en gennemsnitsalder på 41,8 år.  

Stigende 
gennemsnitsalder 

 

 



De regionale fremskrivninger af folketallet tager udgangspunkt i den samlede befolk-
ning fordelt på køn, alder og amt pr. 1. januar 2005. Resultaterne for amter forudsæt-
ter, at de observerede relative forskelle med hensyn til fødte, døde og flytninger beva-
res fremover. Der tages i fremskrivningen udgangspunkt i amternes flyttehyppig-
heder og fertilitet for 2001-2004 og dødshyppigheder for 1996-2000, alt sammen 
betinget af køn og alder. Forskellene mellem områderne bevares gennem perioden. 
Resultaterne afhænger desuden af de generelle udviklingstendenser, der blev forud-
sat i landsprognosen for 2005, som er beskrevet i Nyt fra Danmarks Statistik nr. 241, 
der udkom den 1. juni 2005. 

Prognosens 
forudsætninger 

 
Tabel 1. Befolkningsfremskrivning for Hovedstadsregionen og amterne 

 Folketal pr. 1. januar 

  2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040

Hovedstadsregionen 1 827 239 1 847 907 1 863 533 1 879 000 1 894 684 1 906 537 1 911 638 1 911 391

Vestsjællands Amt  304 761  313 278  318 113  321 201  323 996  325 998  326 947  326 614
Storstrøms Amt  262 144  264 594  265 260  265 155  265 163  264 796  263 821  262 046
Bornholm  43 347  42 657  41 917  41 278  40 831  40 392  39 880  39 256
Fyns Amt  476 580  481 345  483 440  484 397  485 421  485 802  484 693  482 065

Sønderjyllands Amt  252 980  251 688  248 840  245 776  243 380  241 093  238 695  235 885
Ribe Amt  224 454  223 912  221 975  219 908  218 556  217 334  215 775  213 676
Vejle Amt  358 055  367 335  373 067  376 942  380 486  383 089  384 515  384 631
Ringkøbing Amt  274 574  275 335  274 109  272 360  271 019  269 615  267 956  265 685
Århus Amt  657 671  675 230  689 413  700 949  710 525  717 567  720 982  721 722
Viborg Amt  234 434  234 679  233 215  231 560  230 539  229 521  228 251  226 394
Nordjyllands Amt  495 068  495 616  494 329  492 865  491 887  490 327  487 424  483 287

 
 
Tabel 2. Befolkningsfremskrivning for Hovedstadsregionen og amterne, fordelt på alder 

 0-6 år 7-19 år 20-39 år 40-59 år 60-64 år 65 år og derover 

 2005 2040 2005 2040 2005 2040 2005 2040 2005 2040 2005 2040

Hovedstadsregionen  159 721  154 249  264 879  277 585  540 377  513 636  497 078  453 386  106 411  102 746  258 773  409 788

Vestsjællands Amt  25 326  23 996  50 854  51 196  71 904  64 623  89 980  78 441  19 095  20 581  47 602  87 777
Storstrøms Amt  19 415  17 201  41 328  38 414  56 138  47 377  79 838  62 620  18 198  17 647  47 227  78 784
Bornholm  2 926  2 255  7 133  5 285  8 021  5 735  13 886  8 896  3 050  2 767  8 331  14 323
Fyns Amt  38 715  34 582  76 706  71 519  120 088  106 235  135 301  110 463  28 613  28 622  77 157  130 648

Sønderjyllands Amt  20 917  17 271  44 037  37 206  56 905  45 283  72 840  53 415  15 855  14 239  42 426  68 470
Ribe Amt  19 413  16 055  39 714  33 213  54 529  44 761  64 301  49 309  12 958  12 625  33 539  57 710
Vejle Amt  32 261  30 420  59 706  61 590  92 761  84 582  100 282  90 953  20 718  22 717  52 327  94 367
Ringkøbing Amt  24 903  21 262  48 774  43 960  66 682  55 552  77 876  60 127  15 791  15 473  40 548  69 312
Århus Amt  58 350  58 101  104 545  111 334  189 252  184 275  181 658  164 127  35 579  39 192  88 287  164 692
Viborg Amt  20 281  17 068  41 235  36 142  54 237  44 855  67 506  52 398  13 616  13 770  37 559  62 157
Nordjyllands Amt  40 167  35 372  81 397  72 154  125 457  109 013  139 818  110 789  29 516  28 332  78 713  127 628

 

Mere information  De regionale fremskrivninger nedbrydes på kommuner. Hovedresultaterne af de 
kommunale fremskrivninger samt forudsætninger og resultater i forbindelse med 
årets landsprognose og regionale fremskrivninger vil blive offentliggjort i Befolkning 
og valg (Statistiske Efterretninger). På www.statistikbanken.dk/02 kan resultaterne 
også findes. 
 

Kilder og metoder  Læs mere om kilder og metode på www.dst.dk/varedeklaration/774.  
 

Næste offentliggørelse  De regionale fremskrivninger 2006 udkommer i juni 2006. 
 

Henvendelse  Anna Qvist, tlf. 39 17 33 01, aaq@dst.dk 
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