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Hver femte 15-66-årig har helbredsproblemer  

744.000 
mellem 15 og 66 år  

har lidelser 

I alt 744.000 personer har længerevarende helbredsproblemer eller handicap, hvilket 
svarer til hver femte i aldersgruppen 15 til 66 år. Oplysningerne om folk med længe-
revarende helbredsproblemer eller handicap er indsamlet som en specialundersøgel-
se i forbindelse med Arbejdskraftundersøgelsen 2. kvartal 2002, og er baseret på in-
terview med 10.892 personer i alderen 15-66 år. Resultaterne offentliggøres også i 
publikationen Helbredsproblemer og arbejdsliv. 
 
Befolkningen 15-66 år. 2. kvt. 2002 Tabel 1. 

 Længerevarende  
helbredsproblemer eller handicap 

 1.000 personer pct.

Ja 744 20
Nej 2 905 79
Uoplyst 14 0
Befolkningen 15-66 år 3 664 100

 
Den hyppigste lidelse er ryg- eller nakkeproblemer, der udgør 28 pct. af samtlige 
længerevarende helbredsproblemer eller handicap. Mindst hyppige er lidelser som 
epilepsi eller anfald samt nedsat hørelse og syn. Nogle personer kan godt have flere 
helbredsmæssige problemer, men der er her tale om den væsentligste lidelse. 

Flest lider af ryg- eller 
nakkeproblemer 

 
Typen af lidelse 
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Epilepsi eller anfald
Nedsat syn

Nedsat hørelse
Andre alvorlige fremadskridende
Hudlidelse, vansiring eller allergi

Sukkersyge
Mave, lever, nyre eller fordøjelse

Arme eller hænder
Åndedrætsproblemer

Andre helbredsproblemer eller
Mentale eller psykiske problemer

Ben eller fødder
Hjerte, blodtryk, kredsløb

Ryg eller nakke

Pct.
 

 

 



 

Typen af lidelse Tabel 2. 

 Længerevarende 
helbredsproblem eller handicap 

 1.000 personer pct.
Type  

Arme eller hænder 48 6
Ben eller fødder 76 10
Ryg eller nakke 209 28
Nedsat syn 15 2
Nedsat hørelse 13 2
Hudlidelse, vansiring eller allergi 33 4
Åndedrætsproblemer 53 7
Hjerte, blodtryk, kredsløb 76 10
Mave, lever, nyre eller fordøjelse 37 5
Sukkersyge 32 4
Epilepsi eller anfald 10 1
Mentale eller psykiske problemer 65 9
Andre alvorlige fremadskridende sygdomme 23 3
Andre helbredsproblemer eller handicap 52 7
Uoplyst 1 0
I alt 744 100

 
To ud af tre med længerevarende helbredsproblemer eller handicap oplever, at de har 
eller vil have svært ved at udføre bestemte typer arbejdsopgaver, mens lidt over halv-
delen føler, at de har eller vil have problemer med at udføre deres arbejde i et nor-
malt omfang. 

Påvirker arbejdet  
for to ud af tre 

 

Mere information  Mere detaljerede oplysninger om specialundersøgelsen offentliggøres i publi-
kationen Helbredsproblemer og arbejdsliv, som udkommer den 17. juni 2003. Flere 
oplysninger om arbejdskraftundersøgelserne offentliggøres i serien Arbejdsmarked 
(Statistiske Efterretninger).  
 

Kilder og metoder  Arbejdskraftundersøgelserne baseres på kvartalsvise udsnit på 15.000 personer af 
befolkningen i alderen 15-66 år. Hver udtrukket person deltager i to på hinanden 
følgende kvartaler samt i et kvartal et år senere. Telefoninterview gennemføres hver 
uge gennem hele kvartalet. Personer, der ikke kan kontaktes pr. telefon, får tilsendt 
et spørgeskema med anmodning om at udfylde og indsende skemaet. Læs mere på 
www.dst.dk/varedeklaration eller i bogen Vejviser i statistikken. 
 
Undersøgelserne er sammenlignelige med tilsvarende undersøgelser fra de andre 
lande i EU, og gennemføres på foranledning af EU. Specialundersøgelsen er delvist 
finansieret af EU-Kommissionen. 
 

 Som i andre undersøgelser, der er baseret på interview med et udsnit af befolk-
ningen, er også Arbejdskraftundersøgelsens resultater behæftet med en vis usikker-
hed. Selvom usikkerheden er søgt begrænset ved en efterstratifikation- og opreg-
ningsprocedure, bør man være varsom ved fortolkningen af mindre forskelle eller 
ændringer. Med udgangspunkt i den anvendte stratifikation og opregning, er det 
imidlertid muligt at angive skøn for usikkerheden, fx skønnes det, at mellem 
715.000 og 774.000 personer har haft længerevarende helbredsproblemer eller 
handicap. Skønnet er baseret på beregningen af et 95 pct. konfidensinterval. 
 

Næste offentliggørelse  Der er tale om en specialundersøgelse, som ikke forventes gentaget. 
 

Henvendelse  Lars Peter Christensen, tlf. 39 17 34 98, lpc@dst.dk 
Vesla Skov, tlf. 39 17 34 02, ves@dst.dk 
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