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50 pct. flere kvinder end mænd hos lægen 

Kvinder går til læge mv. 
11 gange årligt 

Hver gang læger mv. kontaktes af 100 personer, er de 60 kvinder og de 40 mænd. I 
2003 havde kvinderne gennemsnitligt kontakt med læger, tandlæger mm. 11,0 gange 
mod mændenes 7,3 gange. Under ét kontaktede befolkningen læger mv. 9,2 gange i 
2003 - en stigning fra 9,0 i 2002. Kvinder i den fødedygtige alder har op mod dobbelt 
så mange kontakter som mændene. En kontakt kan fx være en konsultation hos en 
praktiserende læge, en fysioterapeutbehandling eller en tandlægeundersøgelse. 
 
Blandt de 0-9-årige er drengene de flittigste brugere af det primære sundhedsvæsen. 
For de voksne er antallet af kontakter stærkt stigende med alderen. Forskellen 
mellem mænds og kvinders lægebesøg mindskes med alderen, men kvinderne 
bevarer dog livet igennem deres førerstilling på dette område. 

Drenge hyppigere hos 
lægen end piger 

  
Gennemsnitligt antal kontakter pr. indbygger fordelt efter køn og alder  
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Sygesikringens udgifter 

var 1.474 kr. pr. indbygger 
I 2003 var sygesikringens udgifter til lægebehandling mv. på 1.474 kr. pr. indbygger - 
en stigning på 5,1 pct. i forhold til 2002. For både mænd og kvinder går op mod 
halvdelen af beløbet til almen lægehjælp. Udgiften til ørelægehjælp er omtrent den 
samme for begge køn, mens udgifterne til kvinders brug af de øvrige ydelser er større 
end mændenes.  
 

Sygesikringens samlede 
udgifter er dobbelt  

så store 

Statistikken dækker ca. 50 pct. af sygesikringens samlede udgifter. Bl.a. er medicin-
tilskuddene, lægernes basishonorar, rejsesygesikringen og sygesikringsydelser til 
udlændinge ikke medregnet.  
 
 

 

 



Tabel 1.  Gennemsnitligt antal kontakter og ydelser1 og gennemsnitlige sygesikringsudgifter2 pr. 
indbygger fordelt efter alder og køn 2003 

 Gennemsnitligt antal kontakter  
pr. indbygger 

Gennemsnitligt antal ydelser 
pr. indbygger 

Gennemsnitlige udgifter  
pr. indbygger 

 Mænd Kvinder I alt Mænd Kvinder I alt Mænd Kvinder I alt

   antal kontakter    antal ydelser    kr.  

I alt 2002 7,2 10,9 9,0 12,9 19,0 16,0 1 149 1 650 1 402

I alt 2003 7,3 11,0 9,2 13,3 19,5 16,5 1 209 1 733 1 474

0-4 år 7,3 6,5 6,9 12,4 11,1 11,8 1 343 1 155 1 251
5-9 år 4,3 4,2 4,3 7,3 7,2 7,2  806  758  782
10-14 år 3,4 3,9 3,6 5,7 6,3 6,0  580  625  602
15-19 år 3,8 6,7 5,2 6,0 11,2 8,5  596  998  792
20-29 år 4,7 10,0 7,4 8,3 18,2 13,2  778 1 619 1 195
30-39 år 5,9 11,0 8,4 10,3 19,4 14,8  953 1 767 1 354
40-49 år 7,0 11,1 9,0 12,5 19,3 15,9 1 126 1 753 1 435
50-59 år 8,5 12,7 10,6 16,0 22,3 19,1 1 401 2 003 1 700
60-64 år 10,1 13,4 11,8 19,3 23,9 21,6 1 679 2 106 1 894
65-69 år 11,8 14,7 13,3 22,5 26,4 24,5 1 939 2 281 2 117
70-74 år 13,9 16,4 15,2 26,1 29,5 28,0 2 225 2 499 2 374
75-79 år 16,1 18,2 17,3 30,3 32,9 31,8 2 551 2 741 2 660
80-84 år 18,1 19,6 19,1 34,3 35,6 35,1 2 809 2 861 2 842
Over 84 år 20,1 21,1 20,8 39,4 38,3 38,6 3 029 2 875 2 920
 
1 En kontakt kan omfatte flere ydelser, fx både en undersøgelse og en 

prøvetagning. Omvendt kan der gives ydelser uden en kontakt, fx en 
laboratorieundersøgelse. Kun ydelser, hvortil sygesikringen har givet tilskud, 
er omfattet. 

2 Ekskl. basishonorar, medicinudgifter mv. 

  

 
Tabel 2.  Gennemsnitlige udgifter1 pr. indbygger 2003 

 Mænd Kvinder I alt

   kr.  

I alt 1 209 1 733 1 474

Almen lægehjælp  566  831  700
Ørelægehjælp  75  73  74
Øjenlægehjælp  50  79  65
Øvrig speciallægehjælp  160  274  217
Tandlægehjælp2   202  219  210
Øvrige ydelser3   157  257  208
 
1 Ekskl. basishonorar, medicinudgifter mv. 
2 Skoletandplejen er ikke omfattet af statistikken. 

 3 Inkl. bl.a. kiropraktik, fodterapi, fysioterapi og psykologhjælp. 

 
 

Mere information  Flere og mere detaljerede tabeller vil blive offentliggjort i serien Sociale forhold, 
sundhed og retsvæsen (Statistiske Efterretninger). Se også tal på 
www.statistikbanken.dk./syg1a, syg31a og syg41a Hovedtallene står endvidere i 
Statistisk Årbog og i Statistisk Tiårsoversigt. 
 

Kilder og metoder  Se serien Sociale forhold, sundhed og retsvæsen (Statistiske Efterretninger) og på 
www.dst.dk/varedeklarationer/957 
 

Næste offentliggørelse  
Sygesikring 2004 forventes offentliggjort i august 2005. 
 

Henvendelse  Bo Møller, tlf. 39 17 31 04, bom@dst.dk 
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