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Enlige forsørgere forbruger mindre 

Enlige forsørgere 
forbruger som den eneste 

gruppe mindre  
end tidligere 

  

Enlige med børn er den eneste husstandstype, som har oplevet et fald i forbruget 
siden midten af halvfemserne. Målt i faste priser er det samlede forbrug for alle hus-
stande under ét steget med 3 pct. fra 1996 til 2001. Enlige med børn oplevede som 
den eneste gruppe et fald i det samlede forbrug på 3 pct.  
 
Faldet i de enlige forsørgeres forbrug dækker over modsatrettede bevægelser. På den 
ene side er forbruget af transport og kommunikation steget med 26 pct., mens for-
bruget af bolig og opvarmning er steget med 4 pct. På den anden side er forbruget af 
boligudstyr, sundhed og fritid faldet med 13 pct., mens forbruget af fødevarer og 
beklædning er faldet med 7 pct. Den største forbrugsstigning fra 1996 til 2001 ople-
vede husstande med mindst 3 voksne, nemlig 7 pct.   

Husstande med tre voksne  
oplevede den største  

forbrugsstigning 

 
Forbruget pr. husstand i faste priser 
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Kroner pr. husstand

 

Enlige 
uden børn 

Enlige 
med børn 

2 voksne 
uden børn 

2 voksne 
med børn 

Husstande med 
mindst 3 voksne

 
Jo lavere den samlede indkomst er, jo større en andel udgør forbruget. For enlige 
med børn gik 65 pct. af den samlede indkomst i 2001 til forbrug, mod 75 pct. i 1996. 
Ændringen skyldes især, at en negativ opsparing i 1996 er vendt til en positiv opspa-
ring i 2001. De enlige uden børn brugte den samme andel på 64 pct. af den samlede 
indkomst på forbrug i både 1996 og 2001. For de øvrige husstandstyper har der været 
tale om en mindre tilbagegang. For alle husstande under ét gik 54 pct. af den samlede 
indkomst til forbrug i 2001, mod 56 pct. i 1996.  

De enlige bruger den 
største del af deres 

indkomst på forbrug 

 
Generelt forbruger store husstande for et større beløb end små husstande. Husstande 
bestående af mindst tre voksne havde i 2001 et årligt forbrug på 368.000 kr. Hus-
stande med 2 voksne med børn havde et forbrug på 330.000 kr., mens husstande med 

Forbruget  
hænger sammen med 
husstandens størrelse 

 



2 voksne uden børn havde et forbrug på 260.000 kr. Enlige med børn havde et for-
brug på 203.000 kr., og enlige uden børn havde et forbrug på 139.000 kr.   
 
Indkomst og forbrug i forskellige husstandstyper. 2001 
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Husstande 
med

 mindst 
3 voksne

Alle

   kroner pr. husstand  

Erhvervsindkomst  114 101 185 703 328 834 542 534 611 305 293 893 
Formueindkomster  15 051 11 702 40 713 39 139 46 004 29 151 
Overførsler fra private  20 116 21 769 41 467 15 830 26 649 26 336 
Overførsler fra det offentlige  66 019 83 582 80 646 55 910 78 667 70 171 
Andre indkomster og afstemning  1 213 4 591 -2 594 5 169 1 786 1 004 
Kapitaloverførsler til husstanden  1 724 4 452 9 138 6 605 6 297 5 352 

Samlet indkomst  218 224 311 798 498 204 665 186 770 707 425 907 
Indkomstskatter mv.   67 301 80 220 159 120 213 610 251 651 134 614 
Private renteudgifter mv.   10 876 18 563 32 494 56 317 47 092 28 708 

Beløb til rådighed  140 440 213 091 310 184 395 266 472 303 263 876 
Nettoopsparing  -2 622 4 627 39 516 54 246 92 316 26 900 

Forbrug i alt 139 270 202 932 259 990 330 482 368 334 229 234 
Fødevarer  13 710 25 548 27 676 41 888 45 490 25 803 
Drikkevarer og tobak  7 553 10 446 13 964 13 468 21 593 11 585 
Beklædning og fodtøj  6 080 13 989 11 725 21 086 19 926 11 882 
Boligbenyttelse  37 951 48 956 58 966 64 756 66 847 51 766 
Elektricitet, opvarmning  12 349 16 393 18 899 21 431 24 887 17 016 
Boligudstyr, husholdningstjenester o.l. 6 699 10 318 18 845 22 596 18 934 14 382 
Medicin og lægeudgifter  3 930 3 435 7 436 5 566 7 800 5 515 
Køb af transportmidler  4 391 4 751 11 171 15 227 25 582 9 742 
Anden transport og kommunikation  13 783 19 644 31 195 36 907 52 125 26 009 
Fritidsudstyr, underholdning og rejser  15 805 21 786 30 308 35 059 39 426 25 599 
Andre varer og tjenester  17 020 27 667 29 806 52 496 45 723 29 936 

Indirekte tilskud fra det offentlige 29 295 114 896 25 836 123 715 97 936 54 582 

Produktions- og importskatter  31 004 44 585 64 679 78 462 93 733 54 683 

   antal  

Antal personer i husstanden  1,0 2,6 2,0 3,9 3,8 2,1

Antal husstande i  
Danmark - tusinder  976 128 772 483 133 2 492

Anm.: Et barn er i denne sammenhæng en hjemmeboende person under 18 år. 
 
Tabellen viser udvalgte hovedstørrelser i husstandenes økonomi. Indirekte tilskud fra 
det offentlige omfatter et beregnet beløb for det, husstanden sparer ved, at det offent-
lige stiller ydelser inden for sundhed, uddannelse og børnepasning gratis eller prisre-
guleret til rådighed. Produktions- og importskatter omfatter moms, punktafgifter, 
ejendomsskatter og stempelafgifter. 

Forklaring af  
tabellens begreber 

 

Mere information  Mere detaljerede oplysninger om de private husstandes forbrug og økonomiske for-
hold i øvrigt offentliggøres i dag i serien Indkomst, forbrug og priser 2004:20 (Stati-
stiske Efterretninger) samt på www.statistikbanken.dk/FU1, FU2, FU3 og FU4. 
 

Kilder og metoder  Opgørelserne bygger på forbrugsundersøgelsen 2000-2002, der er en stikprøve-
undersøgelse omfattende 2.639 private husstande. De indsamlede data er blevet 
omregnet til pris- og mængdeniveauet i 2001. Se også www.dst.dk/varedeklaration. 
 

Næste offentliggørelse  Forbrugsundersøgelsen 2001-2003 forventes offentliggjort i februar 2005.  
 

Henvendelse  Martin Jeppesen, tlf.  39 17 34 11, mje@dst.dk 
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