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Flere får varig hjemmehjælp 

80 pct. af de tildelte timer til varig hjemmehjælp i marts var til personlig hjælp og 
pleje, mens 20 pct. var hjælp til nødvendige praktiske opgaver i hjemmet, dvs. til ren-
gøring, indkøb og tøjvask. Det samlede antal tildelte timer var 1.099.700 pr. uge i 
marts. Dette er en stigning på 3,1 pct. i forhold til sidste år. I alt modtog 202.700 
personer varig hjemmehjælp i marts. Dette er en stigning på 2,2 pct. Det gennemsnit-
lige antal timer pr. modtager var 5,4 pr. uge. Opgørelsen omfatter den visiterede 
hjemmehjælp, og der er dermed ikke korrigeret for eventuelle aflysninger mv.   
 
Det tildelte timetal varierer meget. Personer, der udelukkende modtager hjælp til 
praktiske opgaver, er gennemsnitligt blevet tildelt 1,1 time pr. uge. Derimod er per-
soner, der også får personlig hjælp og pleje, visiteret til i alt 9,0 timer pr. uge, heraf 
1,2 til praktiske opgaver. 
 
Fordelingen af de tildelte timer til varig hjemmehjælp. Marts 2001 

 

Hjælp til nødvendige 
praktiske opgaver 

216.748 timer

Personlig hjælp og pleje 
882.911 timer

 
Tildelte timer til varig hjemmehjælp. Marts 2001 

 Tildelte timer 

 Personlig hjælp
og pleje

Hjælp til nødvendige 
praktiske opgaver 

I alt

I alt 882 911 216 748 1 099 656
Under 67 år 101 135 31 837 132 972
67-79 år 228 916 67 740 296 656
80 år og dero. 552 860 117 171 670 029

 

Fire ud af fem timer er til 
personlig hjælp og pleje 

Store forskelle i  
de tildelte timer 

Tabel 1. 



101.600 – dvs. halvdelen af det samlede antal modtagere - er blevet tildelt mindre 
end 2 timer pr. uge, mens 13.700 fik tildelt mere end 20 timer.  
 
Af de 202.700 modtagere var 107.400 i alderen 80 år og derover. Til sammenligning 
var hele befolkningen i aldersgruppen 213.600. Således får mere end halvdelen af de 
over 80-årige hjælp fra kommunen. Derudover er der i en række kommuner et antal 
beboere på plejehjem og i beskyttede boliger, som får hjælp uden at være talt med i 
denne opgørelse. 
 
I aldersgruppen fra 67 til 79 år er der 65.600 modtagere ud af en samlet befolkning 
på 485.300. I denne aldersgruppe udgjorde hjemmehjælpsmodtagerne således 14 
pct. Også i denne aldersgruppe er der beboere på plejehjem og i beskyttede boliger, 
som får hjælp uden at være talt med i opgørelsen. 
 
Modtagere af varig hjemmehjælp. Marts 2001 

 Antal personer 

 Under 2
timer

2-3,9
timer

4-7,9
timer

8-11,9
timer

12-19,9 
timer 

20 timer
og derover

I alt

I alt 101 582 31 909 27 133 14 352 14 020 13 715 202 711
Under 67  år 16 915 5 080 3 419 1 478 1 219 1 611 29 722
67-79 år 37 452 9 784 7 786 3 679 3 356 3 549 65 606
80 år og dero. 47 215 17 045 15 928 9 195 9 445 8 555 107 383

 
For alle tre aldersgrupper lå antallet af tildelte timer til praktiske opgaver pr. modta-
ger på samme niveau, nemlig ca. 1,1 time pr. uge.  Antallet af tildelte timer til person-
lig hjælp og pleje var 3,4 pr. uge for personer under 67 år, 3,5 for personer mellem 67 
og 79 år og 5,1 for personer på 80 år og derover. 

 

Mere information  Mere detaljerede oplysninger vil blive publiceret i Socialstatistik (Statistikservice) og 
i Sociale forhold, sundhed og retsvæsen (Statistiske Efterretninger). Kommunefor-
delte oplysninger om hjemmehjælp findes fra i dag i www.statistikbanken.dk 
 

Kilder og metoder  Oplysningerne er indsamlet på skemaer fra kommunerne og indgår i Danmarks 
Statistiks sociale ressourceopgørelse. 
 

Næste offentliggørelse  Oplysninger om hjemmehjælp for marts 2002 ventes offentliggjort medio september 
2002. 
 

Henvendelse  Steffen Hougaard, tlf. 39 17 31 09, sho@dst.dk 

 
 

Halvdelen får hjælp  
under to timer pr. uge 

De fleste over  
80 får hjælp 

Mere end 14 pct. af de  
67–79-årige får hjælp 

Tabel 2. 

Mere personlig hjælp og 
pleje til de ældste 
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