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Der er desværre konstateret fejl i første afsnit. Den rettede tekst er markeret 
med rødt. 

Familier med høj indkomst går mindst til læge  
- rettet 

Kvinder med de højeste familieindkomster går til almen læge syv gange om året, 
mens dem med de laveste indkomster går ti gange om året. Der er altså en forskel på 
tre kontakter om året. Forskellen er ikke så udtalt blandt mænd, hvor dem med de 
laveste familieindkomster går til almen læge lidt mere end seks gange om året, mens 
mænd med de højeste indkomster i gennemsnit har fem kontakter. Personerne er delt 
op i fire lige store grupper efter, hvor høj deres familieindkomst er. Der er stort set 
ingen forskel, hvad angår speciallæge. 
 
Kontakter til almen læge pr. person efter familiens indkomstniveau. 2012 

 
 
Lægekontakt 11,4 gange om året 

5,2 mio. personer modtog i løbet af året en form for lægehjælp, og der var 59,6 mio. 
kontakter til alment praktiserende læger, speciallæger, tandlæger o.l. Hver modtager 
af lægehjælp havde dermed i gennemsnit 11,4 kontakter. Kvinderne havde 13,3 kon-
takter og mændene 9,5. Hver modtager havde i gennemsnit 8,4 kontakter til almen 
læge og 3,1 kontakter til speciallæge. Der er ikke stor kønsforskel på kontakten til 
speciallæger. 
 
I 2012 var der 40,8 mio. kontakter til de alment praktiserende læger, svarende til 68 
pct. af alle kontakter, mens der var 5,3 mio. til speciallæger. De resterende 13,5 mio. 
kontakter var til tandlæge, fysioterapi o.l.  
 
Lægebesøg for 14,4 mia. kr. 

Den gennemsnitlige udgift til lægebesøg mv. pr. indbygger var omkring 2.500 kr. i 
2012. De samlede udgifter til lægebesøg mv. (eksklusive medicintilskud, rejsesygesik-
ring mv.) udgjorde 14,4 mia. kr. i 2012, og 54 pct. af udgiften vedrørte de almene 
læger. Næsten 30 pct. af udgiften til de almene læger udgøres af basishonorar mv., 
der beregnes ud fra antallet af tilmeldte i den enkelte lægepraksis uanset brugen af 
lægen.  
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Kontakter og udgifter til læge mv. 2012  

 Kontakter  Udgifter 

 2012 2010 
-2011 

2011 
-2012 

 2012 2010 
-2011 

2011 
-2012 

 1.000   ændring i pct.    mio. kr.   ændring i pct.   

I alt 59 568 2,4 -0,7  14 405 3,8 1,5 

Almen læge i alt1 40 777 1,9 -2,0  7 707 4,6 1,0 
   Alm. konsultation 21 277 6,0 0,4  2 984 6,5 5,8 
   Telefonkonsultation 14 376 -2,1 -4,8   496 -0,4 -1,6 
   E-mailkonsultation 3 459 26,2 20,9   144 9,6 15,2 
   Besøg  730 -1,5 2,2   195 -1,1 11,4 
   Forebyggelse mv.   934 -27,72 -45,42  1 642 -1,7 -11,9 

   Basis- og praksishonorar, almen læge3 • • •  2 246 9,6 4,8 

Speciallæge i alt 5 281 1,3 -1,1  3 118 1,6 -0,5 
   Ørelæge 1 048 0,7 -2,2   579 1,2 -1,5 
   Øjenlæge 1 092 4,1 -1,4   598 3,9 -1,5 
   Hudlæge og kønssygdomme 1 279 1,4 0,3   397 2,0 1,4 
   Øvrig speciallægehjælp 1 862 0,1 -1,3  1 544 0,8 -0,3 

Andre ydelser i alt 13 530 4,4 3,5  3 581 4,8 4,3 
   Tandlæge, tandplejer 3 906 1,2 -1,0  1 495 2,3 1,6 
   Kiropraktik 1 948 1,8 -3,0   112 2,7 -1,8 
   Fysioterapi 6 766 4,5 4,4  1 216 6,4 6,4 
   Øvrige ydelser 
   (inkl. fodterapi, psykolog, laboratorier) 910 
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Anm.: Ekskl. et mindre antal uden oplysning om køn. 
1 2012 er ekskl. del af kontakter på Bornholm pga. pilotprojekt første halvdel af året. Omkring 112.000 kontakter mang-
ler, og udviklingen fra året før ville være -1,7 i stedet for -2,0, hvis disse var med. 
2 I overenskomsten for 2011 er ydelsen ”0106 aftalt forebyggelseskonsultation” udgået, hvilket forårsager et stort fald. 
3 Beregnede værdier.  

 
Fortsat stigning i e-mailkonsultationer 

E-mailkonsultationer udgør en lille del af de samlede kontakter til almen læge, men 
konsultationsformen bliver stadig mere udbredt, og i 2012 var der næsten 3,5 mio. af 
disse. Mens e-mailkonsultationer i 2006 kun udgjorde 1,2 pct. af alle kontakter til 
almen læge, steg andelen til 6,9 pct. i 2011 og 8,5 pct. i 2012.  
 

Mere information: Detaljerede oplysninger bl.a. for kommuner findes på www.dst.dk/stattabel/1316 i Statistik-
banken og offentliggøres også i abonnementsserien Sociale forhold, sundhed og retsvæsen 2013:4 (Statistiske 
Efterretninger) 16. maj 2013. 

Kilder og metoder: Statistikken omfatter alene praksissektoren, hvilket betyder, at hverken skolelæge, børne- 
og ungdomstandpleje, skadestuebesøg eller hospitalsindlæggelser indgår. Medicintilskud og rejsesygeforsikring 
indgår heller ikke. Kun ydelser, hvor det offentlige dækker udgiften helt eller delvis, indgår. En eventuel egenbe-
taling indgår ikke. En kontakt er et besøg, en telefonkonsultation mv.  

Indkomstbegrebet tager udgangspunkt i familiens samlede disponible indkomst i 2011 omregnet til ækvivalens-
indkomst, så man kan sammenligne indkomsten for familier af forskellig størrelse og sammensætning på 
voksne og børn. Der er set bort fra familier, hvor ingen personer var fuldt skattepligtige hele året. Alle personer i 
familien er blevet tildelt denne ækvivalensindkomst, der kan ses som et udtryk for familiens velfærdsniveau. 

På Bornholm er antallet af kontakter i 2012 undervurderet med omkring 112.000 kontakter pga. pilotprojekt i 
første halvår.  

Læs mere om kilder og metoder i serien Sociale forhold, sundhed og retsvæsen (Statistiske Efterretninger) og 
på www.dst.dk/kvalitetsdeklaration/957. 

Næste offentliggørelse: Lægebesøg mv. 2013 udkommer uge 22 i 2014. 

Henvendelse: Kamilla Heurlén, tlf. 39 17 34 93, kah@dst.dk 

 


