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Fortsat færre personer på efterløn  

Antallet af personer på efterløn har været konstant faldende siden tredje kvartal 
2007. 98.500 personer var på efterløn i andet kvartal i år. Dette antal er faldet med 
1.000 siden første kvartal i år og med hele 41.700, svarende til 30 pct., siden tredje 
kvartal 2007. Samtlige tal i denne offentliggørelse er omregnet til fuldtidsmodta-
gere; medmindre andet er nævnt, er tallene korrigeret for sæsonudsving. 
 
Efterlønsmodtagere, sæsonkorrigeret 

 
 
Fald i antallet af 64-årige efterlønsmodtagere  
Mens antallet af 60-63-årige efterlønsmodtagere har været stort set uændret det 
seneste kvartal, er der kommet færre efterlønsmodtagere på 64 år. Siden første 
kvartal er antallet af 64-årige efterlønsmodtagere således faldet med 1.000. 
 
Kvinderne vælger oftest at gå på efterløn  
Kvinderne er i højere grad end mændene på efterløn. I andet kvartal var omkring 
en tredjedel af de 60-64-årige kvinder på efterløn, mens det samme kun gjaldt for 
omkring en fjerdedel af de 60-64-årige mænd.  
 
Flest bornholmere på efterløn  
Det seneste kvartal er andelen af efterlønsmodtagere ud af alle 60-64-årige faldet i 
samtlige landsdele. Bornholm havde stadig den højeste andel af efterlønsmodta-
gere på 35,9 pct., mens Byen København havde den laveste andel med 21,5 pct. i 
andet kvartal 2013. 
 
Det faktiske antal efterlønsmodtagere er faldet med 6 pct. på et år 
Det faktiske antal efterlønsmodtagere var i andet kvartal 2013 på 96.700 og er fal-
det med 6.500 siden andet kvartal 2012, svarende til 6 pct.  
 
6.400 personer på fleksydelse 
Fra og med offentliggørelsen for første kvartal 2013, er Danmarks Statistik begyndt 
at opgøre antallet af fleksydelsesmodtagere i statistikken over samtlige offentligt 
forsørgede 16-64-årige. Fleksydelse kan betragtes som efterløn for personer i fleks-
job, men modtagere af fleksydelse indgår ikke i efterlønsstatistikken. For andet 
kvartal 2013 er det faktiske antal fleksydelsesmodtagere opgjort til 6.400 personer. 
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 Efterlønsmodtagere fordelt på køn, alder og landsdel, sæsonkorrigeret 

 Personer på efterløn  Andel af personer på efterløn1 

 2012 2013 2012 2013 

 2. kvt. 3. kvt. 4. kvt. 1. kvt. 2. kvt. 2. kvt. 3. kvt. 4. kvt. 1. kvt. 2. kvt. 

   fuldtidsdeltagere     pct.   

I alt 105 066 102 570 100 836 99 496 98 482 30,5 30,0 29,5 29,2 29,0 
Mænd 45 488 44 276 43 318 42 688 42 294 26,7 26,1 25,6 25,4 25,2 
Kvinder 59 578 58 294 57 518 56 808 56 188 34,3 33,8 33,3 33,0 32,7 
60 år 9 770 9 744 9 748 9 805 9 972 14,6 14,4 14,3 14,2 14,3 
61 år 13 599 13 146 12 901 12 805 12 860 20,1 19,7 19,3 19,3 19,4 
62 år 21 626 21 468 21 316 21 149 20 904 31,5 31,3 31,2 31,2 31,1 
63 år 27 278 26 498 25 854 25 554 25 540 39,4 38,9 38,3 37,7 37,6 
64 år 32 794 31 715 31 017 30 184 29 207 45,6 44,7 44,0 43,6 42,6 
Byen København  7 308 7 158 6 943 6 784 6 686 23,2 22,9 22,2 21,9 21,5 
Københavns omegn 7 421 7 195 7 032 6 958 6 867 24,9 24,2 23,7 23,6 23,4 
Nordsjælland 7 213 6 991 6 818 6 683 6 545 24,3 23,9 23,4 23,1 22,8 
Bornholm 1 313 1 271 1 267 1 260 1 236 37,3 36,0 36,2 36,3 35,9 
Østsjælland 4 310 4 172 4 069 4 024 3 984 28,4 28,0 27,6 27,5 27,4 
Vest- og Sydsjælland 13 461 13 173 12 991 12 811 12 612 32,1 31,6 31,1 30,9 30,6 
Fyn 10 531 10 328 10 142 10 058 9 973 33,4 33,0 32,5 32,4 32,2 
Sydjylland 14 733 14 379 14 172 13 975 13 854 32,6 32,0 31,6 31,1 30,9 
Østjylland 15 361 15 092 14 876 14 678 14 506 30,4 30,0 29,6 29,2 28,8 
Vestjylland 9 244 9 120 9 027 8 969 8 910 33,8 33,5 33,1 32,9 32,6 
Nordjylland 13 612 13 321 13 147 12 992 12 820 35,7 35,2 34,7 34,4 34,0 

Anm.: Tallene for de foregående kvartaler er revideret siden seneste udgivelse. 
 

 1 Andelen af personer på efterløn i alt beregnes som antallet af personer på efterløn i 
forhold til alle 60-64-årige i befolkningen ultimo kvartalet. 

 

 
 Efterlønsmodtagere fordelt på køn, alder og landsdel, faktiske tal 

 Personer på efterløn  Andel af personer på efterløn1  

 2012 2013 2012 2013 

 2. kvt. 3. kvt. 4. kvt. 1. kvt. 2. kvt. 2. kvt. 3. kvt. 4. kvt. 1. kvt. 2. kvt. 

   fuldtidsdeltagere     pct.   

I alt 103 211 101 639 101 978 101 068 96 703 30,0 29,7 29,9 29,7 28,5 
Mænd 44 735 43 729 43 771 43 482 41 593 26,2 25,8 25,9 25,8 24,8 
Kvinder 58 477 57 910 58 207 57 586 55 110 33,6 33,5 33,7 33,5 32,1 
60 år 9 257 9 488 10 094 10 226 9 451 13,8 14,0 14,8 14,8 13,6 
61 år 13 432 13 036 13 019 12 949 12 707 19,8 19,5 19,5 19,5 19,1 
62 år 20 904 21 225 21 761 21 643 20 209 30,5 31,0 31,8 31,9 30,1 
63 år 27 018 26 283 25 998 25 853 25 314 39,0 38,5 38,5 38,1 37,3 
64 år 32 601 31 608 31 107 30 396 29 021 45,3 44,6 44,1 43,9 42,4 
Byen København  7 190 7 103 7 024 6 870 6 574 22,8 22,7 22,5 22,1 21,1 
Københavns omegn 7 289 7 160 7 122 7 028 6 743 24,4 24,1 24,0 23,8 22,9 
Nordsjælland 7 085 6 925 6 897 6 789 6 429 23,9 23,6 23,7 23,5 22,4 
Bornholm 1 294 1 259 1 280 1 281 1 217 36,8 35,7 36,6 36,9 35,3 
Østsjælland 4 221 4 144 4 122 4 084 3 901 27,8 27,8 28,0 27,9 26,8 
Vest- og Sydsjælland 13 251 13 049 13 129 12 995 12 412 31,6 31,3 31,5 31,3 30,1 
Fyn 10 382 10 224 10 250 10 197 9 827 32,9 32,7 32,8 32,8 31,7 
Sydjylland 14 464 14 236 14 344 14 205 13 599 32,0 31,7 31,9 31,6 30,3 
Østjylland 15 114 14 929 15 028 14 925 14 276 29,9 29,6 29,9 29,7 28,4 
Vestjylland 9 093 8 999 9 128 9 141 8 756 33,2 33,1 33,5 33,6 32,1 
Nordjylland 13 414 13 201 13 265 13 185 12 632 35,1 34,9 35,0 34,9 33,5 

Anm.: Se anmærkningen ovenfor.  1 Se note 1 til tabellen ovenfor. 
 

 
 

Mere information: Se flere tal i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/1104 og på www.dst.dk/efterlon. 
Kilder og metoder: Kilder og metoder findes på www.dst.dk/kvalitetsdeklaration/853.  
Næste offentliggørelse: Efterløn 3. kvt. 2013 udkommer 19. december 2013. 
Henvendelse: Mikkel Zimmermann, tlf. 39 17 30 43, mzi@dst.dk 
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