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Under 100.000 efterlønsmodtagere  

Antallet af personer på efterløn har været konstant faldende siden tredje kvartal 
2007. Omregnet til fuldtid var der 99.200 personer på efterløn i første kvartal i år, 
når der korrigeres for normale sæsonudsving. Antallet er faldet med 1.600 siden 
kvartalet før. Siden tredje kvartal 2007, er der tale om et fald på hele 41.000 sva-
rende til et fald på 29,3 pct. I denne offentliggørelse er der omregnet til fuld tid, og 
der indgår både sæsonkorrigerede og faktiske tal.  
 
Efterlønsmodtagere, sæsonkorrigeret 

 
 

Markant fald i antallet af 64-årige efterlønsmodtagere  
Antallet af sæsonkorrigerede efterlønsmodtagere er det seneste kvartal faldet mest 
for de ældste aldersgrupper. Mens antallet af 60-årige efterlønsmodtagere har væ-
ret stort set uændret, er der kommet færre efterlønsmodtagere i de øvrige alders-
grupper. Det største fald er sket for de 64-årige, som er faldet med over 800, sva-
rende til 3 pct. 
 

Kvinderne vælger oftest at gå på efterløn  
Kvinderne er i højere grad end mændene på efterløn. I første kvartal var omkring 
en tredjedel af de 60-64-årige kvinder på efterløn, mens det samme kun gjaldt for 
omkring en fjerdedel af de 60-64-årige mænd.  
 

Flest bornholmere på efterløn – færrest i Byen København  
Det seneste kvartal er den sæsonkorrigerede andel af efterlønsmodtagere faldet i 
samtlige landsdele, undtagen på Bornholm, hvor den er steget med 0,1 procentpo-
int. Bornholm har samtidig den højeste andel af efterlønsmodtagere på 36,3 pct., 
mens Byen København har den laveste andel med 21,7 pct. i første kvartal 2013. 
 

Det faktiske antal efterlønsmodtagere er faldet med 7,8 pct. på et år 
Det faktiske antal efterlønsmodtagere var i første kvartal 2013 på 100.900 og er 
faldet med 8.600 siden første kvartal 2012, svarende til et fald på 7,8 pct.  
 

Ny opgørelse over personer på fleksydelse 
Fra og med i dag opgør Danmarks Statistik, for første gang, antallet af fleksydel-
sesmodtagere. Disse data, der offentliggøres tilbage til og med første kvartal 2008, 
indgår i statistikken over Offentligt forsørgede, 16-64-årige, der i dag er udkom-
met med tal for første kvartal 2013. Fleksydelse er at betragte som efterløn for per-
soner i fleksjob.  
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 Efterlønsmodtagere fordelt på køn, alder og landsdel, sæsonkorrigeret 

 Personer på efterløn  Andel af personer på efterløn1  

 2012 2013 2012 2013 

 1. kvt. 2. kvt. 3. kvt. 4. kvt. 1. kvt. 1. kvt. 2. kvt. 3. kvt. 4. kvt. 1. kvt. 

   fuldtidsdeltagere     pct.   

I alt 107 720 105 115 102 655 100 798 99 203 31,0 30,5 30,0 29,5 29,2 
Mænd 46 769 45 504 44 336 43 307 42 524 27,2 26,7 26,2 25,6 25,3 
Kvinder 60 951 59 611 58 319 57 491 56 679 34,7 34,3 33,8 33,3 33,0 
60 år 9 816 9 776 9 757 9 750 9 758 14,7 14,6 14,4 14,3 14,1 
61 år 13 963 13 601 13 182 12 893 12 743 20,4 20,1 19,7 19,3 19,2 
62 år 21 739 21 634 21 460 21 302 21 119 31,8 31,6 31,3 31,1 31,1 
63 år 28 273 27 332 26 558 25 839 25 400 40,4 39,5 39,0 38,3 37,5 
64 år 33 929 32 773 31 699 31 013 30 183 46,0 45,6 44,7 44,0 43,6 
Byen København  7 565 7 324 7 151 6 925 6 741 23,8 23,2 22,8 22,2 21,7 
Københavns omegn 7 647 7 422 7 199 7 025 6 920 25,4 24,9 24,2 23,7 23,4 
Nordsjælland 7 454 7 219 6 980 6 803 6 656 24,7 24,3 23,8 23,4 23,1 
Bornholm 1 343 1 308 1 270 1 267 1 260 38,0 37,2 36,0 36,2 36,3 
Østsjælland 4 459 4 307 4 170 4 064 4 013 28,7 28,3 28,0 27,6 27,4 
Vest- og Sydsjælland 13 818 13 456 13 191 12 975 12 744 32,7 32,1 31,7 31,1 30,7 
Fyn 10 806 10 536 10 320 10 142 10 024 34,1 33,4 33,0 32,5 32,3 
Sydjylland 15 077 14 748 14 378 14 163 13 904 33,0 32,7 32,0 31,5 31,0 
Østjylland 15 741 15 361 15 064 14 866 14 650 31,0 30,4 29,9 29,5 29,1 
Vestjylland 9 399 9 241 9 119 9 022 8 936 34,1 33,8 33,5 33,1 32,8 
Nordjylland 13 925 13 615 13 305 13 136 12 955 36,1 35,7 35,1 34,7 34,3 

Anm.: Tallene for de foregående kvartaler er revideret siden sidste udgivelse. 
1 Andelen af personer på efterløn i alt beregnes som antallet af personer på 

efterløn i forhold til alle 60-64-årige i befolkningen ultimo kvartalet. 

  

 

 
 Efterlønsmodtagere fordelt på køn, alder og landsdel, faktiske tal 

 Personer på efterløn  Andel af personer på efterløn1  

 2012 2013 2012 2013 

 1. kvt. 2. kvt. 3. kvt. 4. kvt. 1. kvt. 1. kvt. 2. kvt. 3. kvt. 4. kvt. 1. kvt. 

   fuldtidsdeltagere     pct.   

I alt 109 446 103 210 101 637 101 978 100 883 31,5 30,0 29,7 29,9 29,6 
Mænd 47 677 44 735 43 730 43 773 43 383 27,7 26,2 25,8 25,9 25,8 
Kvinder 61 770 58 474 57 907 58 205 57 500 35,2 33,6 33,5 33,7 33,4 
60 år 10 265 9 256 9 487 10 093 10 202 15,3 13,8 14,0 14,8 14,8 
61 år 14 155 13 431 13 035 13 017 12 922 20,7 19,8 19,5 19,5 19,5 
62 år 22 248 20 903 21 224 21 761 21 604 32,5 30,5 31,0 31,8 31,8 
63 år 28 691 27 017 26 283 26 002 25 806 41,0 39,0 38,5 38,5 38,1 
64 år 34 088 32 603 31 609 31 106 30 349 46,2 45,3 44,6 44,1 43,8 
Byen København  7 666 7 185 7 096 7 016 6 838 24,1 22,8 22,7 22,5 22,0 
Københavns omegn 7 734 7 282 7 152 7 119 7 010 25,7 24,4 24,1 24,0 23,7 
Nordsjælland 7 569 7 079 6 919 6 887 6 765 25,1 23,9 23,6 23,7 23,4 
Bornholm 1 359 1 293 1 259 1 280 1 275 38,5 36,7 35,7 36,6 36,7 
Østsjælland 4 521 4 217 4 143 4 117 4 072 29,1 27,7 27,8 27,9 27,9 
Vest- og Sydsjælland 14 043 13 240 13 039 13 118 12 961 33,2 31,6 31,3 31,4 31,2 
Fyn 10 963 10 380 10 218 10 243 10 176 34,6 32,9 32,7 32,8 32,8 
Sydjylland 15 348 14 457 14 221 14 337 14 173 33,6 32,0 31,6 31,9 31,6 
Østjylland 15 988 15 105 14 920 15 020 14 890 31,5 29,9 29,6 29,8 29,6 
Vestjylland 9 581 9 084 8 996 9 121 9 116 34,8 33,2 33,1 33,5 33,5 
Nordjylland 14 133 13 400 13 192 13 257 13 155 36,7 35,1 34,8 35,0 34,8 
1 Se anm. og note 1 til tabellen ovenfor.    

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Mere information: Se flere tal i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/1104 og på www.dst.dk/efterlon. 
Kilder og metoder: Kilder og metoder findes på www.dst.dk/kvalitetsdeklaration/853.  
Næste offentliggørelse: Efterløn 2. kvt. 2013 udkommer 18. september 2013. 
Henvendelse: Mikkel Zimmermann, tlf. 39 17 30 43, mzi@dst.dk 
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