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Enlige mest påvirket af inflation 

For enlige med børn betød prisstigninger i 2012, at forbrugsudgiften steg med 6.000 
kr. i forhold til 2011. Det svarer til en stigning på 2,1 pct. For enlige 60 år og derover 
uden børn betød prisstigningerne i 2012 en stigning på 4.000 kr., hvilket også svarer 
til en stigning på 2,1 pct. Enlige med børn og enlige 60 år og derover uden børn er såle-
des de husstandstyper, der har oplevet de største relative stigninger i forbrugsudgif-
ten som følge af prisstigninger. Husstande med mindst tre voksne oplevede den mind-
ste relative stigning af alle husstandstyper med en merudgift på 8.600 kr. eller 1,8 
pct. I 2012 medførte prisstigninger, at en gennemsnitlig husstand fik en merudgift på 
6.100 kr. for at opretholde et uændret forbrug i forhold til 2011. Det svarer til en 
stigning i forbrugsudgiften på 1,9 pct. 
 
Gennemsnitlig ændring i kr. i forbrugsudgift som følge af prisændringer. 2011 til 2012 

 
 
Beregningerne er baseret på en kombination af tal fra Forbrugsundersøgelsen 2009-
2011 og forbrugerprisindekset Forbruger og nettoprisindeks december 2012. Kombi-
nationen af de to statistikker gør det muligt at foretage en mere detaljeret belysning 
af inflationens betydning for forskellige husstandstyper afhængig af forskellene i 
deres forbrugsmønstre. 
 
Boligbenyttelse bidrog mest til øget forbrugsudgift  
Merudgiften til boligbenyttelse på 2.000 kr. er den største post i den gennemsnitlige 
husstands samlede merudgift på 6.100 kr. for at opretholde et uændret forbrug i 
2012. Denne udgift udgør 33,6 pct. af den samlede stigning. For enlige 60 år og der-
over uden børn udgør stigningen på 1.700 kr. til boligbenyttelse 42,8 pct. af den 
samlede stigning i forbrugsudgifterne. Dette hænger sammen med, at enlige 60 år og 
derover uden børn bruger relativt mere af deres samlede forbrug på boligbenyttelse 
end andre husstandstyper. 
 
Prisstigninger på fødevarer påvirkede husstandene ens 
For en gennemsnitlig husstand har stigende fødevarepriser betydet, at udgiften for at 
opretholde et uændret forbrug af fødevarer er blevet 1.300 kr. højere i 2012 end i 
2011. Det svarer til en stigning på 4,2 pct., hvilket bl.a. er påvirket af indførelsen af 
fedtafgiften fra oktober 2011. Mens den absolutte merudgift til fødevarer varierer 
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mellem 700 kr. og 2.300 kr. for de forskellige husstandstyper, er de procentvise stig-
ninger i fødevarebudgettet relativt ens og ligger på 4,0 til 4,2 pct.  
 
Prisændringer påvirker forskellige husstandstyper forskelligt 
Denne opgørelse har fokus på, hvordan prisændringer rammer forskellige husstands-
typer forskelligt, fordi deres forbrug er sammensat forskelligt. Da statistikken er en 
ren prisfremskrivning af husstandenes faktiske forbrug, siger den således ikke noget 
om, i hvor høj grad den indkomstudvikling, som husstandene har haft i samme peri-
ode, kompenserer for de ændrede udgifter som følge af prisudviklingen.  
 
Forskel mellem beregnet forbrugsudgift og faktisk forbrug 
Statistikken er beregnet ud fra oplysninger i Forbrugsundersøgelsen om, hvad forbru-
gerne har oplyst, de rent faktisk havde af udgifter til forbrug i 2010. Ved at kombinere 
disse oplysninger med tal for prisudviklingen i årene 2010 til 2012 er det beregnet, 
hvad præcist det samme forbrug ville have kostet i årene frem til og med 2012. Tal-
lene er således ikke et udtryk for husstandenes faktiske forbrug.  
 
Ændring i priser og indkomst bevirker ændret forbrugsmønster 
I forhold til det faktiske forbrug adskiller disse tal sig på mindst to måder. For det 
første er der ikke taget højde for, at mange forbrugere vælger at købe relativt færre 
varer og tjenester, der stiger i pris, og i stedet køber relativt billigere varer og tjenester 
– denne effekt benævnes ofte substitutionseffekten. For det andet har ændringer i 
forbrugernes indkomst også en effekt på forbruget. Langt hovedparten af forbruger-
nes indkomst anvendes til forbrug, og sker der en ændring i indkomsten, vil man ofte 
også se en ændring i det forbrugsmønster, som husholdningerne har. Denne ind-
komsteffekt tager opgørelsen heller ikke højde for. 
 

 Ændring i forbrugsudgiften som følge af prisændringer for forskellige husstandstyper.  
2011 til 2012 
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   kr. pr. hussstand   

Ændring i forbrugsudgift i alt  3 844 4 024 5 953 7 390 6 355 8 604 8 573 6 087 

Heraf udgifter til:         

Fødevarer   703  737 1 301 1 390 1 416 2 237 2 299 1 340 
Drikkevarer og tobak   540  447  558  863  837  829 1 012  700 
Beklædning og fodtøj   151  120  254  263  138  446  280  231 
Boligbenyttelse  1 386 1 723 1 910 2 176 2 475 2 527 2 652 2 047 
Elektricitet, opvarmning   349  503  462  456  425  414  546  433 
Boligudstyr, husholdningstjenester o.l.   107  76  177  218  176  247  200  165 
Medicin og lægeudgifter   2 -6  17  38  11  9  29  11 
Køb af transportmidler  -84 -45 -97 -283 -198 -340 -318 -188 
Anden transport og kommunikation   47 -14  52  475  376  417  319  238 
Fritidsudstyr, underholdning og rejser  -265 -117 -409 -573 -638 -681 -800 -459 
Andre varer og tjenester   908  601 1 729 2 366 1 336 2 501 2 354 1 570 
         
Samlet forbrugsudgift i 2011 197 226 190 803 280 663 365 247 337 094 466 065 482 366 315 147 

 
Mere information  Mere detaljerede oplysninger om de private husstandes forbrug og økonomiske forhold i øvrigt 

offentliggøres i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/1275.  

Kilder og metoder  Opgørelserne bygger på tal fra Forbrugsundersøgelsen, som er prisfremskrevet med 
forbrugerprisindekset på detaljeret niveau. Forbrugsundersøgelsen 2009-2011 er en stikprøve-
undersøgelse omfattende 2.612 private husstande. Se www.dst.dk/kvalitetsdeklaration/1079 
eller forbrugsundersøgelsens hjemmeside www.dst.dk/forbrug. 

Næste offentliggørelse  Forbrugsundersøgelsen, prisfremskrevet 2013 udkommer uge 2 i 2014.  

Henvendelse  Dorthe Jensen, tlf. 39 17 35 72, doh@dst.dk 
Henrik Sejerbo Sørensen, tlf. 39 17 36 62, hss@dst.dk 
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