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Der var desværre en meningsforstyrrende fejl i første afsnit. Ordet ’ikke’ er fjernet i 
anden sætning efter ordet som. 

Mange unge mænd går ikke til tandlægen 

Seks ud af ti mænd mellem 18 og 29 år havde ingen kontakter med tandlæge eller 
tandplejer i 2011. Dermed er der færre mænd end kvinder i denne alder, som har 
kontakt med tandlægen. Lidt flere end fire ud af ti kvinder i samme aldersgruppe gik 
ikke til tandlægen. Indtil 60-års alderen går mænd sjældnere til tandlæge end kvin-
der. Lidt mindre end fire ud af ti af begge køn på 6o år og derover havde ikke kontakt 
med tandlægen i 2011. For de to yngste aldersgrupper er der en meget svag stigning 
fra 2009-2011, mens der er et lille fald for den ældste aldersgruppe.  
Rettet i forhold til oprindelig version. 
 
Andel af befolkningen uden kontakt til tandlæge eller tandplejer fordelt på alder og køn 

 
 
Lægekontakt 11,5 gange om året 
5,2 mio. personer modtog i 2011 en form for lægehjælp, og der var 60 mio. kontakter 
til alment praktiserende læge, speciallæge, tandlæge o.l. Hver modtager af lægehjælp 
havde dermed i gennemsnit 11,5 kontakter. Kvinderne havde 13,3 kontakter og 
mændene 9,5. Hver modtager havde i gennemsnit 8,5 kontakter til almen læge og 3,2 
kontakter til speciallæge. Der er ikke stor forskel mellem kønnenes kontakter til spe-
ciallæger. 
 
I 2011 var der 41,6 mio. kontakter til de alment praktiserende læger, svarende til 69 
pct. af alle kontakter, mens der var 5,3 mio. til speciallæger. De resterende 13,1 mio. 
kontakter var til tandlæge, fysioterapi o.l.  
 
Lægebesøg for 14,2 mia. kr. 
De samlede udgifter til lægebesøg mv. (eksklusive medicintilskud, rejsesygesikring 
mv.) udgjorde 14,2 mia. kr. i 2011, og 54 pct. af udgiften vedrørte de almene læger. 
28 pct. af udgiften til de almene læger var det såkaldte basishonorar mv., der bereg-
nes ud fra antallet af tilmeldte i den enkelte lægepraksis uanset brugen af lægen. Den 
gennemsnitlige udgift til lægebesøg mv. pr. indbygger var 2.550 kr. i 2011. 
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Kontakter og udgifter til læge mv. 2011 

 Kontakter  Udgifter 

 2011 2009 
-2010 

2010 
-2011 

 2011 2009 
-2010 

2010 
-2011 

 1.000   ændring i pct.    mio. kr.   ændring i pct.   

I alt 59 985 0,4 2,4  14 196 3,1 3,8 

Almen læge i alt 41 588 -0,4 1,9  7 630 1,4 4,6 
   Alm. konsultation 21 196 -1,2 6,0  2 820 0,0 6,5 
   Telefonkonsultation 15 107 -3,7 -2,1   504 -3,6 -0,4 
   E-mailkonsultation 2 860 26,3 26,2   125 26,7 9,6 
   Besøg  714 -5,0 -1,5   175 -3,8 -1,1 
   Forebyggelse mv.  1 711 10,6 -27,72  1 863 3,8 -1,7 
   Basis- og praksishonorar, almen læge1 • • •  2 143 1,8 9,6 

Speciallæge i alt 5 341 4,1 1,3  3 135 6,7 1,6 
   Ørelæge 1 072 4,8 0,7   588 6,8 1,2 
   Øjenlæge 1 107 2,2 4,1   607 7,6 3,9 
   Hudlæge og kønssygdomme 1 275 6,3 1,4   392 8,7 2,0 
   Øvrig speciallægehjælp 1 887 3,3 0,1  1 548 5,8 0,8 

Andre ydelser i alt 13 074 1,4 4,4  3 433 3,4 4,8 
   Tandlæge, tandplejer 3 944 -0,2 1,2  1 472 1,5 2,3 
   Kiropraktik 2 008 -0,4 1,8   114 3,7 2,7 
   Fysioterapi 6 481 2,7 4,5  1 143 4,6 6,4 
   Fodterapi3   249 . . . . . .   53 . . . . . . 
   Psykologhjælp  345 6,8 -15,6   211 8,9 8,2 
   Laboratorier • • •   416 4,3 -4,1 
   Øvrige ydelser  47 13,2 9,3   24 15,8 9,1 
 
1 Beregnede værdier.  
2 I overenskomsten for 2011 er ydelsen ”0106 aftalt forebyggelseskonsultation” udgået, hvilket forklarer det store fald i 

forebyggelse mv. 
3 Indtil juni 2011 blev de fleste ydelser for fodterapi afregnet uden om det almindelige system pga. en konflikt mellem 

fodterapeuterne og regionerne, og tallene var stærkt undervurderede. Konflikten ophørte 1. juni 2011, og der er fort-
sat usikkerhed om tallene, da de ikke dækker hele året. 

 
Fortsat stigning i antal e-mailkonsultationer 
E-mailkonsultationer udgør en lille del af de samlede kontakter til almen læge, men 
konsultationsformen bliver stadig mere udbredt. Mens e-mailkonsultationer i 2006 
kun udgjorde 1,2 pct. af alle kontakter til almen læge, steg andelen fra 5,6 pct. i 2010 
til 6,9 pct. i 2011.  
 

Mere information  Detaljerede oplysninger bl.a. for kommuner findes på www.dst.dk/stattabel/1316 i Statistik-
banken og offentliggøres også i abonnementsserien Sociale forhold, sundhed og retsvæsen 
(Statistiske Efterretninger) 6. juni 2012. 

Kilder og metoder  Statistikken hed tidligere Sygesikring, men 1. januar 2007 afløstes sygesikringsloven af den 
nye sundhedslov, hvor begrebet sygesikring ikke indgår. Statistikken omfatter alene praksis-
sektoren, hvilket betyder, at hverken skolelæge, børne- og ungdomstandpleje, skadestuebesøg 
eller hospitalsindlæggelser indgår. Medicintilskud og rejsesygeforsikring indgår heller ikke.  

Kun ydelser, hvor det offentlige dækker udgiften helt eller delvis, indgår. En eventuel egen-
betaling indgår ikke. En kontakt er et besøg, en telefonkonsultation mv. Inddelingen i socio-
økonomiske grupper er sket ud fra status i november 2010. 

I 2011 er fodterapi medtaget, da en langvarig konflikt mellem regionerne og fodterapeuterne 
ophørte i juni 2011. Der kan dog være nogen usikkerhed omkring niveauet. I 2011 blev en 
ydelseskode (0106 Aftalt forebyggelseskonsultation) afskaffet i overenskomsten for praktise-
rende læger, hvilket forklarer faldet i ”Forebyggelse mv.” 

Læs mere om kilder og metoder i serien Sociale forhold, sundhed og retsvæsen (Statistiske 
Efterretninger) og på www.dst.dk/varedeklaration/957. 

Næste offentliggørelse  Lægebesøg mv. 2012 udkommer uge 22 i 2013. 

Henvendelse  Kamilla Heurlén, tlf. 39 17 34 93, kah@dst.dk 
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