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Færre og færre modtager efterløn 

Antallet af personer på efterløn har været konstant faldende siden 2007. I årets andet 
kvartal var der 104.800 personer på efterløn, når der korrigeres for normale sæson-
udsving. Det svarer til 30,4 pct. af alle 60-64-årige. Antallet er faldet med 3.000 per-
soner siden kvartalet før, og med hele 35.000 siden 2. kvartal 2007, svarende til et 
fald på 25 pct. Målt i faktiske tal har samtlige landets kommuner oplevet et faldende 
antal efterlønsmodtagere siden 2. kvartal 2007. Alle efterlønstal i denne offentliggø-
relse er omregnet til fuld tid. 
 
Faldet i antallet af efterlønsmodtagere fra 2. kvt. 2007 til 2. kvt. 2012 

 
 
Efterlønnen er faldet mest i Nordsjælland og mindst i Vestjylland 
De ni kommuner med størst fald i antallet af efterlønsmodtagere siden 2. kvartal 
2007, ligger alle i nærheden af hovedstaden. Helt i top ligger Ballerup med et fald på 
42 pct., herefter følger Greve med 40 pct. samt Gribskov og Vallensbæk begge med 
fald på 39 pct. I den anden ende af skalaen finder man Nordvestjylland, hvor antallet 
af efterlønsmodtagere er faldet med 9 pct. i Thisted og 10 pct. på Morsø. 
 
Kvinderne vælger oftest at gå på efterløn 
Kvinderne er i højere grad end mændene på efterløn. I andet kvartal var der i sæson-
korrigerede tal 59.500 kvinder og 45.400 mænd på efterløn. Det svarer til, at 34,2 
pct. af de 60-64-årige kvinder var på efterløn, mens det samme kun gjaldt 26,6 pct. af 
mændene. Andelen har for begge køns vedkommende været konstant faldende siden 
2007. De allerstørste andele findes for de 64-årige kvinder, hvor 49,4 pct. er på ef-
terløn. Modsat findes de mindste andele blandt de 60-årige mænd, hvor kun 11,5 pct. 
er på efterløn.    

Under 15,0 pct
15,0 - 19,9 pct.
20,0 - 24,9 pct.
25,0 - 29,9 pct.
30,0 - 34,9 pct.
Over 35,0 pct.
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 Efterlønsmodtagere fordelt på køn, alder og landsdel. Sæsonkorrigeret 

 Personer på efterløn  Andel af personer på efterløn1  

 2011 2012 2011 2012 

 2. kvt. 3. kvt. 4. kvt. 1. kvt. 2. kvt. 2. kvt. 3. kvt. 4. kvt. 1. kvt. 2. kvt. 

   fuldtidsdeltagere     pct.   

I alt 115 738 112 808 110 213 107 816 104 849 32,4 31,9 31,4 31,0 30,4 

Mænd 50 801 49 388 48 032 46 806 45 385 28,8 28,2 27,6 27,2 26,6 
Kvinder 64 937 63 420 62 181 61 010 59 463 36,0 35,6 35,1 34,8 34,2 

60 år 10 818 10 589 10 281 10 019 9 760 15,7 15,5 15,2 14,9 14,6 
61 år 14 473 14 388 14 317 14 189 13 995 21,0 20,8 20,7 20,6 20,4 
62 år 24 306 23 542 22 833 22 150 21 593 34,4 33,7 33,2 32,5 31,5 
63 år 31 908 30 861 29 838 29 180 28 263 42,8 42,5 41,7 41,0 40,4 
64 år 37 213 36 375 35 547 34 692 33 951 48,1 47,3 46,7 46,2 46,0 

København by 8 190 7 956 7 766 7 577 7 288 25,1 24,6 24,1 23,8 23,1 
Københavns omegn 8 384 8 118 7 863 7 644 7 428 26,9 26,4 25,8 25,4 24,9 
Nordsjælland 8 199 7 930 7 683 7 459 7 199 26,1 25,6 25,2 24,7 24,3 
Bornholm 1 414 1 398 1 381 1 343 1 305 39,6 39,5 39,1 38,0 37,1 
Østsjælland 4 951 4 781 4 595 4 455 4 304 30,3 29,9 29,1 28,7 28,3 
Vest- og Sydsjælland 14 879 14 513 14 174 13 847 13 430 34,2 33,7 33,2 32,8 32,1 
Fyn 11 483 11 222 11 050 10 817 10 511 35,2 34,8 34,5 34,1 33,4 
Sydjylland 16 114 15 719 15 430 15 110 14 711 34,7 34,1 33,6 33,1 32,6 
Østjylland 16 801 16 388 16 070 15 738 15 352 32,6 32,0 31,4 31,0 30,4 
Vestjylland 9 833 9 672 9 547 9 402 9 211 35,1 34,8 34,4 34,2 33,7 
Nordjylland 14 873 14 515 14 207 13 931 13 607 37,8 37,2 36,6 36,2 35,6 

1 Andelen af personer på efterløn i alt beregnes som antallet af personer på 
efterløn i forhold til alle 60-64-årige i befolkningen ultimo kvartalet.  

  

 

 
 Andelen af efterlønsmodtagere fordel på køn og alder. Sæsonkorrigeret 

 Mænd Kvinder 

 2011 2012 2011 2012 

 2. kvt. 3. kvt. 4. kvt. 1. kvt. 2. kvt. 2. kvt. 3. kvt. 4. kvt. 1. kvt. 2. kvt. 

   pct.   

I alt 28,8 28,2 27,6 27,2 26,6 36,0 35,6 35,1 34,8 34,2 

60 år 12,4 12,2 11,8 11,6 11,5 18,5 18,2 17,9 17,6 17,6 
61 år 17,2 17,2 16,8 16,5 16,2 24,4 24,2 24,2 24,3 23,9 
62 år 29,6 29,0 28,5 27,8 27,3 37,5 37,1 36,4 35,6 35,2 
63 år 38,3 37,4 36,6 36,1 35,3 46,7 46,0 45,2 44,8 43,5 
64 år 44,0 43,2 42,7 42,4 41,6 50,7 50,2 49,6 49,7 49,4 

  Anm.: Se note til tabel 1.    
 
 
Mere information  Se flere tal i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/1104. Se endvidere www.dst.dk/efterlon. 

Kilder og metoder  Kilder og metoder findes på www.dst.dk/varedeklaration/853. Indtil videre indgår data om 
personer på fleksydelse ikke i offentliggørelsen. Fleksydelse kan betragtes som efterløn for 
personer visiteret til et fleksjob. 

Næste offentliggørelse  Efterløn 3. kvt. 2012 udkommer 17. december 2012. 

Henvendelse  Mikkel Zimmermann, tlf. 39 17 30 43, mzi@dst.dk 
Carsten Nielsen, tlf. 39 17 32 45, can@dst.dk 
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