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Stadig færre vælger at gå på efterløn 

Samlet set var 112.500 personer på efterløn i tredje kvartal 2011, svarende til 31,8 
pct. af alle 60-64-årige. Det højeste niveau af personer på efterløn blev målt i tredje 
kvartal 2007 og antallet har siden da været konstant faldende i sæsonkorrigerede tal. 
På daværende tidspunkt var 140.300 personer på efterløn, svarende til en andel på 
37,5 pct. af de 60-64-årige. Der er i perioden således blevet 27.800 færre personer på 
efterløn, og andelen er samtidig faldet med 5,7 procentpoint på landsplan. Alle tal for 
efterlønsmodtagere i denne offentliggørelse er omregnet til fuld tid. 
 
Fald i andelen af 60-64 årige på efterløn, fra 3. kvt. 2007 til 3. kvt. 2011 

 
 
Størst fald på Samsø og i Ballerup 
Siden antallet af efterlønsmodtagere toppede i 3. kvartal 2007 har samtlige landets 
kommuner haft et fald i andelen af 60-64-årige på efterløn. Det største fald finder 
man på Samsø med et fald på 9,4 procentpoint, efterfulgt af Ballerup Kommune med 
et fald på 9,1 procentpoint. I den anden ende af skalaen finder man de mindste fald 
på Læsø med et fald på 0,3 procentpoint, efterfulgt af Sorø Kommune med et fald på 
1,8 procentpoint. 
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 Efterlønsmodtagere fordelt på køn, alder og landsdel. Sæsonkorrigeret 

 Personer på efterløn  Andel af personer på efterløn1  

 2010 2011 2010 2011 

 3. kvt. 4. kvt. 1. kvt. 2. kvt. 3. kvt. 3. kvt. 4. kvt. 1. kvt. 2. kvt. 3. kvt. 

   fuldtidsdeltagere     pct.   

I alt 122 942 121 040 118 892 115 708 112 458 33,5 33,3 33,0 32,4 31,8 

Mænd 54 009 53 229 52 260 50 811 49 176 29,7 29,5 29,2 28,8 28,1 
Kvinder 68 932 67 811 66 632 64 897 63 281 37,4 37,0 36,6 36,0 35,5 

60 år 11 065 11 000 10 838 10 594 10 223 15,9 15,8 15,7 15,5 15,2 
61 år 14 958 14 602 14 451 14 403 14 319 21,5 21,2 20,9 20,8 20,7 
62 år 25 507 24 985 24 379 23 526 22 746 35,3 34,8 34,5 33,7 33,1 
63 år 33 336 32 586 31 991 30 826 29 700 43,3 42,9 43,0 42,4 41,5 
64 år 38 076 37 868 37 233 36 359 35 470 48,8 48,7 48,2 47,3 46,6 

København by 8 715 8 541 8 425 8 188 7 936 26,2 25,8 25,6 25,1 24,5 
Københavns omegn 8 957 8 837 8 617 8 368 8 101 27,8 27,6 27,2 26,8 26,3 
Nordsjælland 8 877 8 715 8 504 8 195 7 902 27,2 26,9 26,7 26,1 25,5 
Bornholm 1 516 1 492 1 462 1 416 1 392 41,5 41,2 40,7 39,7 39,3 
Østsjælland 5 386 5 300 5 159 4 937 4 765 31,5 31,3 31,0 30,2 29,8 
Vest- og Sydsjælland 15 761 15 551 15 281 14 868 14 477 35,2 35,0 34,7 34,1 33,6 
Fyn 12 111 11 929 11 728 11 479 11 217 36,2 36,0 35,6 35,2 34,8 
Sydjylland 17 092 16 856 16 567 16 095 15 685 35,7 35,5 35,2 34,6 34,0 
Østjylland 17 852 17 615 17 276 16 801 16 350 33,9 33,6 33,2 32,6 31,9 
Vestjylland 10 300 10 173 10 028 9 835 9 620 36,1 35,9 35,6 35,1 34,6 
Nordjylland 15 723 15 488 15 206 14 860 14 514 39,2 38,8 38,5 37,7 37,2 

1 Andelen af personer på efterløn i alt beregnes som antallet af personer på 
efterløn i forhold til alle 60-64-årige i befolkningen.  

  

 

 
Kvinderne vælger oftest at gå på efterløn 
Kvinderne er i højere grad end mændene på efterløn. I tredje kvartal var der i sæson-
korrigerede tal 63.300 kvinder og 49.200 mænd på efterløn. Det svarer til, at 35,5 
pct. af de 60-64-årige kvinder var på efterløn, mens det samme kun var gældende for 
28,1 pct. af mændene. Andelen har for begge køns vedkommende været faldende 
over tid. Siden tredje kvartal 2010 er kvindernes andel faldet med 1,9 procentpoint, 
og mændenes er faldet med 1,6 procentpoint. 
 
Op mod halvdelen af alle 64-årige er på efterløn 
De ældste i gruppen af 60-64-årige anvender, ikke overraskende, efterlønsordningen 
mest. Det betyder, at 46,6 pct. af de 64-årige var på efterløn i tredje kvartal, efterfulgt 
af de 63-årige med 41,5 pct., de 62-årige med 33,1 pct., de 61-årige med 20,7 pct. og 
endelig de 60-årige med 15,2 pct. I forhold til tredje kvartal 2010 er andelen faldet i 
alle aldre.  
 
Efterlønnen er mest populær på Bornholm 
Målt i andele af samtlige 60-64-årige er der flest, der anvender efterlønsordningen på 
Bornholm, og færrest i København by. I tredje kvartal var 39,3 pct. af de 60-64-årige 
bornholmere på efterløn, mens det samme gjaldt for 24,5 pct. af københavnerne. I 
forhold til tredje kvartal 2010 er andelen faldet for alle landsdele.  

 
Mere information  Se flere tal i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/1104. Se endvidere www.dst.dk/efterlon. 

Kilder og metoder  Kilder og metoder findes på www.dst.dk/varedeklaration/853. Indtil videre indgår data om 
personer på fleksydelse ikke i offentliggørelsen. Fleksydelse kan betragtes som efterløn for 
personer visiteret til et fleksjob. 

Næste offentliggørelse  Efterløn 4. kvt. 2011 udkommer 19. marts 2012. 

Henvendelse  Mikkel Zimmermann, tlf. 39 17 30 43, mzi@dst.dk 
Carsten Nielsen, tlf. 39 17 32 45, can@dst.dk 
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