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20 mia. udbetalt til forsørgelse 

I 2010 blev der udbetalt 20,1 mia. kr. til økonomisk hjælp til forsørgelse, også kaldet 
kontanthjælp mv. Af dette beløb er 45 pct. gået til ikke-aktiverede (passive) modta-
gere af kontanthjælp og 29 pct. til kontanthjælp til aktiverede. Revalidering og ledig-
hedsydelse udgør hver 12 pct., mens introduktionsydelse udgør 1 pct. Det udbetalte 
beløb er steget 2,0 mia. kr. siden 2009, svarende til 11 pct. 
 
Udbetalt beløb til hjælp til forsørgelse 

 
 

Flere fik kontanthjælp mv. 

I løbet af 2010 modtog 234.700 personer kontanthjælp mv. i kortere eller længere tid. 
Det er 10.800 flere end i 2009. Mange modtagere af kontanthjælp mv. har kun fået 
hjælpen en del af året, og derfor er det relevant at beregne et helårsbegreb, hvor fx en 
person, der har modtaget en ydelse i halvdelen af året tæller som en halv helårsper-
son. I 2010 var der 151.300 helårspersoner på kontanthjælp mv. Dette er 11.300 flere 
helårspersoner, end der var i 2009. Modtagerne har i gennemsnit fået kontanthjælp 

mv. i 235 dage, hvilket er 8 dage længere end i 2009. 
 
Flest fik passiv kontanthjælp 

Ud af det samlede antal modtagere af kontanthjælp mv. fik den største gruppe, 
172.400 personer, passiv kontanthjælp, mens der var 130.400 aktiverede modtagere 
af kontanthjælp. Den samme person vil ofte indgå i begge grupper, fx først som mod-
tager af kontanthjælp, og senere, når kommunen har fundet en aktiveringsordning, 
som aktiveret. Der var 27.300, der modtog ledighedsydelse. 
 
Færre revalidender og flere på introduktionsydelse 

Personer under revalidering er faldet støt de sidste par år, og i 2010 udgjorde de 
21.000 personer. Dermed er antallet af personer under revalidering faldet 9 pct. si-
den 2009. Omvendt er antallet af personer, der modtog introduktionsydelse steget 
med 25 pct., hvilket dækker over en stigning fra 3.100 til 4.200 personer. 
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 Kontanthjælp mv. 2010 

 

Modtagere Helårs- 

modtagere1 
Udbetalt 

 beløb 

 antal antal mio. kr. 

Økonomisk hjælp til forsørgelse i alt 234 707 151 333 20 129 

Kontanthjælp i alt 172 443 74 004 9 034 
Kontanthjælp til forsørgere og starthjælp til gifte og samlevende fyldt 25 år 73 628 35 347 5 098 
   Heraf starthjælp 2 284  895  65 
Kontanthjælp til ikke-forsørgere og starthjælp til enlige fyldt 25 år 62 473 26 571 2 960 
   Heraf starthjælp 3 435 1 192  105 
Kontant- og starthjælp til unge 46 538 10 664  684 
   Heraf starthjælp 1 556  378  24 
Særlig støtte til kontant- og starthjælpsmodtagere 21 826 9 340  134 

Revalidering mv. i alt 20 985 13 187 2 419 
Revalideringsydelse 13 490 9 215 1 704 
Revalideringsydelse ved virksomhedspraktik 5 803 3 238  605 

Aktiverede kontanthjælpsmodtagere i alt 130 355 52 542 5 922 
Forsørgelse under vejledning, opkvalificering og virksomhedspraktik 123 859 45 641 5 307 
   Heraf starthjælp 4 197 1 447  112 
Særlig støtte til aktiverede kontant- og starthjælpshjælpsmodtagere 14 743 5 012  77 
Aktiveringsgodtgørelse 62 741 20 030  189 
Løntilskud til personer i tilbud efter kap. 12 2 586  784  105 
Kontanthjælp og starthjælp under forrevalidering 4 412 2 707  243 

Introduktionsydelse i alt 4 199 2 748  246 
Introduktionsydelse 4 048 2 684  212 
Hjælp i særlige tilfælde for udlændinge 3 055 1 141  35 

Ledighedsydelse i alt 27 330 14 473 2 509 
Ledighedsydelse mellem fleksjob 11 507 4 708  640 
Ledighedsydelse i visitationsperioden før første fleksjob 8 530 3 553  474 
Ledighedsydelse til personer i aktivering 11 495 3 521  622 
Ledighedsydelse under ferie 8 895  364 67 
Ledighedsydelse under sygdom og barsel  1 510 517 87 
 
Anm.: Ikke alle typer hjælp er vist i tabellen, og en person kan have fået flere 
typer hjælp i løbet af året. 

 1 Antallet af helårsmodtagere beregnes ved at omregne de indberettede 
perioder til andele af hele året. 

 
 

Mere information  Statistikken offentliggøres i mere detaljeret form på www.dst.dk/stattabel/242 og i abonne-
mentsserien Arbejdsmarked (Statistiske Efterretninger). Ud over den årlige statistik offentlig-
gøres også kvartalsvis månedsfordelte tal. Statistikken blev tidligere benævnt Hjælp efter lov 
om aktiv socialpolitik mv. 

Grundet manglende indberetninger er det endnu ikke muligt at udgive tal om Hjælp i særlige 
tilfælde. De forventes udgivet inden udgangen af juni. 

Kilder og metoder  Læs mere på www.dst.dk/varedeklaration/939. 

Næste offentliggørelse  Kontanthjælp mv. 2011 udkommer i juni 2012. 

Henvendelse  Carsten Nielsen, tlf. 39 17 32 45, can@dst.dk 
Kristine Schlæger, tlf. 39 17 32 47, kss@dst.dk  

 


