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Indvandrere i Danmark
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Befolkning og valg 

 

Denne udgivelse kan findes på www.dst.dk/nytudg/13972 

Indvandrere har lavere dødelighed 

Ikke-vestlige indvandrere har markant lavere dødelighed end personer med dansk 
oprindelse. Omregner vi dødeligheden fra 2005-2009 for personer med dansk oprin-
delse i alderen 25-89 år til værdien 100, så er den tilsvarende værdi for ikke-vestlige 
indvandrere 80 for mændene og 76 for kvinderne. 
  
Dødelighedsindeks for ikke-vestlige indvandrere fordelt efter køn og aldersgrupper.  
Gennemsnit for 2005-2009 
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Samme dødelighed ville betyde 32 pct. flere døde kvinder 
Mere konkret svarer de ikke-vestlige indvandreres underdødelighed til, at der årligt i 
perioden 2005-2009 er døde 98 færre mænd og 83 færre kvinder, end der ville have 
gjort, hvis de ikke-vestlige indvandrere havde haft en dødelighed magen til personer 
med dansk oprindelse. Disse tal lyder måske ikke af meget, men det er meget høje tal, 
når man sammenholder dem med, at der i perioden i gennemsnit kun døde 391 
mænd og 257 kvinder årligt blandt de ikke-vestlige indvandrere. Havde de ikke haft 
en underdødelighed, ville der være døde 25 pct. flere mænd og 32 pct. flere kvinder. 
 
Især underdødelighed blandt 40-59-årige 
Det er stort set i alle aldersgrupper, at ikke-vestlige indvandrere har en lavere døde-
lighed end personer med dansk oprindelse. Blandt de 13 aldersgrupper er det kun de 
25-29-årige mænd, som har en højere dødelighed end mænd med dansk oprindelse. 
Det er især i aldersgrupperne fra 40 til 59 år, at dødelighedsniveauet er markant la-
vere end for personer med dansk oprindelse. 
 
Færre indvandrere dør som følge af rygning og alkohol 
Tallene om indvandreres dødelighed stammer fra publikationen Indvandrere i Dan-
mark 2010. I publikationen findes der også en opgørelse over forskelle i dødsårsager 
mellem indvandrere og personer med dansk oprindelse. Heraf fremgår det blandt 
andet, at kvindelige ikke-vestlige indvandrere i mindre grad dør af sygdomme, som 
kan relateres til rygning, mens mandlige ikke-vestlige indvandrere i mindre grad dør 
af sygdomme, som kan relateres til alkohol. 
 

http://www.dst.dk/publikation.aspx?cid=14846
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Flere mulige årsager til indvandreres lavere dødelighed 
Om det er livsstil eller grundlæggende helbredsforskelle, der forklarer forskellen 
mellem personer med dansk oprindelse og ikke-vestlige indvandrere, er ikke klart. 
Formentlig er der tale om en kombination af flere faktorer. Men forskellen er betyde-
lig. Havde personer med dansk oprindelse haft dødelighed som ikke-vestlige indvan-
drere i perioden 2005 til 2008, ville det have betydet 8.250 færre dødsfald årligt. Det 
svarer til 18 pct. af alle dødsfald blandt 25-89-årige. 
 
Dødshyppigheder for personer med dansk oprindelse. 2005-2009 

 Døde1  Befolkning2  Dødshyppigheder3  

 Mænd Kvinder Mænd Kvinder Mænd Kvinder

Alle 25-89-årige   23 229  20 902 1 705 334 1 770 720 - -
25-29 år  103  44  140 125  135 704  73  33
30-34 år  147  64  165 178  160 542  89  40
35-39 år  213  116  177 976  172 289  120  67
40-44 år  385  221  190 471  185 756  202  119
45-49 år  600  365  174 703  172 153  343  212
50-54 år  1 002  612  168 534  166 847  595  367
55-59 år  1 465  937  171 718  171 896  853  545
60-64 år  2 246  1 455  169 102  171 378  1 328  849
65-69 år  2 474  1 718  122 639  129 802  2 017  1 323
70-74 år  3 046  2 340  90 943  103 346  3 349  2 264
75-79 år  3 789  3 309  66 767  85 203  5 675  3 884
80-84 år  4 261  4 518  44 929  70 001  9 484  6 454
85-89 år  3 500  5 202  22 250  45 804  15 729  11 357
 
1 Svarer til det gennemsnitlige årlige antal døde for personer med dansk oprindelse i perioden 2005-2009. 
2 Gennemsnitlig befolkning af personer med dansk oprindelse i perioden 2005-2010. 
3 Dødshyppigeder er fundet ved at dividere døde med befolkning. Er her angivet som døde pr. 100.000. 

 
Faktisk antal døde og beregnet antal døde for ikke-vestlige indvandrere. 2005-2009 

 Faktisk antal døde1  Befolkning2  Beregnet antal døde3  

 Mænd Kvinder Mænd Kvinder Mænd Kvinder

Alle 25-89-årige   391  257  89 785  93 429  489  340
25-29 år  10  3  12 061  14 758  9  5
30-34 år  7  4  12 648  15 987  11  6
35-39 år  15  10  14 318  15 996  17  11
40-44 år  21  11  14 908  13 972  30  17
45-49 år  29  14  12 100  10 501  42  22
50-54 år  30  14  8 063  7 481  48  27
55-59 år  35  21  5 556  5 085  47  28
60-64 år  49  24  4 223  3 269  56  28
65-69 år  50  27  2 710  2 396  55  32
70-74 år  47  29  1 644  1 772  55  40
75-79 år  50  40  983  1 259  56  49
80-84 år  30  33  425  682  40  44
85-89 år  19  26  147  274  23  31
 
1 Svarer til det gennemsnitlige årlige antal døde for ikke-vestlige indvandrere i perioden 2005-2009. 
2 Gennemsnitlig befolkning af ikke-vestlige indvandrere i perioden 2005-2010. 
3 Beregnet antal døde er fremkommet ved at gange befolkningen af ikke-vestlige indvandrere med standardbefolk-

ningens (personer med dansk oprindelse) dødshyppigheder. 

 
 
Mere information  Tallene stammer fra afsnit 1.11 i publikationen Indvandrere i Danmark 2010, som udkommer i 
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