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Flere aktiverede kontanthjælpsmodtagere 

Antallet af modtagere af økonomisk hjælp til forsørgelse steg med 13 pct. fra 2008 til 
2009 og nåede dermed op på 224.000. Denne stigning dækker over 27 pct. flere akti-
verede kontanthjælpsmodtager og 16 pct. flere ikke-aktiverede kontanthjælpsmodta-
gere i 2009. Hjælp til forsørgelse i alt omfatter ydermere revalidering, introduktions-
ydelse og ledighedsydelse. 
 
Modtagere af økonomisk hjælp til forsørgelse 

0

50

100

150

200

250

Aktiverede kontanthjælpsmodtagere Kontanthjælp ikke-aktiverede Hjælp til forsørgelse i alt

2007 2008 2009

Tusinde personer

 
 
Gennemsnitlig modtager fik hjælp i 7,9 måned 
Mange modtagere af hjælp til forsørgelse har kun fået hjælpen i en del af året. Antal-
let af helårsmodtagere er derfor beregnet. Fx tæller en person, der har fået hjælp i 
halvdelen af året, som en halv helårsmodtager. 224.000 personer modtog hjælp på et 
eller andet tidspunkt i løbet af året, som omregnet til helårsmodtagere svarer til 
140.000. I gennemsnit har modtagerne fået hjælp i 7,9 måned, mænd får i gennem-
snit hjælp i 7,5 måned mod kvinder i 8,3 måned. 
 
Flest får kontanthjælp 
Ud af det samlede antal modtagere af hjælp fik den største gruppe, 165.000 personer, 
kontanthjælp fulgt af 117.000 aktiverede modtagere af kontanthjælp. Den samme 
person vil ofte indgå i begge grupper, fx først som modtager af kontanthjælp, og se-
nere, når kommunen har fundet en aktiveringsordning, som aktiveret. Tredjestørste 
gruppe er personer, der modtog ledighedsydelse med 27.000, hvor der er tale om en 
stigning på 9 pct. Personer under revalidering udgjorde 23.000 personer og er faldet 
9 pct. i forhold til sidste år og 2.000 personer fik introduktionsydelse hvilket er en 
stigning på 9 pct. 
 
De samlede udgifter til kontanthjælp mv. udgjorde 18,1 mia. kr., hvilket er en stig-
ning på 2,4 mia. siden 2008. 
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 Økonomisk hjælp til forsørgelse. 2009 

Modtagere Helårs- 
modtagere1 

Udbetalt
 beløb

antal antal mio. kr.

Økonomisk hjælp til forsørgelse i alt  223 928  139 564  18 092

Kontanthjælp i alt  165 296  69 822  8 304
Kontanthjælp til forsørgere og starthjælp til gifte og samlevende fyldt 25 år  71 952  33 964  4 758
   Heraf starthjælp  2 106   843   60
Kontanthjælp til ikke-forsørgere og starthjælp til enlige fyldt 25 år  59 162  24 374  2 648
   Heraf starthjælp  3 346  1 093   94
Kontant- og starthjælp til unge  43 456  10 151   636
   Heraf starthjælp  1 495   382   24
Særlig støtte til kontant- og starthjælpsmodtagere  20 920  8 678   123

Revalidering mv. i alt  22 983  14 108  2 485
Revalideringsydelse  14 174  9 277  1 651
Revalideringsydelse ved virksomhedspraktik  6 911  3 986   712

Aktiverede kontanthjælpsmodtagere i alt  117 311  45 095  4 966
Forsørgelse under vejledning, opkvalificering og virksomhedspraktik  111 036  39 170  4 462
   Heraf starthjælp  3 748  1 263   96
Særlig støtte til aktiverede kontant- og starthjælpshjælpsmodtagere  13 669  4 600   66
Aktiveringsgodtgørelse  53 182  16 636   153
Løntilskud til personer i tilbud efter kap. 12  1 607   470   55
Kontanthjælp og starthjælp under forrevalidering  4 448  2 566   231

Introduktionsydelse i alt  3 352  2 072   178
Introduktionsydelse  3 195  2 025   154
Hjælp i særlige tilfælde for udlændinge  2 401   839   24

Ledighedsydelse i alt  26 595  12 870  2 158
Ledighedsydelse mellem fleksjob  11 082  5 200   863
Ledighedsydelse i visitationsperioden før første fleksjob  8 489  4 082   673
Ledighedsydelse under ferie  8 523   321   59  84
Ledighedsydelse under sygdom og barsel   1 327   506  83 708
 
Anm.: Ikke alle typer hjælp er vist i tabellen. Antallet af personer kan ikke læg-
ges sammen, da en person kan have fået flere typer hjælp i løbet af året. 

 1 Antallet af helårsmodtagere beregnes, som summen af de perioder som ind-
berettes omregnet til hele året. 

 
 Hjælp i særlige tilfælde. 2009 

 Modtagere Helårs- 
modtagere 

Udbetalt
 beløb

 antal antal mio. kr.

Hjælp i særlige tilfælde i alt 109 861 .. 2 984
Hjælp vedr. samværsret med børn 1 448 ..  15
Hjælp til sygebehandling 20 076 ..  122
Hjælp til enkeltudgifter 29 354 ..  296
Merudgiftsydelse vedr. børn med nedsat funktionsevne 33 300 19 480 1 058
Merudgifter for voksne med nedsat funktionsevne 15 520 10 167  277
Tabt arbejdsfortjeneste ved forsørgelse af børn med nedsat funktionsevne 18 799 8 255 1 196
Efterlevelseshjælp  292 ..  3

 
 
Mere information  Statistikken offentliggøres i mere detaljeret form på www.dst.dk/stattabel/242 og i abonne-

mentsserien Arbejdsmarked (Statistiske Efterretninger). Ud over den årlige statistik offentlig-
gøres også kvartalsvis månedsfordelte tal. Statistikken blev tidligere benævnt Hjælp efter lov 
om aktiv socialpolitik mv. 

Kilder og metoder  Læs mere på www.dst.dk/varedeklaration/939. 

Næste offentliggørelse  Kontanthjælp mv. 2010 udkommer uge 24 i 2011. 

Henvendelse  Carsten Nielsen, tlf. 39 17 32 45, can@dst.dk 
Kristine Schlæger, tlf. 39 17 32 47, kss@dst.dk  
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