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Færre lever i ægteskab 

En stadig mindre andel af danskerne lever i ægteskab. I dag bor 53 pct. af den sam-
lede befolkning over 25 år således sammen med deres ægtefælle mod 58 pct. for 20 år 
siden. I samme periode er andelen af personer i andre typer par steget fra 11 pct. til 
13 pct., mens andelen af enlige steg fra 31 pct. til 33 pct. 
 
Personer over 25 år efter familietype og alder 
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Flere enlige i 20´erne og 40’erne 
For alle aldersklasser fra 25 år til 60 år er andelen i ægteskab faldet i perioden fra 
1990 til 2010. Størst har nedgangen været for de 25-29-årige med et fald fra 29 pct. 
til 18 pct. og for de 40-49-årige med et fald fra 71 pct. til 58 pct. 
 
Der er også blevet flere enlige siden 1990. Den stigende andel af enlige skyldes, at 
især flere 25-29-årige og 40-49-årige lever alene. Andelen af enlige 25-29-årige er 
således steget fra 39 pct. til 47 pct., mens andelen af enlige 40-49-årige er vokset fra 
21 pct. til 28 pct. 
 
Flere ældre i ægteskab 
Personer over 60 år lever til gengæld oftere i ægteskab i dag end for 20 år siden. An-
delen af personer over 60 år i ægteskab steg således fra 52 pct. i 1990 til 57 pct. i 
2010, mens andelen af enlige over 60 år faldt fra 45 pct. til 39 pct. En årsag til, at flere 
over 60 år lever i ægteskab, kan være, at mænds middellevetid er steget hurtigere end 
kvinders. 
 
Befolkningstallet steg 0,4 pct. i løbet af 2009. Til sammenligning steg antallet af en-
lige 1,1 pct. i samme periode, mens antallet af registrerede partnere steg 6,2 pct. Der 
blev altså forholdsmæssigt både flere enlige og flere registrerede partnere i befolk-
ningen. 
 
Flere familier bor under samme tag 
Familieantallet steg 0,6 pct. i 2009. Her markerede familietypen enlig med børn sig 
med en stigning i antal på 2,5 pct. Antallet af husstande steg som folketallet 0,4 pct. 
Men husstande bestående af én familie steg kun 0,1 pct., mens antallet af flerfamilie-
husstande steg hele 3,9 pct. 
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 Personer over 25 år. 1. januar 2010 

 1. januar 1990 1. januar 2010 

 Enlige Ægtepar Andre par I alt Enlige Ægtepar Andre par I alt

   pct.  

I alt 31,2 57,8 11,0 100,0 33,4 53,4 13,2 100,0
25-29 år 38,6 29,3 32,2 100,0 46,6 18,4 35,0 100,0
30-39 år 25,2 56,6 18,2 100,0 29,2 48,6 22,2 100,0
40-49 år 21,3 70,6 8,1 100,0 28,3 57,7 14,0 100,0
50-59 år 22,3 72,6 5,1 100,0 27,5 62,8 9,7 100,0
60-69 år 30,2 65,8 4,0 100,0 27,8 66,8 5,4 100,0
70-79 år 48,1 48,9 2,9 100,0 40,7 55,7 3,6 100,0
80 år og dero. 74,8 23,8 1,4 100,0 66,7 31,5 1,8 100,0

 
 Husstande. 1. januar 2010 

 Husstande med én familie Husstande 
med flere 

Husstande
i alt

 Enlig mand 
med/uden 

børn 

Enlig kvinde 
med/uden 

børn 

Ægtepar
med/uden

børn

Par i øvrigt
med/uden

børn

Ikke-hjemme-
boende

 børn

I alt familier 

2008  482 846  648 697  963 908  290 266  1 458 2 387 175  160 202 2 547 377
2009  488 405  654 562  967 210  287 762  1 472 2 399 411  164 492 2 563 903
2010  490 229  657 055  964 998  288 724  1 466 2 402 472  170 945 2 573 417

 
 Familier. 1. januar 2010 

 Familier uden børn Familier med børn Ikke-
hjemme-

Familier
i alt

 Enlige Ægtepar Andre 
par 

I alt Enlige Ægtepar Andre
par

I alt boende
børn

2008 1 278 362  558 788  175 136 2 012 286  161 328  470 126  124 572  756 026  16 492 2 784 804
2009 1 296 846  560 335  173 981 2 031 162  165 367  472 788  123 422  761 577  17 021 2 809 760
2010 1 308 467  561 534  174 537 2 044 538  169 489  471 868  124 443  765 800  17 111 2 827 449

 
 Personer. 1. januar 2010 

 Voksne personer efter familietype Børn 
 i alt 

Personer
 i alt

 Enlig Ægtepar Registreret
partnerskab

Samlevende
par

Samboende
par

I alt  

2008 1 439 690 2 057 828  6 588  208 329  384 500 4 096 935 1 378 856 5 475 791
2009 1 462 213 2 066 246  7 086  207 176  380 544 4 123 265 1 388 186 5 511 451
2010 1 477 956 2 066 804  7 526  209 322  381 112 4 142 720 1 392 018 5 534 738
 
Anm. Samlevende vil sige, at parret har fået børn sammen. Samboende vil 
sige, at parret ikke har fået børn sammen. 

  

 

Mere information  Flere tal findes på www.dst.dk/stattabel/567 i Statistikbanken. Yderligere oplysninger vedrø-
rende husstande og familier 1. januar 2010 vil blive bragt i abonnementsserien Befolkning og 
valg (Statistiske Efterretninger).  

Kilder og metoder  Husstands- og familiestatistikkens grundlag er materiale fra det Centrale Personregister om 
alle personer, der 1. januar er tilmeldt registret med adresse i Danmark. Se mere på 
www.dst.dk/varedeklarationer/761. 

Næste offentliggørelse  Husstande og familier 1. januar 2011 udkommer uge 8 i 2011. 

Henvendelse  Anna Qvist, tlf. 39 17 33 01, aaq@dst.dk  
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