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Denne udgivelse kan findes på www.dst.dk/nytudg/12923 

104.600 arbejder i ældreomsorgen 

Der er 104.600 fuldtidsbeskæftigede i den kommunale ældreomsorg mv. Det er 1.500 
flere end i 2008, hvilket skyldes, at medarbejderne gennemsnitligt arbejdede 0,5 
timer mere pr. uge i 2009 end året før. Antallet af fuldtidsbeskæftigede beregnes ved, 
at summen af alle de ansattes ugentlige timetal deles med 37. I alt er ca. 129.700 
personer ansat i ældreomsorgen mod ca. 129.500 i 2008. 
 
Omsorgs- og plejepersonale i den kommunale ældreomsorg. 2008 og 2009 
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Anm.: Figuren omfatter 90.600 medarbejdere, der direkte arbejder med omsorg og pleje. Dertil kommer 14.000 medar-
bejdere, der varetager ledelse, administration og hjælpefunktioner. 
 
Flest hjemmehjælpere og social- og sundhedshjælpere  
Af de 90.600 fuldtidsbeskæftigede, der arbejder med omsorg og pleje mv., er den 
største personalegruppe hjemmehjælpere, social- og sundhedshjælpere mv., der udgør 
46.100. Derefter kommer social- og sundhedsassistenter mv., hvor der er 29.900. An-
tallet af sygeplejersker (ledende sygepleje- og sygeplejearbejde) er 8.000, fysio- og ergo-
terapi omfatter 3.700 og 2.900 er beskæftiget med pædagogisk arbejde og omsorg. 
 
 

87 pct. arbejder med omsorg og pleje 
I den kommunale ældreomsorg arbejder 87 pct. af personalet med omsorg og pleje. 9 
pct. af personalet arbejder med hjælpefunktioner, dvs. køkken, rengøring og vice-
værtsopgaver. 4 pct. af personalet arbejder især med ledelse og administration.  
 
Størstedelen af omsorgs- og plejepersonalet arbejder i integrerede ordninger, dvs. 
både på ældreinstitutioner (plejehjem og beskyttede boliger) og i de ældres eget 
hjem, herunder ældreboliger. Kommunal ældreomsorg mv. omfatter hjemmehjælp, 
hjemmesygepleje, ældreboliger, plejehjem, dagcentre og genoptræning samt ansatte 
på private institutioner for ældre. Med i opgørelsen er også personale i ældreboliger 
for voksne handicappede. 
 
Ældreomsorgen er overvejende et arbejdsområde for kvinder, idet 92,5 pct. er kvin-
der. 
 
Personale hos private leverandører af hjemmehjælp har endnu ikke kunnet beregnes. 
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Personale i kommunal ældreomsorg mv. Marts 2008 og 2009 

Antal fuldtidsbeskæftigede  

 2008 2009

Kommunal ældreomsorg mv. 102 931 104 586

Ledelse og administration mv. 4 450 4 097
Ledelse                                          686  695
Administrativt arbejde                          1 997 1 853
Alment kontorarbejde                            1 766 1 548

Omsorg og pleje mv.                             88 297 90 569
Ledende sygepleje                               2 226 1 948
Sygeplejearbejde                                5 966 6 048
Fysio- og ergoterapi                       3 455 3 675
Pædagogisk arbejde og omsorg                    2 726 2 903
Social- og sundhedsassistenter mv.               27 705 29 857
Hjemmehjælpere, social- og sundhedshjælpere mv. 46 218 46 138

Hjælpefunktioner (køkken, rengøring og vicevært mv.) 10 184 9 920
Kostforplejning og tilberedning af måltider  3 827 3 697
Rengørings- og køkkenhjælp mv.                  4 547 4 383
Vicevært- og pedelarbejde                       1 811 1 841
  
Private leverandører af hjemmehjælp1  2 100 . . .
 

1 Personale hos private leverandører af hjemmehjælp har ikke kunnet beregnes for 2009. 
 

 

Mere information   Se kommunefordelte oplysninger om personale i den kommunale ældreomsorg mv. i Statistik-
banken på www.dst.dk/stattabel/802. 

Kilder og metoder   Oplysningerne indgår i Danmarks Statistiks sociale ressourceopgørelse. Personale-oplysnin-
gerne stammer fra kommunernes indberetninger til offentlig lønstatistik og skemaer fra private 
plejehjem mv.  
Det bemærkes, at der er en vis usikkerhed knyttet til de offentliggjorte tal. Læs mere om kilder 
og metoder på www.dst.dk/varedeklaration/112291 og Kommentar til Nyt fra Danmarks Stati-
stik på www.dst.dk/nytkom/12923. 

Næste offentliggørelse  Personale i ældreomsorgen marts 2010 udkommer 16. februar 2011. 

Henvendelse  Steffen Hougaard, tlf. 39 17 31 09, sho@dst.dk 
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