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48.000 personer får privat hjemmehjælp 

Blandt modtagere af hjemmehjælp i 2008 der er omfattet af ordningen om frit valg, 
får 26 pct. privat hjemmehjælp, dvs. hjemmehjælp fra en såkaldt privat leverandør. 
Det svarer til, at 48.000 personer modtager privat hjemmehjælp, heraf modtager 
17.000 personer samtidig også kommunal hjemmehjælp. 135.000 personer modtager 
alene kommunal hjemmehjælp.  

26 pct. vælger 
hjemmehjælp fra 
privat leverandør 

 
Det er først og fremmest i forbindelse med den praktiske hjælp, dvs. rengøring, ind-
køb og tøjvask, at der gøres brug af den private hjemmehjælp. For de personer der 
udelukkende modtager praktisk hjælp, bruger 35 pct. således privat hjemmehjælp. 
For personer der udelukkende modtager personlig pleje, er andelen på 3 pct. 
 
Modtagere af privat hjemmehjælp fordelt på ydelse og køn. 2008 
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I alt Mænd KvinderAndel af samtlige modtagere i pct.

 
 
Der er forholdsvis flere kvinder end mænd, som udnytter muligheden for at vælge 
privat hjemmehjælp. Således bruger 29 pct. af kvinderne privat hjemmehjælp, mens 
andelen for mændene er på 20 pct. For de personer der udelukkende modtager per-
sonlig pleje gælder dog, at lige mange mænd og kvinder benytter privat hjemme-
hjælp.  

Kvinderne er de  
flittigste brugere af 

 privat hjemmehjælp 

 
Tallene er som noget nyt baseret på digitale indberetninger fra kommunernes om-
sorgssystemer. Den nye indberetningsform har medført en kvalitetsforbedring i for-
hold til tidligere års statistikker om hjemmehjælp, der var baseret på skemaindberet-
ninger. Der offentliggøres tal for de 92 kommuner, der har indsendt indberetninger 
for 2008.  

Forbedret grundlag 
for statistikken 

 
 
 



I alt får 183.000 personer varig hjemmehjælp efter reglerne om frit valg, hvoraf 
127.000 er kvinder, mens 56.000 er mænd. Kvinderne udgør derved næsten 70 pct. af 
modtagerne af hjemmehjælp. 90.000 personer får udelukkende praktisk hjælp sva-
rende til næsten 50 pct. af modtagere. Et langt mindre antal på 18.000 personer mod-
tager kun personlig pleje, svarende til 10 pct. af modtagerne.  

183.000 får hjemmehjælp, 
efter reglerne om frit valg 

 
Modtagere af hjemmehjælp fordelt på ydelse og køn. 2008 

 I alt Mænd Kvinder

   antal  

I alt 183 270 56 413 126 857

Udelukkende personlig pleje 18 330 9 430 8 900
Udelukkende praktisk hjælp 90 326 25 740 64 586
Både personlig pleje og praktisk hjælp 74 614 21 243 53 371
   andel i pct.  

Heraf privat hjemmehjælp i alt 26,1 20,2 28,7

Udelukkende personlig pleje 3,4 3,2 3,5
Udelukkende praktisk hjælp 35,3 29,1 37,7
Både personlig pleje og praktisk hjælp 20,4 16,9 21,9

 
Modtagere af hjemmehjælp efter reglerne om frit valg ifølge serviceloven kan frit 
vælge enten en kommunal eller en privat leverandør eller en kombination af begge. 
Det gælder for beboere i eget hjem og i almene ældreboliger mv. Dog er der ikke frit 
valg for beboere på plejehjem mv., i plejeboligbebyggelser og i tilsvarende boligenhe-
der. Hjemmehjælp for disse indgår ikke i de offentliggjorte tal.  

Frit valg af  
leverandør 

 

Mere information
 

 Se flere tal i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/12. Statistikken offentlig-
gøres som led i udarbejdelse af en række nye indikatorer på ældreområdet. Bag-
grunden er en aftale indgået mellem regeringen og KL om udarbejdelse af en mere 
sammenhængende dokumentation for væsentlige kommunale serviceområder. Som 
det første område er det aftalt, at der skal udarbejdes en national dokumentation på 
ældreområdet. Der er adgang til indikatorerne fra tema-siden www.dst.dk/aeldre. 
 

Kilder og metoder  Oplysningerne kommer fra kommunernes omsorgssystemer i form af månedlige 
dataleverancer til Danmarks Statistik. Statistikken for 2008 bygger på indberetnin-
ger fra 92 kommuner, der har leveret data for mindst én måned. Da der er varie-
rende dækning af månederne kommunerne imellem er antal modtagere opgjort som 
et gennemsnit for de måneder, som den enkelte kommune har indsendt data for. 
Tallet for hele landet er fremkommet ved opregning på baggrund af tal fra de 92 
kommuner, samt befolkningstal fra de 6 kommuner der mangler. Læs mere på 
www.dst.dk/varedeklarationer/135500 og Kommentar til Nyt fra Danmarks Stati-
stik på www.dst.dk/nytkom/11187. 
 

Næste offentliggørelse  Varig hjemmehjælp 2009 udkommer uge 17 i 2010. 
 

Henvendelse  Ole Schnor, tlf. 39 17 39 36, osc@dst.dk 
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