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Små regionale forskelle i forbruget 

Husstande i Region Midtjylland havde i 2005 landets højeste forbrug. Midtjyderne 
brugte i gennemsnit 278.150 kr. Til sammenligning brugte en gennemsnitlig hus-
stand 272.977 kr. årligt. Samlet set er der kun små regionale forskelle i forbruget. Det 
laveste forbrug var i Region Nordjylland med 257.639 kr. årligt. 

Midtjyderne har det 
største forbrug – 

nordjyderne det laveste  

 
Regionalt forbrug pr. husstand. 2005 

0 50.000 100.000 150.000 200.000 250.000 300.000

Nordjylland

Midtjylland

Syddanmark

Sjælland

Hovedstaden

Hele landet

Fødevarer, beklædning mv. Bolig, opvarmning mv. Transport mv. Andet
Kr. pr. 

husstand
 

 
Midtjydernes højere forbrug skyldes blandt andet, at husstande i regionen brugte 
flere penge på køb af transportmidler end resten af landet. En husstand i Region Midt-
jylland havde således årligt udgifter til køb af transportmidler på 21.027 kr., mens en 
husstand i Region Hovedstaden kun brugte 13.931 kr. på samme varer. 

Midtjyderne brugte  
flere penge på biler 

 end resten af landet 

 
Udgifter til husleje og føde- og drikkevarer var de største poster i husholdningsregn-
skabet. En husstand brugte i gennemsnit 48.000 kr. årligt på husleje og 31.000 kr. på 
fødevarer, og ikke-alkoholiske drikkevarer. 

Husleje og fødevarer 
udgør de største poster i 
husholdningsregnskabet 

 
Selvom forbruget samlet set er meget ens, findes der regionale forskelle. Region Ho-
vedstaden brugte fx flere penge på alkoholiske drikkevarer og restaurant, hotel mv. 
end de øvrige landsdele. Tøjbudgettet var også større for husstande i regionen. De 
brugte 11.885 kr. årligt på beklædning mv. modsat de øvrige sjællændere, der i gen-
nemsnit havde et forbrug på 8.187 kr. på tøj. Sjællændere derimod brugte flere penge 
på større forbrugsgoder til fritidsaktiviteter, fx campingvogne. 

Husstande i Region 
Hovedstaden brugte  

flest penge på alkohol 
 og restaurantbesøg 

 
 
 

 



Regionalt forbrug pr. husstand. 2005 

 
Hoved-
staden

Sjælland Syd- 
danmark 

Midt-
jylland 

Nord-
jylland

Hele 
landet

   kr. pr. husstand  

Forbrug i alt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 277 348 275 127 267 053 278 150 257 639 272 977

11 Fødevarer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28 419 29 491 27 714 27 694 27 890 28 203
12 Ikke-alkoholiske drikkevarer . . . . . . . . . . . . . 2 996 2 601 2 603 2 756 2 549 2 755
21 Alkoholiske drikkevarer . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 527 4 148 3 365 4 730 3 860 4 517
22 Tobak . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 015 3 957 4 098 3 301 3 546 3 814
31 Beklædning mv. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11 885 8 187 9 525 10 330 9 500 10 256
32 Fodtøj mv. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 959 2 368 2 213 2 616 2 260 2 566
41 Husleje, fast leje af sommerhus mv. . . . . . . 27 053 13 727 17 651 17 858 17 924 20 126
42 Beregnet husleje af ejerbolig mv. . . . . . . . . 22 900 33 341 31 150 26 979 28 420 27 641
43 Reparation, vedligeholdelse af bolig . . . . . 4 210 4 533 5 651 3 948 4 174 4 501
44 Vand, andre tjenesteydelser vedr. bolig . . . 6 508 7 057 6 489 6 699 6 116 6 585
45 Elektricitet, opvarmning . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 280 23 069 17 803 19 390 19 173 19 203
51 Møbler, boligudstyr, gulvtæpper mv. . . . . . 6 582 5 265 5 340 7 075 5 428 6 122
52 Boligtekstiler . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 053 592 1 078 1 759 1 311 1 179
53 Husholdningsapparater . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 362 2 933 2 416 2 180 1 187 2 292
54 Glas, service, køkkenudstyr . . . . . . . . . . . . . . 1 442 1 564 1 629 1 529 2 075 1 584
55 Værktøj, udstyr til hus og have . . . . . . . . . . 1 921 2 356 1 871 2 170 2 228 2 060
56 Andre varer og tjenester til husholdningen 3 160 2 908 3 038 3 037 2 530 3 005
61 Medicin, briller mv. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 444 5 539 3 726 3 191 4 559 3 546
62 Læge, tandlæge o.l. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 102 3 145 3 201 3 336 2 990 3 485
63 Hospitaler . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 340 293 40 35 0 165
71 Køb af transportmidler . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13 931 17 668 18 406 21 027 14 839 17 117
72 Drift af transportmidler . . . . . . . . . . . . . . . . . 16 220 22 994 21 825 22 959 22 024 20 505
73 Køb af transportydelser . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 457 3 241 2 551 4 623 2 186 4 624
81 Porto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 289 227 263 327 254 280
82 Køb af telefon og udstyr . . . . . . . . . . . . . . . . 356 311 158 331 132 279
83 Telefonabonnementer, samtaleafgifter mv. 5 458 5 418 5 297 5 816 5 625 5 516
91 Elektronisk fritidsudstyr o.l. . . . . . . . . . . . . . . 8 545 6 387 5 110 7 827 4 311 6 904
92 Større forbrugsgoder til fritidsaktiviteter . . 3 973 4 782 3 074 592 604 2 784
93 Sportsudstyr, legetøj, planter, kæledyr mv. 5 448 6 176 7 654 6 175 6 488 6 295
94 Forlystelser, tv-licens mv. . . . . . . . . . . . . . . . 8 208 7 109 8 334 8 047 8 033 8 024
95 Aviser, bøger, papir mv. . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 180 3 200 3 858 3 265 3 346 3 679
96 Pakkede rejser . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 649 4 435 4 211 3 772 4 651 4 327
97 Uddannelser . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 031 903 1 295 1 228 772 1 087
98 Restaurant, hotel mv. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14 491 8 473 9 950 12 905 9 848 11 826
99 Andre varer og tjenester . . . . . . . . . . . . . . . . 24 953 26 730 24 466 28 645 26 804 26 128

   antal  

Personer i husstanden . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,0 2,2 2,2 2,1 2,2 2,1
Husstande i undersøgelsen . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 023 135 609 476 220 2 463
Husstande i Danmark (1.000) . . . . . . . . . . . . . . . . 793 359 538 570 261 2 521
Personer i Danmark (1.000) . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 614 801 1 169 1 213 568 5 365

 

Mere information  Se mere detaljerede oplysninger om de private husstandes forbrug og økonomiske 
forhold i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/404 og i abonnementsserien 
Indkomst, forbrug og priser 2008:8 (Statistiske Efterretninger), som offentliggøres i 
dag. 
 

Kilder og metoder  Opgørelserne bygger på forbrugsundersøgelsen 2004-2006, der er en stikprøve-
undersøgelse omfattende 2.463 private husstande. De indsamlede data er blevet 
omregnet til pris- og mængdeniveauet i 2005. 

Se også www.dst.dk/varedeklaration/1079 eller forbrugsundersøgelsens hjemme-
side www.dst.dk/forbrug. 
 

Næste offentliggørelse  Forbrugsundersøgelsen 2005-2007 udkommer uge 11 i 2009.  
 

Henvendelse  Dorthe Jensen, tlf. 39 17 35 72, doh@dst.dk 
Henrik Sejerbo Sørensen, tlf. 39 17 36 62, hss@dst.dk 
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