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Lille stigning i modtagere af boligstøtte 

I december 2025 var der 592.400 husstande, der modtog boligstøtte i form af enten 

boligsikring eller boligydelse. Det var 2.700 flere i forhold til året før, svarende til en 

stigning på 0,5 pct. Folkepensionister eller førtidspensionister – med førtidspension 

tildelt før 2003 - kan søge om boligydelse. Boligsikring kan søges af andre husstande 

med relativ lav indkomst. Antallet af modtagere af boligsikring steg med 1.500 til 

317.200, og antallet af modtagere af boligydelse steg med 1.200 til 275.300 fra de-

cember 2024 til december 2025.  

 
Antal husstande som modtog boligstøtte fordelt på boligsikring og boligydelse - december 

 
Kilde: www.statistikbanken.dk/bost63 
 

Flere førtidspensionister modtager boligsikring 

I december 2025 var der 83.700 ud af 317.200 boligsikringsmodtagere, som var før-

tidspensionister, svarende til 23 pct. I december 2021 var der 61.800 ud af 318.300 

boligsikringsmodtagere, der var førtidspensionister, svarende til 18 pct. Stigningen 

på 5 procentpoint skal ses i lyset af, at der i perioden generelt har været en stigning i 

antallet af førtidspensionister (se NYT om offentlige pensioner fra 2025), en hævet 

pensionsalder, der ligeledes har bidraget til flere førtidspensionister, samt en større 

andel af førtidspensionisterne, der har fået tildelt førtidspension i 2003 eller senere. 

 

Færre børnefamilier modtager boligsikring 

I december 2025 var der 233.500 boligsikringsmodtagere, der ikke var pensionister, 

og af dem var de 67.500 eller 29 pct. husstande med børn. I 2007 var de tilsvarende 

tal 80.000 af 189.500 husstande med børn, svarende til 42 pct. Boligsikringsmodta-

gere, der ikke er pensionister og ikke har børn i husstanden, kan højest modtage 15 

pct. af deres husleje i boligsikring. 
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Udviklingen af andelen af boligstøttemodtagere med børn i husstanden fordelt på boligstøttetype 

 

Anm.: Der er et databrud i 2018 pga. manglende kvalitet i variablene for børn i husstanden i boligstøtteregistret dette år. Tallene 

for 2018 i figuren er derfor interpoleret. 

Kilde: Særudtræk fra boligstøtteregistret 

 

Boligsikring udgør 22,5 pct. af ikke-pensionisters husleje i 2025 

I december 2025 var der 233.500 ikke-pensionister, der modtog boligsikring. De 

modtog i gennemsnit 1.400 kr. i boligsikring for en gennemsnitlig husleje på 6.300 

kr. om måneden. Det vil sige, at boligsikringen udgjorde 22,5 pct. af deres husleje. 

Den gennemsnitlige husstandsindkomst – som boligstøtten udregnes på baggrund 

af – var for modtagerne af boligsikringen 19.000 kr. om måneden. Det betyder, at 

huslejen for denne gruppe svarer til ca. en tredjedel af den registrerede husstands-

indkomst. 

 
Udviklingen i gennemsnitlig boligsikring, husleje og husstandsindkomst – Ikke-pensionister 

 

Anm.: Der er et databrud i 2018 pga. manglende kvalitet i variablene for hustandsindkomst og husleje i boligstøtteregistret dette 

år. Tallene for 2018 i figuren er derfor interpoleret. Boligstøttens andel af husleje er fundet ved at dividere den gennemsnitlige 

boligstøtte med den gennemsnitlige husleje, som boligstøtten er beregnet på baggrund af. Huslejens andel af husstandsindkomst 

er ligeledes fundet ved at dividere den gennemsnitlige husleje med den gennemsnitlige husstandsindkomst, som boligstøtten er 

beregnet på baggrund af.  

Kilde: Særudtræk fra boligstøtteregistret 
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Boligsikring dækker mindre andel af huslejen for modtagere 

Fra 2007 til 2025 er den gennemsnitlige boligstøtte for boligsikringsmodtagere - der 

ikke er førtidspensionister – steget, men ikke relativt til den gennemsnitlige husleje 

for samme gruppe. I 2007 dækkede boligsikringen i gennemsnit 28 pct. af huslejen, 

mens den i 2025 dækkede 22,5 pct. af huslejen. Denne udvikling er sket på trods af, 

at huslejerne er steget relativt til hustandsindkomsten. I samme periode er huslejens 

andel af indkomsten steget fra 28 pct. til 33 pct. for modtagere af boligsikring, ekskl. 

førtidspensionister. Denne udvikling skal ses i lyset af, at der er færre boligsikrings-

modtagere med børn samt implementeringen af kontanthjælpsloftet i 2016. Kon-

tanthjælpsloftet, der i 2025 blev erstattet af boligstøtteloftet har betydet, at personer, 

der samlet stod til at modtage for meget i kontanthjælp og boligstøtte mv., fik redu-

ceret eller helt mistede boligstøtten. 

 

Mere information: Kommunefordelte tal for boligsikring og boligydelse kan findes i Statistikbanken på www.stati-
stikbanken.dk/10047. Herudover kan der leveres særudtræk mod betaling for arbejdstiden. 

Kilder og metoder: Boligstøtte ydes enten som boligsikring eller som boligydelse. Boligsikring tildeles ikke-pen-

sionerede samt til førtidspensionister som har fået tildelt førtidspension efter 1. januar 2003. Boligydelse tildeles 

pensionister og førtidspensionister fra før 1. januar 2003. Boligstøtte afhænger primært af husstandens samlede 

indkomst, formue, huslejen, boligens størrelse og antal hjemmeboende børn. Pensionister som er ejere og an-

delshavere kan tildeles boligydelse i form af lån. 

Se flere oplysninger i statistikdokumentationen Boligstøtte (md.) og emnesiden Boligstøtte. 

Næste offentliggørelse: Boligstøtte december 2026 16. marts 2027. 

Henvendelse: Morten Steenbjerg Kristensen, tlf. 20 40 38 73, mrt@dst.dk  
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