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1946-årgangen hedder især Kirsten og Jens 

I 1946 blev den hidtil største fødselsårgang i Danmark født, og omkring 60 pct. af de 

96.000 fødte i 1946 er stadigvæk i live og bor i Danmark. I løbet af 2026 runder de 

80 år, og i den anledning har vi opgjort, hvilke fornavne de har. Top3 blandt mæn-

dene er navnene Jens, Hans og Jørgen og blandt kvinderne topper navnene Kirsten, 

Hanne og Inge. Således hedder 950 af de kommende 80-års fødselarer Jens og 1.484 

hedder Kirsten. Opgøres derimod disse seks fornavne i hele befolkningen fremgår 

det, at kun ganske få yngre end 40 år har fået et af netop disse seks fornavne. 

 
Årgang 1946’s top3-fornavne opgjort for alle i befolkningen. 1. januar 2026 

  
Anm.: Opgørelsen tager udgangspunkt i den nulevende befolkning i Danmark pr. 1. januar 2026. 

 

Korte navne dominerer blandt årgang 1946 

De kommende fødselarer har generelt ret korte navne, og især for mændenes ved-

kommende består flere af navnene på top20 af enstavelsesnavne. Opgørelsen tager 

dog ikke højde for de, som måtte have flere fornavne uden bindestreg. Som det også 

fremgår, er navnet Kirsten langt mere almindeligt end de øvrige navne på top20-

listen, idet 49 ud af hver 1.000 i årgangen hedder Kirsten. Det svarer til hver tyvende 

80-årig kvinde. Tilsvarende falder andelen allerede fra tredjepladsen, dvs. navnet 

Inge, til mindre end 25 pr. 1.000 i årgangen. For mandenavnenes vedkommende er 

der derimod en lille gruppe navne (Jens, Jørgen, Hans, Niels, Ole og Erik), hvor 31-

36 ud af hver 1.000 i årgangen har et af de seks navne. Det vil sige, at hver femte 80-

årig mand har et af de seks navne. 
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Top20-fornavne blandt årgang 1946 i befolkningen. 1. januar 2026 

Mænd  Kvinder 

Nr. Navn Antal Pr. 1.000 i 
årgangen 

 Nr. Navn Antal Pr. 1.000 i 
årgangen 

1 Jens 950 36  1 Kirsten 1 484 49 
2 Jørgen 936 35  2 Hanne 983 32 
3 Hans 908 34  3 Inge 751 25 
4 Niels 895 34  4 Karen 650 21 
5 Ole 869 33  5 Inger 650 21 
6 Erik 811 31  6 Bente 645 21 
7 Poul 728 28  7 Jytte 643 21 
8 Bent 550 21  8 Birgit 636 21 
9 Knud 532 20  9 Birthe 636 21 
10 Per 515 19  10 Else 610 20 
11 Flemming 514 19  11 Lis 602 20 
12 Mogens 511 19  12 Jette 586 19 
13 John 510 19  13 Anne 558 18 
14 Peter 499 19  14 Ulla 501 17 
15 Henning 498 19  15 Tove 499 16 
16 Finn 475 18  16 Grethe 469 15 
17 Leif 467 18  17 Bodil 454 15 
18 Svend 438 17  18 Lene 419 14 
19 Bjarne 426 16  19 Karin 393 13 
20 Kurt 410 15  20 Anna 380 13 
 
Anm.: Opgørelsen tager udgangspunkt i den nulevende befolkning i Danmark pr. 1. januar 2026. 

 

Peter og Anne topper igen navnelisterne for hele befolkningen 

Dominansen af navnet Kirsten ses også på, at det ligeledes optræder, hvis man opgør 

top3-navne for alle i befolkningen og ikke kun for fødselsårgang 1946. For hele be-

folkningen placeres Kirsten på en tredjeplads blandt kvindenavnene kun overgået af 

navnene Anne og Mette, mens det er navnene Peter, Michael og Lars, der udgør top3 

for alle mandenavne i befolkningen. 

 
Top3-fornavne for alle i befolkningen. 1. januar 2026 

  
Anm.: Opgørelsen tager udgangspunkt i den nulevende befolkning i Danmark pr. 1. januar 2026. 

 

Flere gengangere fordelt på aldersgrupper 

Opdeles befolkningen i 10-års-aldersgrupper, er der forskel på topscorerne i de for-

skellige aldersgrupper. Kirsten ligger i top for aldersgrupperne 70-79 år og 80-89 år, 

mens Mette topper i både aldersgrupperne 40-49 år og 50-59 år. Anne topper der-

imod ikke i nogen aldersgruppe, men anvendes mere bredt i hele befolkningen. Til-

svarende blandt mandenavnene, hvor hverken Peter, Michael eller Lars ligger i top i 

nogen af 10-års-aldergrupperne. 
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Fornavne fordelt efter alder – topscorer. 1. januar 2026 

Mænd  Kvinder 

Alder Topscorer Antal Pr. 1.000 
af alders- 
gruppen 

 Alder Topscorer Antal Pr. 1.000 
af alders- 
gruppen 

I alt Peter 45 727 15  I alt Anne 43 004 14 
1-9 år William 4 698 16  1-9 år Alma 3 992 15 
10-19 år William 6 613 19  10-19 år Emma 6 040 19 
20-29 år Frederik 9 707 24  20-29 år Emma 9 495 25 
30-39 år Martin 9 703 24  30-39 år Camilla 10 318 26 
40-49 år Martin 12 156 35  40-49 år Mette 10 306 30 
50-59 år Henrik 14 823 37  50-59 år Mette 12 367 31 
60-69 år Jan 13 995 39  60-69 år Helle 14 845 40 
70-79 år Jens 9 839 36  70-79 år Kirsten 13 019 43 
80-89 år Jørgen 5 898 44  80-89 år Kirsten 8 427 48 
90-99 år Jørgen  675 43  90-99 år Inger 1 173 36 
 
Anm.: Opgørelsen tager udgangspunkt i den nulevende befolkning i Danmark pr. 1. januar 2026. 

 

Mere information: I Danmarks Statistiks navnedatabase findes yderligere oplysninger. 

Kilder og metoder: Oplysningerne om navne bygger på et udtræk fra CPR. Navnestatistikken omfatter alle per-

soner, der er bosat i Danmark 1. januar 2026. Se mere i statistikdokumentationen om navne. 

I CPR-registeret kan man kun have ét efternavn. De øvrige navne, som en person har, betragtes som fornavne. 

Fornavne adskilt af et mellemrum betragtes som hvert sit selvstændige navn. 

Næste offentliggørelse: Navne – hele befolkningen 1. januar 2027 udkommer uge 7 i 2027. 

Henvendelse: Dorthe Larsen, tlf. 23 49 83 26, dla@dst.dk 

https://www.dst.dk/hvormangehedder
https://www.dst.dk/statistikdokumentation/4f1767f4-2898-44b4-b6e8-58fc62b44aa2
mailto:dla@dst.dk
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