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Forbrugerne sparer stadig mere op 

En gennemsnitlig husstand opsparede 28 pct. af sit samlede rådighedsbeløb i 2015, 

og det er den største andel set i løbet af de seneste fem år. Husstandene havde en 

gennemsnitlig nettoopsparing på lidt over 124.100 kr. mod 66.900 kr. i 2011. I 

perioden 2011-2015 steg rådighedsbeløbet fra 386.200 kr. til 441.800 kr., mens 

forbruget har ligget jævnt omkring 310.000 kr. pr. husstand Stigningen i 

husstandenes rådighedsbeløb er således hovedsageligt anvendt til opsparing. 

 

Hustandenes anvendelse af rådighedsbeløb, løbende priser 

 
 

Forbrugsmønstret på landsplan afspejles på regionsniveau 

Tendenserne på landsplan kan genfindes i regionerne. Det er især husstandene i 

regionerne Midtjylland, Nordjylland og Hovedstaden, der opsparede mest i perio-

den. I 2015 opsparede midtjyderne 141.700 kr. svarende til 33 pct. af deres rådig-

hedsbeløb, mod 17 pct. i 2011. Husstandene i region Nordjylland og Hovedstaden 

opsparede henholdsvis 26 pct. og 29 pct. af deres rådighedsbeløb i 2015 mod hen-

holdsvis 18 pct. og 15 pct. i 2011. 

 

Den samlede tendens til jævnt forbrug i perioden afspejles ikke i Region Midtjyl-

land. Husstandene i regionen anvendte i gennemsnit 275.600 kr. i 2015 mod 

314.800 kr. i 2011, svarende til et fald på 12 pct. Regionen havde også landets lave-

ste forbrug, men landets højeste opsparingsandel i 2015. De øvrige regioner havde 

mere eller mindre et stabilt forbrug i denne periode. 

Særlige forhold ved denne offentliggørelse 

Nationalregnskabets revision samt ændringer i beregningen af ejendomsskatter har 

medført revision af tallene for 2013 og 2014. Revisionen har medført en nedjuste-

ring af forbruget med henholdsvis 1.200 kr. og 2.100 kr. pr. husstand i 2013 og 

2014.  
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 Indkomst, forbrug og opsparing, alle husstande 

 2011 2012 2013 2014 2015 

   årets priser, kr. pr. husstand   

Samlet indkomst  576 114 583 873 620 167 630 466 636 467 

Beløb til rådighed 386 203 391 905 424 329 433 197 441 831 

Forbrug i alt 309 943 310 768 310 944 311 414 308 583 
Kontingent mv. 9 337 9 066 9 016 12 597 9 144 
Nettoopsparing 66 923 72 070 104 369 109 186 124 104 

 

 
 Forbrug i løbende priser fordelt på regioner. 2015 

 Hovedstaden Sjælland Syddanmark Midtjylland Nordjylland Alle 

   årets priser, kr. pr. husstand   

Samlet indkomst  725 696 615 809 572 711 605 729 592 545 636 467 

Disponibel indkomst  494 261 422 428 396 249 420 408 410 920 437 764 

Beløb til rådighed  495 747 426 789 403 525 424 929 414 833 441 831 
Bøder  765  254  236  266  310  420 
Gaver, velgørenhed 3 983 4 148 4 034 2 558 3 908 3 692 
Kontingent til foreninger 5 429 4 844 4 528 4 752 5 719 5 032 

Nettoopsparing  145 080 98 668 100 028 141 710 107 900 124 104 

Forbrug i alt 340 490 318 875 294 698 275 643 296 996 308 583 

   årets priser, kr. pr. husstand   

Forbrug i alt 340 490 318 875 294 698 275 643 296 996 308 583 
Fødevarer og ikke-alkoholiske drikkevarer 40 521 37 723 35 725 32 525 33 813 36 607 
Alkoholiske drikkevarer og tobak 8 052 7 850 6 067 5 773 7 271 7 010 
Beklædning og fodtøj 13 856 13 639 11 910 9 977 13 128 12 469 
Boligbenyttelse, elektricitet og opvarmning 116 098 97 303 84 306 92 581 85 327 98 127 
Møbler, husholdningsudstyr og husholdningstjenester 17 923 18 551 18 392 12 754 19 618 17 142 
Sundhed 7 915 7 713 7 823 5 477 7 440 7 273 
Transport 39 334 49 767 48 268 40 786 44 100 43 571 
Kommunikation 7 889 8 159 7 131 7 748 7 522 7 696 
Fritid og kultur 32 876 32 253 27 167 25 450 32 573 29 883 
Uddannelse 1 437 1 066 1 846 1 386 1 061 1 420 
Restauranter og hoteller 22 171 12 878 14 137 11 126 12 644 15 653 
Andre varer og tjenester 32 418 31 973 31 927 30 061 32 502 31 733 

Indirekte tilskud fra det offentlige i alt 63 894 50 590 63 527 65 507 54 547 61 269 

Produktions og importskatter i alt 72 456 74 644 64 988 64 107 67 050 68 751 

       

   antal   

Husstande i undersøgelsen  528  302  560  577  238 2 205 
Husstande i Danmark (1.000)  837  385  568  593  281 2 663 
Personer i Danmark (1.000) 1 762  817 1 202 1 280  581 5 642 
Personer i husstanden 2,1 2,1 2,1 2,2 2,1 2,1 

 

Mere information: Se mere detaljerede oplysninger om de private husstandes forbrug og økonomiske forhold i 
Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/1421. 
Kilder og metoder: Forbrugsundersøgelsen 2015 er baseret på en stikprøveundersøgelse, som omfatter 2.205 
husstande. De indsamlede data indsamlet i årene 2014 og 2015 er blevet omregnet til pris- og mængdeniveauet 

i 2015. Se mere detaljerede tal på www.dst.dk/forbrug Læs mere om kilder og metoder i statistikdokumentati–

onen. 

Næste offentliggørelse: Reviderede tal for Forbrugsundersøgelsen 2016 udkommer i uge 15, 2018. 

Henvendelse: Dorthe Jensen, tlf. 39 17 35 72, doh@dst.dk 

                        Solange Lohmann Rasmussen, tlf. 39 17 31 56, slr@dst.dk 
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