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Lavindkomstgrupper forbruger mere end de tjener 

I 2014 brugte en gennemsnitshusstand 72 pct. af husstandens samlede rådigheds-

beløb, hvilket svarer til 313.468 kr. Husstandene havde i gennemsnit en nettoop-

sparing på 107.132 kr. – svarende til 25 pct. af rådighedsbeløbet. Billedet er dog 

mere nuanceret, når forskellige indkomstgrupper betragtes. Husstande med en 

samlet indkomst på under 300.000 kr. forbruger mere, end de har indtjent i løbet 

af året. Indkomstgrupper med rådighedsbeløb på under 150.000 kr. og dem med et 

rådighedsbeløb på mellem 150.000 kr. og 299.999 kr. havde således i gennemsnit 

en negativ nettoopsparing på hhv. 5 pct. og 30 pct. Husstande med en forholdsvis 

lav indkomst er kendetegnet ved, at de ofte består af kun en person eller en enlig 

forsørger og typisk er studerende. Nettoopsparingen for husstande med en samlet 

indkomst på over 800.000 kr. lå i gennemsnit 196.200 kr. over landsgennemsnit-

tet. Karakteristisk for en husstand med en høj samlet indkomst er, at den ofte be-

står af to erhvervsaktive voksne samt eventuelle børn.  

 
Rådighedsbeløb og forbrug. 2014 

 
 

Forbrugsmønsteret blandt de forskellige indkomstgrupper 

Husstande med en samlet indkomst på under 150.000 kr. havde i 2014 et forbrug 

på 119.000 kr. pr. husstand. Over 40 pct. af forbruget, svarende til 47.624 kr., an-

vendtes på udgifter til boligen. Gruppen med en samlet indkomst på over 800.000 

kr. anvendte i gennemsnit 30 pct. af deres forbrug på denne post, hvilket svarer til 

152.894 kr. Relativt set udgør boligudgifter således en stor forbrugspost i både lav 

og høj indkomst husstande. For husstande med en indkomst på over 800.000 kr. 

udgjorde transport 8 pct. point mere end i gruppen med en samlet indkomst på 

under 150.000 kr. Gruppen med høje samlede indkomster har nemlig oftere bil og 

bruger flere penge på at rejse udenlands.  

 

Endelig offentliggørelse af Forbrugsundersøgelsen 

De reviderede tal for hhv. 2013 og 2014 følger begge en opdateret version af den 

internationale forbrugsnomenklatur, COICOP5, som er indarbejdet i Forbrugsun-

dersøgelsen. De hidtidige opgørelser af forbruget (1994-2012) er ligeledes at finde 

opgjort efter den nye forbrugsnomenklatur. Læs mere om den nye forbrugsnomen-

klatur på COICOP. 

 

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

n Beløb 
til rådighed 

Tusinde kr.

n Fødevarer mv.

n Bolig-
benyttelse mv.

n Andet forbrug

150.000 -
299.999 kr.

Under
150.000 kr.

300.000 -
499.999 kr.

500.000 -
799.999 kr.

Over
800.000 kr.

Alle

Samlet indkomst

Nyt fra Danmarks Statistik 
udkommer dagligt kl. 9.00 
 
Link til denne udgivelse: 
www.dst.dk/nyt/21540 
 
© Danmarks Statistik 2016 
ISSN 1601 1015 
 

 
Følg os på Twitter 

 

http://www.dst.dk/ext/pris/coicop
http://www.dst.dk/da/presse/twitter.aspx


 

 

Reviderede tal for 2014 er baseret på en 2-årig stikprøve, hvor reviderede tal for 

2013 er baseret på en 3-årig stikprøve. Ændringen i stikprøvemetoden betyder at 

forbrugsdata nu offentliggøres et år før i forhold til tidligere. Denne udgivelse inde-

holder ekstraordinært reviderede forbrugstal for Forbrugsundersøgelsen, der ud-

kom med foreløbige tal 2014 i Nyt fra Danmarks Statistik 2015:433. Det samlede 

forbrug i 2014 er ca. 1.900 kr. eller 0,6 pct. lavere end i den foreløbige opgørelse.  

 

Den reviderede forbrugsundersøgelse udvides med bl.a. indkomstdata. Indkomst-

dataene var i 2013 igennem en omfattende revision som følge af, at nationalregn-

skabet havde en hovedrevision af deres begreber. Denne udgivelse er dermed ikke 

fuldstændig sammenlignelig med foregående års udgivelser, da nogle af variablerne 

nu indeholder ændrede informationer – bl.a. den grønne check. I den reviderede 

forbrugsundersøgelse opdateres en lang række af de baggrundsvariable, som an-

vendes i undersøgelsen. Baggrundsvariable sikrer at statistikken er repræsentativ 

for alle danske husstande. I den endelige version foretages der en ny opregning 

baseret på endelige tal for disse variable.  

 
Forbrug mv. fordelt efter husstandenes samlede indkomst. 2014 
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   kr. i gennemsnit pr. husstand   

Samlet indkomst  100 352 230 511 394 256 638 226 1 251 374 630 466 

Disponibel indkomst  91 734 172 020 280 076 431 460 822 996 427 978 

Beløb til rådighed  92 098 173 897 290 407 437 571 826 591 433 197 

Kontingenter mv. 1 203 4 973 6 585 25 010 16 925 12 597 

Forbrug i alt 119 039 175 849 247 315 329 028 506 352 313 468 

Fødevarer 18 357 20 975 29 031 39 840 56 385 36 495 

Drikkevarer og tobak 3 282 4 713 6 117 7 955 11 140 7 430 

Beklædning og fodtøj 4 117 8 858 9 642 11 275 25 430 13 897 

Boligbenyttelse, elektricitet og opvarmning 47 624 74 951 88 366 99 651 152 894 103 519 

Møbler mv.  3 701 7 480 12 247 20 292 31 590 17 764 

Sundhed 1 520 4 594 6 932 8 592 9 428 7 172 

Transport 8 609 12 907 29 585 48 447 78 274 42 174 

Kommunikation 4 581 5 475 7 093 9 132 10 947 8 093 

Fritid og kultur 12 949 16 925 25 519 33 198 46 583 30 384 

Uddannelse 1 539  119  274 1 924 3 396 1 506 

Restauranter og hoteller 6 585 7 160 12 026 18 092 32 404 17 558 

Andre varer og tjenester 6 177 11 692 20 483 30 629 47 883 27 478 

Nettoopsparing  -28 143 -6 924 36 508 83 533 303 314 107 132 

   antal   

Personer i husstanden i gennemsnit 1,0 1,3 1,8 2,3 3,1 2,1 

Husstande i undersøgelsen 78 365 558 510 680 2 191 

Husstande i Danmark (1.000) 133 587 648 541 731 2 641 

Personer i Danmark (1.000) 140 749 1 144 1 256 2 299 5 588 

 

Mere information: Se mere detaljerede oplysninger om de private husstandes forbrug og økonomiske forhold i 
Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/1421.  

Kilder og metoder: Opgørelsen for hhv. 2013 og 2014 bygger på Forbrugsundersøgelsen 2012-2014 og For-
brugsundersøgelsen 2013-2014. Stikprøveundersøgelserne omfatter hhv. 2.606 og 2.191 private husstande. Se 
mere detaljerede oplysninger om kilder og metoder i statistikdokumentationen eller Forbrugsundersøgelsens 
hjemmeside www.dst.dk/forbrug. Her er det også muligt at se på usikkerhedsberegninger for undersøgelsen. 

Næste offentliggørelse: Forbrugsundersøgelsen (foreløbig) 2015 udkommer uge 38 i 2016. 
                                          Forbrugsundersøgelsen (revideret) 2015 udkommer i uge 13 i 2017. 

Henvendelse: America Solange Lohmann Rasmussen, tlf. 39 17 31 56, slr@dst.dk  
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