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Kursister ved voksen- og efteruddannelse,  
højskoler – korte kurser 2012/2013 

Uddannelse og viden 

 

Flere kursister på korte højskoleophold 

Fra skoleåret 2011/2012 til skoleåret 2012/2013 steg antallet af kursister på korte 
højskoleophold med 5 pct. fra 32.700 til 34.400. Stigningen dækker over relativt 
store stigninger i kursister på gymnastik-, sports og idrætshøjskoler med 19 pct. og 
på de fagspecialiserede højskoler med 12 pct. Omvendt faldt seniorhøjskolernes 
kursistantal med 8 pct., ligesom de kristne/spirituelle højskoler oplevede et fald på 
8 pct.  
 
Kursister på korte højskolekurser fordelt efter højskoletyper og køn 

 
 
Der var langt flere kvinder end mænd på de korte højskolekurser: 71 pct. af kursi-
sterne i skoleåret 2012/2013 var kvinder og 29 pct. mænd. Det er en langt større 
overvægt af kvinder end på lange kurser, hvor 58 pct. var kvinder og 42 pct. mænd 
(se Nyt fra Danmarks Statistik nr. 157, 2014). Andelen af mænd var størst på de 
korte kurser på gymnastik-, sports- og idrætshøjskolerne, hvor 38 pct. var mænd. 
Den var lavest på livsstilshøjskolerne og seniorhøjskolerne, hvor mænd udgjorde 23 
pct.  
 
Kursister fordelt efter højskoletyper og køn i skoleåret 

 
2011/2012 2012/2013 

 Mænd Kvinder I alt Mænd Kvinder I alt 

   antal kursister   

Kursister i alt – korte kurser 9 204 23 491 32 696 10 045 24 328 34 374 
Almene og grundtvigske højskoler 4 538 11 641 16 179 5 015 12 080 17 095 
Seniorhøjskoler 1 236 4 006 5 243 1 092 3 735 4 827 
Gymnastik- sports og idrætshøjskoler 1 433 2 457 3 890 1 759 2 870 4 629 
Fagspecialiserede højskoler 1 287 3 155 4 442 1 472 3 488 4 961 
Kristne eller spirituelle højskoler  450 1 292 1 742  393 1 214 1 607 
Livsstilshøjskoler  114  489  603  177  592  769 
Husholdnings- og håndarbejdsskoler  85  289  374  52  146  198 
Ungdomshøjskoler  61  162  223  85  203  288 
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De korte højskolekurser er populære 
Mens 34.400 personer var på et kort højskoleophold i løbet af skoleåret 2012/2013, 
var det 9.900 for de lange kursers vedkommende. Der var altså mere end tre gange 
så mange, som tog på et kort højskolekursus end på et langt kursus.  
 
Kursister på korte højskolekurser fordelt efter højskoletyper og aldersgrupper. 2012/2013 

 
 
Korte kurser tiltaler ældre  
De korte højskolekurser søges i høj grad af de ældre, hvor de lange kurser i høj grad 
tiltaler de unge: 71 pct. af kursisterne på de korte kurser var 50 år eller derover, og 
59 pct. var mindst 60 år. Seniorhøjskolerne appellerer især til personer på 60 år 
eller derover, idet 99 pct. af kursisterne fra disse højskoler var i denne alders-
gruppe. De almene og grundtvigske højskoler havde en andel på 65 pct., som var 
mindst 60 år, mens det samme galt 41 pct. på de fagspecifikke højskoler. Der var 
størst andel af unge under 25 år i gymnastik-, sports- og idrætsskolerne, hvor de 
udgjorde 22 pct. af kursisterne. 
 

Mere information: Flere oplysninger kan findes i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/1602. 
Kilder og metoder: Se nærmere beskrivelse af metoden på www.dst.dk/kvalitetsdeklaration/94608. Folkehøj-
skolernes korte kurser er af mindre end 12 ugers varighed, dog typisk 1-2 uger; de lange kurser er af minimum 
12 ugers varighed. Statistikken er baseret på korte kurser, som er afsluttet i perioden 1. august 2012 - 31. juli 
2013. 
De lange kurser blev offentliggjort i Nyt fra Danmarks Statistik nr. 157 2014, Kursister ved voksen- og 
efteruddannelse, højskoler – lange kurser 2012/2013, som udkom 25. marts 2014. 
Højskolerne er inddelt i en typologi baseret på deres primære virkefelt. Korte højskoleophold er ophold under 12 
uger, men oftest af 1-2 ugers varighed.  
Højskolerne sammensætter deres kursusudbud forskelligt på korte og lange kurser. Nogle højskoler gennemfø-
rer kun lange kurser, mens andre har både korte og lange kurser. Andre igen, fx alle senior-højskolerne, gen-
nemfører udelukkende korte kurser. Husholdnings- og håndarbejdsskolerne er ikke egentlige højskoler, men på 
grund af deres højskolelignende kursusudbud er de medtaget i denne statistik. 
Næste offentliggørelse: Kursister ved voksen- og efteruddannelse, højskoler – korte kurser 2013/2014 ud-
kommer i uge 17 i 2015. 
Henvendelse: Erik Christiansen, tlf. 39 17 32 49, ech@dst.dk 
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