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Danskernes livsstil mht. til fx rygning, alkohol, kost og 
motion har forandret sig de sidste årtier. Vi lever gene-
relt sundere. I 1980 var halvdelen af danskerne rygere, 
mens det nu kun er mindre end én ud af fire danskere. 
Generelt er danskernes kost også blevet mindre fed, og 
vi drikker en smule mindre alkohol. 

 

I gennemsnit bliver hver niende dansker indlagt på hos-
pitalet hvert år. Jo ældre man bliver, jo flere sengedage 
er man også indlagt på sygehuset. Mens 5-14-årige i 
gennemsnit er indlagt tre dage om året, er 65-årige og 
derover gennemsnitligt indlagt mere end ti dage. 

 

Indlæggelserne har mange årsager. Det kan enten være 
pga. sygdom eller uheld, hvor man er kommet til skade. 
Det kan også være i forbindelse med graviditet og føds-
ler, som tilfældet var for 11 pct. af alle indlagte sy-
gehuspatienter. Det betyder også, at langt flere kvinder 
end mænd i alderen 25-44 år bliver indlagt. 

 

Drenge under fem år kommer hyppigere på hospitalet 
end piger i samme alder. Drengene bliver oftere ramt af 
bronkitis, astma og lungebetændelse end pigerne. For-
skellen udligner sig i teenagealderen. Fra 55-års alderen 
er mænd hyppigere indlagt end kvinder. Når mænd bli-
ver indlagt på hospitalet, er det oftest på grund af hjer-
tekarsygdomme. 

PATIENTER PÅ SYGEHUSE. 2011 
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Kvinder MændTusinde patienter

 www.statistikbanken.dk/pa11a 

 

SYGEHUSPATIENTER 

 Enhed 2000 2005 2010 2011 

Sygehuspatienter i alt antal 600 352 607 108 644 688 642 594 

      

Udvalgte diagnoser ved indlæggelse:      

Graviditets- og fødselsrelateret - 78 222 75 516 72 359 67 429 

Traumer, kvæstelser o. lign.  - 81 187 83 851 91 843 92 183 

Sygdomme i kredsløbsorganer - 86 563 83 256 86 732 86 761 

Sygdomme i åndedrætsorganer - 58 285 63 730 68 874 71 111 

Sygdomme i fordøjelsesorganer - 65 487 63 914 69 052 69 040 

Sygdomme i knogler, bevægelsessystem m.m. - 43 076 48 413 52 476 52 106 

Svulster (fx kræftsvulster) - 51 393 49 354 52 309 51 346 

Sygdomme i urinvejs- og kønsorganer - 42 142 45 750 48 877 48 797 

Sygdomme i nervesystem og sanseorganer - 30 084 29 067 31 289 32 012 

Ernærings- og stofskiftesygdomme - 18 529 20 317 28 752 27 950 
 www.statistikbanken.dk/pa1a og pa11a 
 

 

 

VIDSTE DU AT 
Mænd, der bor i etagebolig, 
er indlagt på sygehus 17 pct. 
oftere end gennemsnittet. 
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UDGIFTER TIL SOCIAL- OG SUNDHEDSYDELSER. 2011 

Sygdom, 123 mia. kr.

Invaliditet og revalidering, 73 mia. kr.

Alderdom, 255 mia. kr.

Familier, 73 mia. kr.

Arbejdsløshed og beskæftigelse 32 mia. kr.

Bolig, 13 mia. kr.

Andre sociale ydelser, 18 mia. kr.
                       

Figur erstattet, idet den tidligere figur ikke afspejlede de rigtige tal. 

 www.statistikbanken.dk/udg1  
 

OVERFØRSELSINDKOMSTER 

 Enhed 1990 1995 2000 2005 2011 

I alt tusinde 
personer 

 1 451  1 641  1 531  1 579  1 809 

Midlertidige ydelser i alt   421   428   423   421   486 

Arbejdsløshedsdagpenge -   210   231   124   132   108 

Vejledning og opkvalificering - . . . . . . . . . . . .   53 

Støttet beskæftigelse - . . . . . . . . . . . .   53 

Sygedagpenge -   42   42   54   69   71 

Barselsdagpenge -   32   36   34   55   56 

Kontanthjælp -   115   102   89   96   75 

Revalidering -   22   17   28   21   3 

Aktivering - . . . . . .   70   44 . . . 

Orlovsydelser - . . . . . .   24   4   0 

Ledighedsydelse - . . . . . . . . . . . .   12 

Fleksjob - . . . . . . . . . . . .   53 

Varige ydelser i alt -  1 000  1 081  1 108  1 148  1 323 

Folkepension -   669   678   671   734   971 

Førtidspension -   245   267   258   247   238 

Efterløn mv. -   87   136   179   168   114 
 www.statistikbanken.dk/auh01 

Voksne danskere, som ikke er i arbejde, kan modtage 
indkomsterstattende ydelser. De fleste indkomsterstat-
tende ydelser er varige ydelser til de voksne, som ikke 
vender tilbage til arbejdsmarkedet, fx pensionister og 
efterlønnere. Resten går til dem, som er midlertidigt ude 
af arbejdsmarkedet, fx på grund af sygdom, barsel eller 
ledighed. 

 

De samlede udgifter til social- og sundhedsydelser var 
587 mia. kr. i 2011. Det svarer til 33 pct. af det danske 
bruttonationalprodukt. Næsten tre fjerdedele af udgif-
terne blev betalt af det offentlige, mens de øvrige udgif-
ter blev betalt af arbejdsgiverne (12 pct.) og de sikrede 
selv (11 pct.). 

 

De ældre modtager den største andel af de sociale ydel-
ser. Det sker gennem pensioner, plejehjem, hjemme-
hjælp og andet. Syge danskere modtager den næststør-
ste andel i form af fortrinsvis sygehusophold og sygesik-
ring. Invaliderede og revaliderede modtager ydelser i 
form af fx førtidspension og hjælp i hjemmet. Familier 
med børn modtager ydelser i form af bl.a. daginstitutio-
ner og børnetilskud. Stort set alle danskerne modtager 
altså før eller siden sociale ydelser. 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

VIDSTE DU AT 
12.600 børn og unge un-
der 18 år er anbragt uden 
for hjemmet i fx en pleje-
familie eller på døgninsti-
tution. 
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