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Fortsat stigning i ambulante behandlinger 
Antallet af ambulante behandlinger pr. indbygger er steget fra 1,2 i 2011 til 1,3 i 
2012. Det gennemsnitlige antal er højest i Region Syddanmark med 1,5, hvor stig-
ningen fra 2011 til 2012 også har også været højest. Der blev i 2012 i alt udført 7,1 
mio. ambulante behandlinger på offentlige sygehuse. Det er en stigning på 3,8 pct. i 
forhold til året før. Antallet af personer, som modtog ambulant behandling steg 
med 2,3 pct. til 1,6 mio. 
 
Ambulante behandlinger på offentlige somatiske sygehuse pr. 1.000 indbyggere 

  
Anm.: Figuren omfatter ambulante behandlinger på somatiske sygehuse til personer med bopæl i Danmark 1. januar 2012. 
Det vil sige, at ambulante behandlinger til personer født eller indvandret i løbet af året ikke er medregnet. 
 
 
Ambulante behandlinger, indlæggelser, indlagte patienter og sengedage 

 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 
   tusinde   

Ambulante behandlinger 5 715 5 854 5 807 6 339 6 541 6 800 7 059 
Ambulante patienter 1 399 1 421 1 413 1 493 1 529 1 560 1 595 
Indlæggelser 1 087 1 097 1 084 1 157 1 197 1 208 1 239 
Indlagte patienter 616 621 609 637 645 643 642 
Sengedage 4 702 4 612 4 553 4 481 4 281 4 126 4 103 

 
Ældre modtager oftere ambulante behandlinger end yngre 
Andelen af befolkningen, der modtager ambulant behandling, stiger fra 5-års alde-
ren indtil omkring 80-års alderen, hvor omkring 50 pct. af kvinderne og 55 pct. af 
mændene modtager ambulant behandling på sygehus. For kvinder i den fødedyg-
tige alder er der en betydelig andel, som modtager ambulante behandlinger. Om-
kring halvdelen af de ambulante patienter har også været indlagt i 2012. 
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Andel af befolkningen, der har modtaget ambulant behandling på sygehus. 2012 

 
 
4,4 ambulante behandlinger pr. patient 
I gennemsnit fik hver patient 4,4 ambulante behandlinger i 2012, lavest for børn og 
unge og stigende med alderen. Fra 55-års alderen får mænd flere ambulante 
behandlinger pr. patient end kvinder. 
 

 Patienter og ambulante behandlinger. 2012 

 Mænd  Kvinder  I alt 

 Behand-
linger 

Per- 
soner 

Andel af 
befolk-
ningen 

Behand-
linger pr. 

patient 

 Behand-
linger 

Per- 
soner 

Andel af 
befolk-
ningen 

Behand-
linger pr. 

patient 

 Behand-
linger 

Per- 
soner 

Andel af 
befolk-
ningen 

Behand-
linger pr. 

patient 

   1.000   pct. antal    1.000   pct. antal    1.000   pct. antal 

I alt 3 005  697 25,2 4,3   4 054  898 31,9 4,5   7 059 1 595 28,6 4,4 
1-4 år 62  25 19,2 2,5   48  19 15,4 2,5   110  44 17,3 2,5 
5-14 år 134  52 15,3 2,6   124  46 14,2 2,7   258  98 14,8 2,6 
15-24 år 156  56 15,4 2,8   285  78 22,5 3,7   441  134 18,9 3,3 
25-34 år 161  53 16,2 3,0   699  123 38,2 5,7   860  176 27,1 4,9 
35-44 år 251  73 19,2 3,4   538  119 31,4 4,5   789  192 25,3 4,1 
45-54 år 392  98 24,1 4,0   506  124 31,3 4,1   897  222 27,6 4,0 
55-64 år 560  115 33,0 4,9   575  129 36,6 4,5   1 136  244 34,8 4,7 
65-74 år 749  131 44,4 5,7   680  137 44,1 5,0   1 429  267 44,2 5,3 
75-84 år 431  73 54,1 5,9   441  86 50,1 5,1   872  159 51,9 5,5 
85 år+ 110  22 50,9 5,0   157  38 42,7 4,1   267  60 45,3 4,4 

Anm.: I tabellen er kun medtaget behandlinger modtaget af personer, der 
havde bopæl i Danmark 1. januar 2012. Dvs. at personer født eller indvandret i 
løbet af året ikke er medtaget. 

  

 
 

 

Mere information: Detaljerede oplysninger bl.a. opdelt på diagnoser (99-grupperingen) og område (kommuner, 
landsdele og regioner) findes i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/1551. 
Her findes også køn- og aldersstandardiserede indeks for ambulante behandlinger fordelt efter familietype, 
socioøkonomisk status, uddannelse, herkomst og boligtype. Endvidere findes tabeller med indlæggelser alene 
samt tabeller hvor såvel ambulante behandlinger som indlæggelser præsenteres. I forbindelse med denne 
udgivelse er statistikbanktabellerne blevet omlagt og udvidet.  
Kilder og metoder: Statistik om ambulante behandlinger er baseret på Landspatientregistret koblet med 
baggrundsdata fra andre registre fra Danmarks Statistik. Statistikken omfatter ambulante behandlinger på 
offentlige somatiske sygehuse, dvs. at de psykiatriske ambulante behandlinger ikke er medtaget. I den første 
tabel indgår data om indlæggelser på offentlige somatiske sygehuse.  
Læs mere om kilder og metoder på www.dst.dk/kvalitetsdeklaration/160077. 
Næste offentliggørelse: Ambulante behandlinger 2013 udkommer uge 43 i 2014. 
Henvendelse: Kamilla Heurlén, tlf. 39 17 34 93, kah@dst.dk 
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