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Stadig færre efterlønsmodtagere 

Samlet set var der 121.700 efterlønsmodtagere i tredje kvartal. Det er 7.900 færre 
personer end i samme kvartal sidste år, svarende til et fald på 6,1 pct. Faldet i det 
samlede antal efterlønsmodtagere afspejler hovedsagelig et fald i antallet af efter-
lønsmodtagere i alderen 60-62 år. I denne aldersgruppe var der 10,5 pct. færre efter-
lønsmodtagere end i tredje kvartal året før, svarende til et fald på 5.500 personer. Det 
kan bl.a. skyldes, at der er færre i befolkningen i denne aldersgruppe end tidligere. 
Alle tal er omregnet til fuld tid. 
 
Efterlønsmodtagere efter aldersgrupper (omregnet til fuld tid) 
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Anm.: Alderen er opgjort ultimo hvert kvartal, hvorfor der til stadighed vil være registreret 4.000-5.000 efterlønsmodtagere i 
alderen 65 år. Det skyldes, at de er fyldt 65 år i løbet af det opgjorte kvartal. 
 

Stort fald i antallet af efterlønsmodtagere siden 2004 
Det kraftige fald i antallet af efterlønsmodtagere for personer over 65 år i perioden fra 
2004 til midten af 2006 skyldes primært nedsættelsen af folkepensionsalderen fra 67 
til 65 år. Ses der bort fra de 65-67-årige, var der samlet set flest efterlønsmodtagere i 
fjerde kvartal 2007, hvor 141.000 personer var på efterløn. Siden da er antallet faldet 
med 19.300 personer eller 13,7 pct. 
 
Flest på efterløn i Fødevareforbundets a-kasse  
Der er en relativ stor variation i udbredelsen af efterløn mellem de enkelte a-kasser. I 
tredje kvartal var den største udbredelse af efterløn i fødevareforbundets a-kasse, 3F 
og FOA, hvor seks ud af ti forsikrede over 60 år var på efterløn. Derimod er efterløn 
mindst udbredt i a-kasserne for de højt uddannede, dvs. akademikere (AAK), økono-
mer (CA), magistre (MA) og ingeniører (IAK), hvor færre end 25 pct. af de forsikrede 
over 60 år var på efterløn.  
 
I tredje kvartal var der 256.600 forsikrede over 60 år. Heraf modtog 121.700 efterløn, 
hvormed andelen af forsikrede over 60 år, der modtog efterløn, var 47,4 pct. 
 
Flere kvinder end mænd vælger efterløn 
Der er stadig flere kvinder end mænd, der vælger at være på efterløn. I tredje kvartal 
var 68.400 forsikrede kvinder over 60 år på efterløn, svarende til en andel på 54,1 
pct. Siden tredje kvartal sidste år er kvindernes andel dog faldet med 1,8 procentpo-
int, mens mændenes kun er faldet med 0,4 procentpoint. 
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 Efterlønsmodtagere fordelt efter køn og alder (omregnet til fuld tid) 

 3. kvt. 2009 2. kvt. 2010 3. kvt. 2010 

 Mænd Kvinder I alt Mænd Kvinder I alt Mænd Kvinder I alt

I alt 55 973 73 650 129 623 53 740 68 759 122 499 53 285 68 424 121 709
60 år 3 523 5 905 9 428 3 555 5 160 8 715 3 714 5 534 9 248
61 år 6 307 10 157 16 463 5 746 8 964 14 710 5 608 8 706 14 314
62 år 11 379 15 493 26 872 10 144 13 555 23 699 10 136 13 539 23 675
63 år 15 731 19 182 34 913 14 755 18 208 32 963 14 353 17 862 32 215
64 år 16 943 20 316 37 259 17 349 20 342 37 691 17 383 20 272 37 655
65 år  2 090 2 597 4 687 2 190 2 531 4 721 2 091 2 511 4 603

 
 Efterlønsmodtagere og forsikrede. 3. kvt. 2010 (omregnet til fuld tid) 

 Efterløn Forsikrede over 60 år1  Procentandel på efterløn 

 Mænd Kvinder I alt Mænd Kvinder I alt Mænd Kvinder I alt

I alt 53 285 68 424 121 709 130 161 126 409 256 570 40,9 54,1 47,4
Fødevareforbundet (NNF)         1 091  716 1 808 1 902  922 2 824 57,4 77,7 64,0
Faglig Fælles a-kasse (3F)                        13 067 9 636 22 704 24 072 13 215 37 287 54,3 72,9 60,9
Fag og Arbejde (FOA)                              1 584 13 196 14 780 3 327 21 258 24 585 47,6 62,1 60,1
Træ-Industri-Byg (TIB)                            2 548  416 2 964 4 568  514 5 082 55,8 80,9 58,3
Børne- og Ungdomspædagoger (BUPL-A)        360 2 370 2 731  787 4 367 5 154 45,7 54,3 53,0
Handels- og Kontorfunktionærer (HK)             3 168 14 533 17 701 6 540 26 910 33 450 48,4 54,0 52,9
Byggefagenes a-kasse  821  26  847 1 608  50 1 658 51,1 52,0 51,1
Metalarbejdere                                    5 137  144 5 281 10 188  223 10 411 50,4 64,6 50,7
Kristelig a-kasse                                 2 796 5 134 7 930 7 027 9 389 16 416 39,8 54,7 48,3
Min a-kasse2  1 861  848 2 709 4 023 1 616 5 639 46,3 52,5 48,0
Lærere (DLF-A)                                    1 724 3 355 5 080 3 913 6 832 10 745 44,1 49,1 47,3
Socialpædagoger (SLA)                              408 1 070 1 478 1 032 2 156 3 188 39,5 49,6 46,4
Frie Funktionærer (FFA)                            360  990 1 350  946 2 013 2 959 38,1 49,2 45,6
Funktionærer og Tjenestemænd (FTF-A)         2 746 4 390 7 136 7 092 9 185 16 277 38,7 47,8 43,8
Funktionærer og Servicefag                         902  195 1 097 2 297  349 2 646 39,3 55,9 41,5
Teknikere                                          702  613 1 315 1 892 1 331 3 223 37,1 46,1 40,8
El-faget                                           789  1  790 1 968  2 1 970 40,1 50,0 40,1
Danske Sundhedsorganisationer (DSA)            46 2 767 2 813  204 6 845 7 049 22,5 40,4 39,9
Business Danmark                                   965  100 1 065 2 646  204 2 850 36,5 49,0 37,4
Ledere                                            3 252  790 4 042 9 336 1 788 11 124 34,8 44,2 36,3
Journalistik, Kommunikation og Sprog             233  310  544  718  819 1 537 32,5 37,9 35,4
Selvstændige Erhvervsdrivende (ASE)             4 448 4 338 8 787 16 119 8 785 24 904 27,6 49,4 35,3
Selvstændige (DANA)                                931  778 1 709 3 316 1 673 4 989 28,1 46,5 34,3
Danske Lønmodtagere (DLA)                          484  393  877 1 564 1 011 2 575 30,9 38,9 34,1
Ingeniører (IAK)                                  1 395  53 1 448 5 818  191 6 009 24,0 27,7 24,1
Magistre (MA)                                      598  605 1 203 3 008 2 201 5 209 19,9 27,5 23,1
Økonomer (CA)                                      190  28  218  838  113  951 22,7 24,8 22,9
Akademikere (AAK)                                  676  627 1 303 3 412 2 447 5 859 19,8 25,6 22,2
 
1 De forsikrede over 60 år (nævneren) er dannet som en sum af de forsikrings-

aktive fra det nye Historiske ArbejdsMarkededs Register (HAMR) og samt-
lige efterlønsmodtagere ultimo tredje kvartal 2010. 

 2 Pr. 1. juli 2010 er Prosa og Merkonomernes a-kasse lagt sammen med a-
kassen STA. Samtidig skifter a-kassen navn til Min a-kasse. 

 
 
 

Mere information  Se flere tal i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/1104. Se endvidere www.dst.dk/puob. 

Kilder og metoder  Kilder og metoder findes på www.dst.dk/varedeklaration/853. Indtil videre indgår data om 
personer på fleksydelse ikke i offentliggørelsen. Fleksydelse kan betragtes som efterløn for 
personer visiteret til et fleksjob.  

Næste offentliggørelse  Efterløn 4. kvt. 2010 udkommer 17. marts 2011.  

Henvendelse  Heidi Anker Christensen, tlf. 39 17 32 46, hcn@dst.dk 
Carsten Nielsen, tlf. 39 17 32 45, can@dst.dk 
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