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Kort arbejdsuge, men høj beskæftigelse i Danmark 

Beskæftigede i Danmark arbejder i gennemsnit 33 timer og 36 minutter om ugen. Det 
viser arbejdskraftundersøgelsen i første kvartal 2009. Det er 4 timer mindre end det 
europæiske gennemsnit. Holland er det EU-land, der har den laveste ugentlige ar-
bejdstid på 30 timer og 36 minutter. Det er 3 timer kortere end i Danmark. Gennem-
snittet for de 27 EU-lande var 37 timer og 36 minutter i første kvartal. Bemærk, at 
Danmark og Holland er de to lande der har EU’s højeste beskæftigelsesfrekvenser.  

Kun Holland har kortere 
ugentlig arbejdstid 

 end Danmark 

 
Gennemsnitlig ugentlig arbejdstid i EU-landene. 1. kvt. 2009 

  

30

32

34

36

38

40

42

44

Holl
an

d

Dan
mark

Irla
nd

Ty
skl

an
d

Sv
eri

ge

Sto
rbr

ita
nn

ien

Belg
ien

Lu
xe

mbo
urg

*

Fin
lan

d
Østr

ig
Ita

lie
n

Fra
nk

rig

Es
tla

nd

Sp
an

ien

Po
rtu

ga
l

Lit
au

en
Malt

a

Le
tla

nd

Ung
arn

Slo
ve

nie
n

Rum
ænie

n

Cyp
ern

Po
len

Slo
va

kie
t

Bulg
ari

en

Tje
kk

iet

Græ
ke

nla
nd

Timer

Beskæftigelsesfrekvens

EU-gennemsnit

Op til 70 pct. 70 pct. og derover

 
Kilde: Eurostat, Labour Force Survey. I visse lande svarer det pågældende antal ugentlige timer til en normal ugentlig 
arbejdstid, mens det i andre lande er en aftalt ugentlig arbejdstid. Det har dog ikke nogen større indflydelse på tallene. 
* Tallene for Luxembourg er fra 1. kvt. 2008. 
 
Grækenland har med 42 timer og 24 minutter den højeste ugentlige arbejdstid i EU. 
Det bliver efterfulgt af Tjekkiet med 41 timer og 30 minutter og Bulgarien med 41 
timer og 18 minutter. Alle tre lande ligger dermed et stykke over EU-gennemsnittet. 
Deres beskæftigelsesfrekvenser er alle mere end ti procentpoint under den danske. 

Grækerne har den 
længste arbejdsuge 

 
For Hollands vedkommende er det især kvinderne, der trækker den gennemsnitlige 
ugentlige arbejdstid ned med en arbejdstid på 24 timer og 30 minutter. Det skyldes, 
at deltidsarbejde er meget udbredt blandt hollandske kvinder. Danmark derimod 
ligger i den lave ende både blandt mænd og kvinder. Danmark har således den laveste 
ugentlige arbejdstid blandt mænd med 35 timer og 42 minutter. 

Danskernes arbejdstid 
ligger lavt både blandt 

mænd og kvinder 

 
I den anden ende af skalaen ligger de bulgarske kvinder. De arbejder 40 timer og 42 
minutter ugentligt og udmærker sig ved kun at arbejde en time mindre end mændene 
– det er den mindste forskel blandt kønnene i EU.  De græske mænd har med 44 timer 
og 36 minutter den længste ugentlige arbejdstid i EU. 

Bulgarske kvinder 
 og græske mænd 

 arbejder længst 



Der er en klar sammenhæng mellem andelen af beskæftigede og den ugentlige ar-
bejdstid i de enkelte lande. Danmark og Holland der er de to lande med den korteste 
ugentlige arbejdstid, har samtidig den højeste beskæftigelse. Omvendt har Græken-
land den længste ugentlige arbejdstid, men en beskæftigelse, der ligger 16 procent-
point under Holland og 15 procentpoint under Danmark.  

Beskæftigelse og  
ugentlig arbejdstid 

hænger sammen 

Malta der har den laveste beskæftigelse i EU, har en ugentlig arbejdstid, der er 5 timer 
og 30 minutter længere end den danske.  

Rettet i forhold til 
tidligere version 

 
Gennemsnitlig ugentlig arbejdstid i EU-landene fordelt på mænd og kvinder. 1. kvt. 2009 

 Mænd Kvinder I alt Beskæftigelses
frekvens

   Timer     Pct.  

Holland 35,8 24,5 30,6 77,4
Danmark 35,7 31,3 33,6 76,2
Irland 39,5 30,7 35,3 62,8 
Tyskland 40,2 30,4 35,7 70,4
Sverige 38,2 33,7 36,1 72,0
Storbritannien 41,1 31,3 36,5 70,4
Belgien 40,1 32,7 36,7 61,7
Luxembourg*  39,6 33,1 36,9 62,8 
Finland 39,1 34,9 37,0 68,5
Østrig 42,5 32,8 38,0 70,8
Italien 41,1 33,4 38,0 57,4
Frankrig 41,1 34,6 38,1 64,2 
Estland 40,0 37,4 38,6 65,3
Spanien 41,6 35,2 38,8 60,4
Portugal 40,7 36,9 38,9 67,0
Litauen 39,6 38,4 39,0 61,0
Malta 41,0 35,3 39,1 54,9 
Letland 40,1 38,2 39,1 64,3
Ungarn 40,7 39,2 40,0 55,1
Slovenien 41,1 38,8 40,0 66,7
Rumænien 40,8 39,5 40,2 57,4
Cypern 42,4 37,7 40,3 69,5
Polen 42,6 38,3 40,7 58,9 
Slovakiet 41,7 39,6 40,8 61,0
Bulgarien 41,8 40,7 41,3 62,6
Tjekkiet 43,2 39,3 41,5 65,6
Grækenland 44,6 39,1 42,4 61,0
EU-gennemsnit 40,8 33,7 37,6 64,6
 
Kilde: Eurostat, Labour Force Survey.   * Tallene for Luxembourg er fra 1. kvt. 2008. 
 

Mere information 

 

 

International definition 
 af beskæftigelse og  

arbejdsløshed 

 Se flere resultater fra Arbejdskraftundersøgelsen på www.dst.dk/stattabel/125 i 
Statistikbanken. Se også tidligere udgivelser mv. på www.dst.dk/aku. Årlige tal kan 
ses i abonnementsserien Arbejdsmarked (Statistiske Efterretninger).  
 
Arbejdskraftundersøgelsen anvender ILO og Eurostats definition af beskæftigelse og 
arbejdsløshed og er derfor den bedst egnede kilde til international sammenligning 
af beskæftigelsesstatistik. Denne definition anvendes i tilsvarende Arbejdskraftun-
dersøgelser i alle EU-lande og i mange andre lande. 

Undersøgelsen er sammenlignelig med tilsvarende undersøgelser fra andre EU-
lande. Resultaterne fra de enkelte EU-landes undersøgelser (Labour Force Surveys) 
bliver offentliggjort af Eurostat og er tilgængelige via ec.europa.eu/eurostat, hvor 
tallene i denne artikel også kan findes. 
 

Kilder og metoder  Læs mere på www.dst.dk/varedeklaration/857. 
 

Næste offentliggørelse  Arbejdskraftundersøgelsen 2. kvt. 2009 udkommer 3. september 2009. 
Arbejdskraftundersøgelsen, europæisk 2. kvt. 2009 udkommer 30. oktober 2009. 
 

Henvendelse  Sammy Lauritsen, tlf. 39 17 34 47, ssl@dst.dk 
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