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Lille stigning i antal besøg hos speciallæge 

Der var 5,3 mio. besøg hos speciallæge i 2014, hvilket er 1,2 pct. flere end året før. 

Blandt de speciallæger med flest besøg var stigningen størst hos øjenlæger, som 

havde 2,7 pct. flere kontakter med patienter i 2014 end i 2013. Antallet af besøg 

steg også hos ørelæger og hudlæger m.m. Alle tre grupper – ørelæger, øjenlæger og 

hudlæger – havde over en million patientkontakter i 2014. 

 
Kontakter til tre typer speciallæge 

 
 

86 pct. har kontakt med deres almene læge 

86,1 pct. af befolkningen havde i løbet af året kontakt med almen læge, mens 31,0 

pct. havde kontakt med en speciallæge. De personer, som gik til almen læge, havde 

i gennemsnit 8,2 kontakter pr. person, mens de som gik til speciallæge havde 3,1 

kontakter pr. person. Dette billede er uændret i forhold til året før. I gennemsnit 

går hver dansker til almen læge 7,0 gange om året og til speciallæge 0,9 gange om 

året, når man tæller dem, der ikke har kontakt til læger i løbet af året, med. 

 

Flere e-mail-konsultationer og færre aften-konsultationer 

Der var 39,9 mio. kontakter til alment praktiserende læge i 2014. Det var et fald på 

0,3 pct. i forhold til året før. Kontakterne dækker også telefon- og e-mail-konsulta-

tioner. De senere år er antallet af telefon-konsultationer faldet, mens e-mail-kon-

sultationer er steget, i 2014 med 17,9 pct. I 2014 faldt antallet af aften-konsultatio-

ner med 19,7 pct.  
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Kontakter og udgifter til læge mv. 2014 

 Kontakter  Udgifter 

 2014 2012 

-2013 

2013 

-2014 

 2014 2012 

-2013 

2013 

-2014 

 tusinde   ændring i pct.    mio. kr.   ændring i pct.   

I alt 57 402 -2,5 -1,1  14 374 -1,4 1,2 

Almen læge i alt 39 941 -1,8 -0,3  7 684 -0,4 0,1 
Alm. konsultation 20 931 -1,9 0,2  3 001 -1,1 1,6 
Telefon-konsultation 12 689 -6,4 -5,7   423 -4,0 -11,0 
E-mail-konsultation 4 803 17,7 17,9   202 19,6 17,9 
Besøg  621 -1,1 -14,0   171 0,2 -13,0 
Forebyggelse mv.  898 -1,3 -2,6  1 563 -3,0 -1,9 

Basis- og praksishonorar, almen læge1     2 324 1,8 1,7 

Speciallæge i alt 5 275 -1,3 1,2  3 256 0,6 3,8 
Ørelæge 1 034 -3,1 1,8   633 0,3 8,8 
Øjenlæge 1 117 -0,5 2,7   643 1,9 5,8 
Hudlæge og kønssygdomme 1 307 0,7 1,5  419 2,7 2,8 
Øvrig speciallægehjælp 1 816 -2,2 -0,3  1 562 -0,3 1,5 

Andre ydelser i alt 12 186 -5,3 -4,7  3 434 -5,4 1,4 
 
 

1 Beregnede værdier. 

 

 

Mere information: Detaljerede oplysninger bl.a. for kommuner findes på www.dst.dk/stattabel/1316 i Statistik-
banken. 

Kilder og metoder: Statistikken omfatter alene praksissektoren, hvilket betyder, at hverken skolelæge, børne- 

og ungdomstandpleje, skadestuebesøg eller hospitalsindlæggelser indgår. Medicintilskud og rejsesygeforsikring 

indgår heller ikke. Kun ydelser, hvor det offentlige dækker udgiften helt eller delvis, indgår. En eventuel egen-

betaling indgår ikke.  

En kontakt er et besøg hos lægen eller en telefonkonsultation, en e-mailkonsultation eller et hjemmebesøg mv. 

Andre ydelser, fx laboratorieundersøgelser samt tillægsydelser givet i forbindelse med en konsultation, regnes 

derimod ikke som en kontakt.  

Kilder er Sygesikringsdata fra Danske Regioner og andre registre fra Danmarks Statistik.  

Med denne offentliggørelse er opgørelsen på socioøkonomiske grupper revideret tilbage til 2009 i overensstem-

melse med ny Registerbaseret Arbejdsstyrke Statistik (RAS), som giver flere personer under uddannelse og 

færre børn. Der vil være tale om et brud mellem 2008 og 2009 hvad angår opgørelsen på socioøkonomiske 

grupper. Ny opgørelse af indkomststatistikken er indarbejdet for 2011-2014, men det har ingen nævneværdig 

effekt på opgørelsen af lægebesøg på kvartiler.  

Læs mere om kilder og metoder i kvalitetsdeklarationen. 

Næste offentliggørelse: Lægebesøg mv. 2015 udkommer uge 23 i 2016. 

Henvendelse: Kamilla Heurlén, tlf. 39 17 34 93, kah@dst.dk 

http://www.dst.dk/stattabel/1316
http://www.dst.dk/kvalitetsdeklaration/38e61087-3298-46ac-aa9d-f5b229cb8ce2
mailto:kah@dst.dk
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